
 (၂၁)သစ် စ က်က က ျေးရ ွာ 

ဥတ္တ ရသီရိမ ိ ြို့ နယ် 

 

 

 

 

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ ံ ြို့မဖိ ျေး ကရျေး စီ  ံ ကိန ်ျေး (၂၀၁၉ - ၂၀၂၄) 

 

 

 

 

 

ပ  စုကရျေး ဆ ွဲသူ 

ကက ျေးရ  ွာဖ ံြို့ မဖိ ျေးကရ ျေးကကွာ် တီ္ 

 (၂၁)သစ်စက်ကက  ျေးရ  ွာ၊ ဥတ္တရ သီရိ မ ိ ြို့နယ် 

(ကက ျေး လက်က ေသဖ ံြို့မဖိ ျေးတုိ္ျေးတ္က်ကရျေးဦျေးစီ ျေးဌွာန  ှကူညီကရ ျေးဆ ွဲ သည်) 

 

၂၀ ၂၀ ခ ုနှစ်၊ သသဂုတ်္လ 
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 ွာတ္ိက ွာ 

စဉ် အ ကသ က ွာင ်ျေးအရွာ  

 စကွာျေး ခ ျီေး ၃ 

 (၂ ၁)သစ ်စက်က က  ျေးရ ွာ က က  ျေးရ ွာသယံဇွာ တ္ပ  ကပ   ံ၊ု ဥ တ္ တရသီရိမ  ိ ြို့နယ ် ၅ 
   

၁ ။ တ္ ညက်န ရွာန ှင့််  ထဝီဝင ်အ ကနအ ထွာ ျေး ၆ 

၂ ။ ရွာသီဥတ္ ု နှင့်် သဘ ွာဝ အ ရင ်ျေးအ ပ  စ်  ွာျေး ၆ 

၃။ ဖ ံြို့မ ဖိ ျေးက ရျေးဆုိင်ရွာ စီ ံ ခန ် ခ ွဲ  ှု အ ကပ ခအ ကန ၆ 

၄။ စီျေး  ွာျေးကရ ျေးနှင့်် အ သက ်က   ျေး ှု အက ပ ခအ ကန ၇ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၇ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၇ 

 (ဂ)  စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်န င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၈ 

၅။ အ ကပ ခခံအ က ဆွာ က်အ ဦနှင့်် ဝန်က ဆွာင် ှု  ွာ ျေး ၈ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၈ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၉ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၉ 

၆။  ည ွာက ရျေး ၁ ၀ 

၇။ က  န ် ျေး ွာက ရျေး၊ က ရန ှင့််  တ္ ်ဝ န်ျေးက  င် သန ် ရှ င်ျေးက ရ ျေး ၁ ၀ 

၈။ ကဘ ျေးနတရ ွာယ ်  ွာျေးနှ င့်် သဘ ွာဝ တ္ ်ဝန်ျေးက  င်ထ ိန် ျေးသ ိ ်ျေးက ရျေး ၁ ၁ 

၉။ က  ွာ ျေး-  က ရျေးရွာ ကိစစရ  ်ဆ ိင်ုရွာ ၁ ၁ 

၁ ၀။ ဦျေးစွာျေး က ျေးက ဆွာ င်ရ က်  ည့််  အ ဆိုပ   စီ ံခ က်လု ်ငန် ျေး  ွာျေး ၁၂ 
   

က နောက်ဆက ်တ္ ွဲ  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ ဝင်  ောီး စော င်ီး ၁ ၄ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး ၁ ၅ 

 က နောက်ဆက ်တ္ ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တညရ်ဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး ၅၃ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁) ၅၉ 
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စကောီးခ  ီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၁၉/၂၀ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၃/၂၄ ခိုန စ် အ   

(၅) န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင်  က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီးရသော 

လူ ိုအ  ောီးစိုရပေါင်ီး ပေါဝငရ် ီးဆ ွဲ ောီးသည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပေါသည်။ ကနဦီး 

အရနမဖင်  စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသောနည်ီးပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င်  ဆည်ရမ ောင်ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင် ရက ီးဇူီးတင်   ပေါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  

အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက  ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးန င်  

သက်ဆ ိုင် ော ဝန်  ်ီး  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင်   ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ ် ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင် 

  က်ခွဲ  ကရသော်လည်ီး လူ ိုအ  ောီးစနစ်တက  ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင်ရဆောင်  ကသ်ည်  နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

န င်  လိုပ ်ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင်စနစ်တက ပူီးရပေါင်ီး ရဆောင်  က် 

နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င်ီးခ င်ီးတ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီး အရမဖ  ော က ောတ င် 

သင်တန်ီးလိုပရ်ဆောင်ရပီးရှံိုသော က နည်ီးရပီးလ ်ီးမပကူည ပှံ ပ ိုီးရပီးသည်  ဖ   ွံ့နယရ်က ီးလက် 

ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီးပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီး 

စဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတင်ီး 

အခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ိုသ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး ကွဲ သ ိုို့ 

ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသောရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ    ခွဲ ပေါသည်။ 

  ိုို့မပင် ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က်အလက်  ောီးန င်  နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင် ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး   ယူ န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ော သ    ခွဲ ပေါ သည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသော အစ အစဉ်က ို  ပ် ှံ    သည် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပ်မဖည် ရပီးမခင်ီးမဖင်  ပ ို  ိုရကောင်ီးလော ည်  ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည်  လိုပင်န်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက်လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပေါ ည်။  
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   ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန၊ 

ဦီးစောီးရပီး ရဆောင်  က် ည ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီး၊ န စ်စဉ် ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော၊ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖော်မပ 

 ောီးပေါသည်။ 

 

စက်တင်ဘောလ၊ ၂၀၂၀ခိုန စ်       ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ  

                (၂၁)သစ်စက်ကက  ျေးရ ွာ 

                   ဥတတ သ   ဖ   ွံ့နယ ်
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(၂၁)သစ်စက် ကက ျေးရ ွာ သ ယံဇွာတ္ ပ ကပ  ုံ၊ ဥတ္ တရသ ီရိမ  ိ ြို့န ယ ်
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၁။   တ္ည ်ကန ရွာန ှင့််  ထ ဝီဝင် အက နအထ ွာ ျေး 

(၂၁)သစ်စက် ကက ျေးရ ွာသည် မပည်ရ ောင်စိုနယ်ရမ ၊ရနမပည်ရတော၊် ဥတတ ခရ ိုင်၊ 

ဥတတ သ   ဖ   ွံ့နယ်၏ အရနောက်ဘက်     င်ီးကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င်တည်   ဖပ ီး Longitude 

(96°02')န င ် Latitude(19°85')တ င်တည်   ပေါသည်။ကျွွဲ  င်ီးရက ီး  ော၏ အရနောက်ရမ ောကဘ်က်၊ 

အရနက်ဘက်တ င် ဆညက်န်ရက ီး  ောန င်  အရ  ွံ့ဘက်တ င် တှံတောီးဦီးရက ီး  ော  ောီးန င်  

ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လျှက် တည်   ရနပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ဗ ောလူ    ီး အ  ောီးစိုရန  ိုင်ဖပ ီး 

အမခောီးတ ိုင်ီး င်ီးသောီး  ောီးလည်ီး အနည်ီးငယ်ရန  ိုင် ကသည်။  

၂ ။   ရွာ သီဥ တ္ ုနှင့်် သ ဘွာဝ အရင ်ျေးအပ  စ်   ွာျေး 

 ရက ီး  ော၏   ောသ ဥတို  ော အပူပ ိုင်ီး ိုတ်သှံို ောသ ဥတိုမဖစ်သည်။ စ ိုက်ပ   ီးန ိုငရ်သော ရမ  

ဧ  ယော  ော လယ်ရမ  (၄၃) ဧက၊ယောရမ (၃၆)ဧကန ှင့်် စိုစိုရပေါင်ီး (၇၉)ဧက   ပေါသည်။ ပွဲန င ်န  ်ီး 

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုအဓ ကစ ိုက်ပ   ီး ကဖပ ီး အ  ်ခခှံရမ   ောီးတ င်လည်ီး  ောသ အလ ိုက် 

ဟင်ီးသ ီးဟင်ီး  က်ပင်   ောီးက ို အနည်ီးအက ဉ်ီး စ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ 

ရမ ဆ လ ောအ ည်အရသ ီး  ော အသင် အတင်  ရကောင်ီး  န်ပေါသည်။ 

၃ ။  ဖ  ံြို့မဖိ  ျေးကရ ျေး ဆုိင ်ရ ွာ စ ီ ံခန ်ခ  ွဲ ှု အက ပခအကန 

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး(၅)ခို   ဖပ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င် 

ရက ောင်ီးရကော် တ (က ောီး-၄ဦီး+ ၃ဦီး)သည် ရက ီး  ော    ပညောရ ီးန င် ပတ်သက်ရသော လိုပ်ငန်ီး 

  ောီးတ င် ရဆောင်  က်လျှက်   ပေါသည်။၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့ (က ောီး - ၅ ဦီး)န င်  လူ ှုရ ီးအဖ ွဲွံ့ (က ောီး-

၁၆၊ -၄)သည် ရက ီး  ော၏ ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ သောရ ီး နောရ ီး၊ 

လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် စည်ီးရှံိုီး လိုပ်ရဆောင်ရန ကပေါသည်။  ဘောသောရ ီးအဖ ွဲွံ့(က ောီး- 

၈ဦီး၊  -၁၀ဦီး)သည် ရက ီး  ော၏ဘောသောရ ီး၊သောသနောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအောီး ရဆောင်  က်ဖပ ီး 

ရတောင်သူလယ်ယောအဖ ွဲွံ့(က ောီး-၁၅ဦီး၊ -၅ဦီး)တ ိုို့သည ်ရက ီး  ော၏စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဆ ိုင် ော ဗဟိုသိုတ 

  ောီး    န ိုင်ရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင်ရဆောင်  က် က ပေါသည်။ကက  ျေး ရ ွာ တ္ င်ကက ျေး ရ ွာ ဖ  ံ ြို့မဖိ ျေး 

ကရျေးက ဆွာ င ်ရ က်က နက သွာ ပ င ် အဖ ွဲ ြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး ရိှ ါ။ 

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးသည် တစ်ဖ ွဲွံ့န င်  တစ်ဖ ွဲွံ့ စိုစည်ီးည ညောစ ောမဖင်  

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အတ က်အောီးတက်သရ ော စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင်ရန ကပေါသည်။ သ ိုို့ရသေ်ာ 

လည်ီး ကက  ျေး ရ ွာတ္ င် ကက  ျေး ရ ွာ ဖ ြံို့ မဖိ  ျေး ကရျေးက ဆွာင် ရ က်ကန ကသ ွာ ပ င ် အဖ ွဲ ြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး န ှင့်် 
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ကဆွာင်ရ က် ရွာတ္  င် အ ွာျေး နညျ်ေး သည ်ကို က တ္ ြို့ ရိှရ  ါ သည ်။ 

၄။ စ ီျေး  ွာ ျေးက ရ ျေးနှင ့်် အ သ က်က  ျေး  ှု အ က ပခ အက န 

(က)   သ ီ ျေးန ှ ံစ ိုက်   ိျေး ကရျေး 

(၂၁)သစ်စက် ကက ျေးရ ွာတ္ င ်၂.၅ ဧကက အွာ က် ဆ င်ျေး ရ ွဲသွာျေး ကတ္ွာ င်သူ (၁) အိ  ်က ထ ွာင ်စု၊ 

၂.၅ ဧက ှ ၅ ဧကသကွာ ျေး က တ္ွာ င ် သူင ယ ် (၄) အိ  ်က ထ ွာင ်စု၊  ၅ ဧက ှ ၁၂.၅ ဧကသကွာ ျေး 

ကတ္ွာ င ် သူလ တ္ ် (၃) အိ  ်က ထ ွာင ်စုနှင ့်် ၁၂.၅ ဧက အထ က် ကတ္ွာ င ် သူက ကီျေး(၁)အိ  ်က ထ ွာင ်စု 

ရိှသကမ  ီျေး အဓိကအ ွာျေး ပဖ င ့်် စ  ါျေး၊  ွဲနှင့်် န ှ ်ျေးသီ ျေးန ှံ  ွာျေး ကိ ုအ ွာျေး ထ ွာျေးစိုက်   ိျေးသ က  ါသည် ။ က ပ ယွာ ွဲ့် 

အိ  ်က ထ ွာင ်စု  ွာျေးသည် က န စွာျေးက   န ်ျေး လ ု ်ကိုင်က နသက ါသည ်။  

ကက  ျေး ရ ွာ၏ စ ိုက်    ိျေး ကရ  ှ ွာ  ိုျေးက ရကိုသွာ အ ဓိက ထ ွာ ျေး စ ိုက်   ိျေး လ ု က်ိုင်သကမ  ီျေး စ ိုက်    ိျေး 

ကရကလ ွာ က် ှု န ည်ျေး ါျေး ါ သည ်။ စ  ါျေး အထ  က်နှုန်ျေး ွှာ    ်ျေး  ျှ(၁ ၂)တ္င ် ျေး၊ နှ ်ျေး အထ  က် နှုန ်ျေး ှွာ 

တ္စ်ဧက    ်ျေး  ျှ (၄) တ္င ်ျေးန ှင့််  တ်္ ွဲအထ  က်နှုန ်ျေး ှွာ တ္စ်ဧက    ်ျေး  ျှ (၈) တ္င ်ျေးသ ွာ ရိှ ါ 

သ ည်။ က က  ျေး ရ ွာ အတ္ င်ျေး ရိှ လ ယ်သ ွာျေး   ွာ ျေးတ္ င ် တ္စ်ဦျေး ခ င ်ျေး ိုင်အ ပဖ စ် ထ  န ်စက်(၁)စ ီျေး၊ 

ရိတ္်သိ ်ျေးကခ ျွေက လ ှ စက်(၁)စ ီျေး၊ ကရစု  ်စ က်(၁)လ ံုျေးနှင ့်် ကရစု ်စက်(၂)လ ံုျေးရိှ ါ သည ်။ အပ ခွာ ျေး 

ကက  ျေး ရ ွာ  ှ ွာ ထ  န ်စက်၊ က ခ  ကလ ှ စက်  ွာျေးပ ဖင ့််လည ်ျေး ဌွာျေး ရ ်ျေး လ ု ်ကိုင်က န သက  ါသည် ။  

သ ီ ျေးန ှံအထ  က်တ္ ိုျေးက စရန် သ ဘွာဝ ကပ ကဆ ျေး ၊ ကအ ွ်ာဂွဲနစ်က ပ သသဇ ွာနှင့်် သ  င်ျေး အွာျေး စု  ွာျေး၊ 

ဓ ွာတ္ု ိုျေးသတ္်ကဆျေး ၊ ဓ ွာတ္်က ပ သသဇ ွာနှင ့်် အပ ခွာ ျေးဓ ွာတ္ု ကေ ေ သ  င်ျေး အွာျေး စု  ွာျေး၊ သ ီျေးန ှံ    ိ ျေးကစ ့်  ွာ ျေး 

ကိုလ ည်ျေး ကတ္ွာ င ်ညိ ကစ  ျေးနှင့်် အလ ှ ျ်ေး  က ဝျေး သပ ဖင ့်် ဝ ယယ်ူရရိှနိုင် ါ သည ်။ သ ီ ျေးန ှံကစ ျေးက က်န ှ င့်် 

ဝ န်က ဆွာ င ် ှုတ္  င် ကနု ်သည ်  ွဲစ ွာျေး   ွာျေး ှ တ္စ ်ဆ င့်် က ရွာ င်ျေး ခ န ို င်သ က ါ သည ်။  

  ိုျေးစ  ါျေး စ ိုက်   ိျေး ရွာတ္ င ် စ ိုက်   ိျေး ကရ လ ံုကလ ွာကပ်ခင ်ျေးန ှငစ်  ါျေးဖ က် ို ျေး အ နည ်ျေးငယ်ရိှ 

သ ပဖင့်် ဆ ံုျေးရံှုျေး  ှု အနည ်ျေး င ယ်ရိှ ါ သည ်။ စ ိုက်   ိျေး ကရျေးဆိုင ်ရွာန ည ် ျေး ည ွာ  ွာျေး လ ွာ ကရ ွာကက် ဝ ျှ 

က ျေးကသွာလ် ည်ျေး လ ိုက်န ော ှု အ ွာျေး န ည်ျေး သပ ဖင ့်် လ ယ်  ွာျေး တ္ င် အထ  က်နှုန ်ျေးန ည်ျေး  ါ ျေးသည်။ 

န ည်ျေးစ နစ်  ွာျေးအ တုိ္င်ျေး စ ိကု်    ိျေး နိုင် ါ က  အထ  က်နှုန ်ျေးကကွာင ်ျေး   န ်မ ီျေး အ ရည ်အကသ ျေး ပ ည ့်် ဝ 

ကသ ွာထုတ္ ်ကုန ်  ွာျေး ရ ရိှ လ ွာနိငု ် ါ  ည်။ 

 (ခ)   က  ျေးပ  ြူ ကရျေးလ ု င် န်ျေး 

 ရက ီး  ောတ င် န ောီးရ  ီးမ ြူ ောီးသည်  အ  ်ရ ောင်စို (၃) အ  ်   ဖပ ီး န ောီးရကောင်ရ  (၁၂) 

ရကောင်၊ ၀က်ရ  ီးမ ြူ ောီးသည ်အ  ်ရ ောင်စို (၃၆)   ၀က်(၅၈) ရကောင်၊  ကက်ရ  ီးမ ြူ ောီး 
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သည အ်  ်ရ ောင်စို (၁၄) စို    ကက(်၆၇)ရကောင် စသည်မဖင်  တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်ရ  ီးမ ြူရ ီးက ို 

လိုပ်က ိုင်ရန ကပေါသည်။  

က  ျေးပ  ြူကရျေးနှင ့်် တ္်သကသ်ည ့်် နည်ျေး ညွာ  ွာ ျေးန ှင့် ် ကွာက ယက်ဆျေးထ ိုျေးပခင ်ျေး 

ဝန်ကဆွာင ် ှု  ွာျေး  ရိှသ ပဖင့်် ရွာ သီကူျေး ကပ ွာ ငျ်ေး ခ နိ်တ္  င် ကရွာ ဂါ  ွာ ျေး ကူျေးစက်ခ ံရ မ ီျေး 

  က်စ ီျေးဆံုျေးရံှု ျေး ှု အ နည ်ျေးငယ် ရိှသည့်် အ ပ င ် စ ီျေး  ွာ ျေးပ ဖစ်က   ျေး ပ ြူျေး ကရ ျေးလ ု ်ငန ်ျေး 

လ ု ်ကိုင် ည ်ဆုိ ါက က  ျေးပ  ြူ ကရျေးနည ်ျေး ည ွာနှင ့််  တ်္သက် သည ့်် အက တ္ ြို့အက ကံ ၊ 

အ သိ ည ွာ  ွာျေး အ ွာျေး နည် ျေး သက ါသ ည်။ 

(ဂ)   စ ိုက်   ိျေး က  ျေးပ  ြူ ကရ ျေး  ဟု တ်္ကသ ွာ အပ ခွာ ျေးဝ င်က င  ရ လ ု ်ငန ်ျေး  ွာျေး  

 (၂၁)သစ်စက်ကက  ျေး ရ ွာ သ ည ် ကျွေွဲရှင်ျေးကစ ျေး နှင ့််နီျေးကသ ွာ ကသက ွာင ့် ် တ္စ် ိုငတ်္ စ်နိုင်ကစ ျေး ဆုိင် 

  ွာ ျေး ဖ င ့််သည့် ် အိ  ်က ထ ွာင ်စု  ွာျေး၊ သ စ်ကတ္ ွာဦ ျေးစ ီျေး ဌွာန တ္ င ် ကန စွာျေးလ ု က်ိုင ်သူ  ွာ ျေး ရိှ ါသည ် ။ 

ဆ ိုင်ကယ ်ပဖင ့််ခရ ီျေး သယ်  ွာျေး  ို ကဆ ွာင ်ပခ င်ျေး ပဖင ့်် အ သက်က   ျေး ၀ ်ျေးက က ွာင်ျေး လ ု ်ငန်ျေး   ွာျေး ကိုလ ု  ် 

ကိုင်သူ အ နည ်ျေးငယ်ရိှ ါသ ည်။ စ ိုက်   ိျေး ကရျေးလ ု ် င န်ျေးနငှ ့်် တ္စ် ိုငတ်္ စ်နိုင်က  ျေးပ  ြူက ရျေးလ ု  ်င န်ျေး 

  ွာ ျေးလ ု ်ကိုင ်သကသ ပဖင့်် အပ ခွာ ျေးအ သ က်က  ျေး ှုန ည ်ျေး ည ွာ  ွာျေး တ္တ်္က ပ  ွာ က်သည့်် အိ  ်က ထ ွာင ်စု 

န ည်ျေး ါျေးသပဖ င ့်် အလ ု ်အ ကိုင်အခ င ့််အလ  ်ျေး  ွာျေး န ည်ျေး ါျေးက သွာ က သကွာင့်် တ္ပခ ွာျေး ကေ သ  ွာျေးတ္ င် 

သ  ွာျေး ကရွာ က် လ ု ်ကိုင်သူ   ွာ ျေးလ ည ်ျေးရှိသည ်။ 

 (ဃ)   ဘဏ ်နှင့်် ကင  ကသကျေးဆိုင်ရွာ ဝ န်က ဆွာ င ် ှု 

 လယ်သ ောီး  ောီးသည် စ ိုက်   ိျေး စရိတ္် ကခ  ျေးကင    ွာျေး ကို ပ န် ွာ့်လ ယ်ယွာဖ ံ ြို့မ ဖိ ျေးကရျေး 

ဘဏ ်တ္ င်  ံုစံ (၇) ပဖင ့်် တ္စ်ဧကလ ျှင ် (၁.၅) သ ိန်ျေးနှုန်ျေးပ ဖင ့်် (၁၀) ဧက အ ထ ိ အလ  ယတ်္ ကူ 

ကခ  ျေးယူ၍ ရရိှနိုင်က သွာ ် လည ်ျေး ကိုယ် ိုင်ရ ငျ်ေး နီှျေးကင   န ည်ျေး ါျေးသက ါ သည ်။ က  ျေးပ ြူ ကရ ျေးလ ု င် န်ျေး 

  ွာ ျေး နှင ့်် စ ိုက်   ိျေး ၊ က  ျေးပ ြူ က ရျေး ဟု တ်္က သ ွာ အ သက်က   ျေး လ ု ်ကိုင်ကနသက ကသ ွာ  ိသွာျေး စုဝင် 

  ွာ ျေး သည ် ကခ  ျေးကင    ွာျေး လ  ယ်ကစူ  ွာ လ ိုသကလ ွာ က်  ရရိှ သပ ဖင ့်် တ္စ် ိုငတ်္ စ်နိုင်လ ု င် နျ်ေး  ှ 

စ ီျေး  ွာ ျေးပ ဖစ် လ ု ်ကိုင်သ ကရ န် အခ င ့််အလ  ်ျေး  ွာျေး န ည်ျေးကနသက ါသည် ။ ကက  ျေး ရ ွာ အတ္ င်ျေး ရိှ 

ကင  ကခ ျေး သူ  ွာျေးထ ံ ှ တ္ စ်လ အတ္ိုျေးနှုန်ျေး (၅-၁၀) ရွာခိငု ်နှုန်ျေးထ ိ ကခ  ျေး ယူကနသ ကရ  ါ သည ်။ 

ထ ို ကသ ကွာင ့်် အတ္ ိုျေးန ှုန်ျေး သက် သွာကသ ွာ ကွာ လ ရှည်က ခ ျေး ကင    ွာျေး ရရိှ ရန် လ ိုလွာ ျေးသက ါသ ည ် ။ 

၅ ။  အက ပခခံအက ဆွာ က်အ ဦန ှင့်် ဝ န်က ဆွာ င ် ှု  ွာျေး 

(က)  ကက  ျေး လ က် သ ယ်ယူ ုိ က ဆွာ င ် ကရ ျေး  



9 
 

 ကက  ျေးရ ွာတ္ င် စ ိုက်    ိျေးက ရျေးနှင ့်် သစ်ကတ္ ွာဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာနတ္ င ် ကန စွာ ျေးလ ု က်ိုငသူ်  ွာ ျေးပ  ွာ ျေးမ ီျေး 

ဆ ိုင်ကယ ်ကယ်ရီ က ွာင်ျေးပ ခင ်ျေး၊အပခ ွာျေးလ ု င်န်ျေး  ွာျေးတ္ င ် ကန စွာျေးလ ု င်န်ျေး  ွာ ျေးကို လ ု ်ကိုင်ကန သည ့်် 

အိ  ်က ထ ွာင ်စုအနည ်ျေးငယရိှ် ါသည ် ။ ကက  ျေး ရ ွာတ္ င ် စ က်ကလ ှ(၃)စင ်ျေး၊ စက်ဘီျေး (၉) စ ီျေး၊ 

က ွ်ာက တ္ွာ ် ဆ ို င်ကယ ်(၁ ၀၉) စ ီျေး၊ ကွာ ျေး(၃)စ ီ ျေး စ သည ်ပဖ င ့်် သ ယ်ယူ ုိ က ဆွာ င ်ကရ ျေး က ဏ္ဍအတ္ က် 

အ သုံျေး ပ   ကနသက ါသည် ။  

ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် ရမ သောီးလ ်ီး  ောီးသော   ဖပ ီး ပ င် လင်ီး ောသ တ င်သော သှံိုီးစ ွဲ  

အဆင်ရမပဖပ ီး   ိုီး ောသ တ င်သ ောီးလော ခက်ခွဲပေါသည်။ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး(၂)လ ်ီး   ဖပ ီး 

(၁)လ ်ီး  ော ဆည်ရမ ောင်ီးဦီးစ ီး ဌောန   ရဆောင ် က်ရပီး ောီးရသော ကတတ ောလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး 

ဆည်ကန-် ှံိုန စ်-တှံတောီးဦီးရက ီး  ောဆက်လ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး သ ောီးလော အဆင်ရမပပေါသည်။ 

ရအောင်သိုခ-(၂၁) သစ်စက်ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး  ော ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး 

ပ င် လင်ီး ောသ တ င်သော သှံိုီးစ ွဲ  အဆင်ရမပဖပ ီး   ိုီး ောသ တ င် သ ောီးလော ခက်ခွဲပေါသည်။  

(ခ)   ကက  ျေး ရ ွာ  ီ ျေးလ င ်ျေးကရျေး 

 ကက  ျေး ရ ွာတ္ င်  ဟွာဓွာ တ္်အွာ ျေးလ ိုင်ျေးအွာ ျေး ခ တ်ိ္ဆ က်၍ လျှ  ်စစ် ီျေးအသုံျေး ပ  က နသက သည ့်် 

အိ  ်က ထ ွာင ်စု (၁၃၅) စ ု ရိှမ ီျေး ၊ ဆ ိုလွာ စနစ်န ှင့်် အပ ခွာ ျေးန ည်ျေး စန စ်  ွာျေး ပဖ င ့််  ီျေးသ ံုျေး စ ွဲကနကသ ွာ 

အိ  ်က ထ ွာင ်စု  ွာျေးလ ည ်ျေး ရိှသကမ  ီျေး လ ျှ  ်စစ် ီျေး လ ံုျေးဝ အ သုံျေး  ပ   နိုင်က သျေး က သ ွာ အိ  ်က ထ ွာင ်စု 

  ွာ ျေး  ရ ှိ  ါ ။  

(ဂ)   သ တ္င ်ျေးန ှင့်် ဆ က်သ ယ်က ရျေး 

 ကက  ျေး ရ ွာတ္ င် ဆ က်သ ယ်ကရျေးန ှင့်် သ တ္င ်ျေးအခ က် အလ က ်  ွာျေးကို ဖ ုန်ျေး (၁၃၆) လ ံုျေး၊ 

ကရ ေီယို (၁ ၂) လ ံုျေး၊ တ္ီေ ီ (၉ ၃) လ ံုျေး၊ မဂိ လ်တ္ ုစကလ ွာင်ျေး (၃၀) လ ံုျေး စ သည ်တုိ္  ှ ရရိှသည ့်် အ ပ င ် 

အ  ် ီတ္ီ၊ တ္ယ်လ ီကန ောနှင ့် ် ကအ ွ်ာရီေ ူျေး ဖုန်ျေးတ္ ွာဝ ါတ္ ိငု ်  ွာ ျေးလ ည ်ျေး ကက  ျေး ရ ွာတ္ င် ရိှသပ ဖင့်် 

ဆ က်သ ယ်ကရျေး ဆုိင ်ရွာ အခက်အ ခွဲ   ွာျေး အထ ူျေး တ္လည ်  ရိှက ။ 

၆။   ညွာ ကရ ျေး 

 ကက  ျေး ရ ွာတ္ င်  ူလ တ္န်ျေးကက ွာင်ျေး ရိှမ  ီျေး  င ်ျေးကုန် ျေးကက ျေး ရ ွာ အထ က်တ္ န်ျေးကက  ွာ င ်ျေး တ္ င ် 

အလ ယ်တ္ န်ျေးနငှ ့်် အထ က ်တ္န်ျေး  ည ွာ  ွာျေး အ ွာျေး သ  ွာျေးက ရွာ က်  ည ွာသင ် သကွာ ျေးသ ကရ ါ သည ်။ 

ကက  ျေး ရ ွာရ ှိ  ိဘ  ွာျေးအ ကနပ ဖင့်် ဆ င်ျေး ရ ွဲကသ ွ်ာလ ည ်ျေး ကကလျေး  ွာျေး ၏ ညွာက ရျေး အ ွာျေး အက လ ျေးထ ွာျေး 

အ ွာျေး က ျေးက သက ွာင ်ျေးကတ္ ြို့ရ ှိ ရသည ်။  ူလ တ္န်ျေးအဆင ့်် စွာတ္တ္်ကပ ွာ က်သည ့်် လ ူဦျေး ကရ ှ ွာ(၃ ၀၀)ဦျေး 
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၊ အလ ယ်တ္ န်ျေးအဆင ့််စွာတ္ တ္က် ပ ွာက်သူ  ွာ ျေး  ှွာ(၇၈)ဦျေး ၊ အထ က်တ္ န်ျေး(၃ ၅)ဦျေး ရ ှိ ါသ ည်။ ကက  ျေး 

ရ ွာတ္ င ် အန ည ်ျေးဆံုျေး လူ တ္န်ျေးအ ဆင ့်် စ ွာတ္ က်က ပ ွာက ် ှုရိှက သွာဦ ျေးက ရ   ွာျေး ပ ွာျေးပခင ် ျေးက သက ွာင ့််  

ကက  ျေး ရ ွာ သည ်  ညွာ ကရ ျေး တ္ င်စိတ္ ် ါ၀င ်စွာျေး ပခ င ်ျေးန ှင့်် ကက  ျေး ရ ွာဖ ြံို့ မဖိ  ျေး ကရျေးလ ု င် န်ျေး  ွာ ျေးတ္  င် 

လ ူူ့စ  ျ်ေးအ ွာျေး အ ရင ်ျေးအပ  စ် ကကွာ င ်ျေး  ွာျေး ပဖစ်သက ါသ ည်။ 

၇။  က န်ျေး  ွာက ရျေး ၊ ကရနှင ့််  တ်္ဝန ် ျေးက င ် သ န် ရှင်ျေးကရျေး 

 က န်ျေး  ွာက ရျေး ဦျေး စီျေးဌွာန  ှ န ှစ်စဉ်နှစ ်တုိ္င်ျေး ကက  ျေး ရ ွာ အထ ိ လ ိုအ ်သည ့်် ကွာ က ယ်ကဆျေး 

  ွာ ျေးအ ွာျေး လ ွာ ကရ ွာက် ထ ိုျေးက ျေးလ ျှ က်ရိှမ ီျေး၊ ကက  ျေး ရ ွာ အု စ်ုရှိ က က  ျေး လ က်ကဆျေး က ျေးခ န်ျေး ှ 

ကက  ျေး ရ ွာရ ှိ ကကလ ျေးသ ူငယ်  ွာျေးအ ွာျေး ဂ   န်ဦျေးက နှောက် ကရ ွာင်ကွာ က ယ် ကဆ ျေး လ ွာ ကရ ွာက်ထ ိုျေးန ှံ 

က ျေးခွဲ့် ါ သ ည်။ ကက  ျေး ရ ွာ တ္ င် ၀ ်ျေး   က်၀  ်ျေးကလ ျှွာ ကရ ွာ ဂါနှင ့်် ကသ ျေးလ  န် တု္ ်ကက ျေး ကရွာ ဂါ   ွာ ျေး 

သ ည်  ိုျေးရ ွာသ ီတ္ င ် အပဖစ်   ွာျေးက သ ွ်ာလ ည ်ျေး ကက  ျေး လ က်က န ် ျေး ွာကရျေး ဌွာ နခ  ွဲသုိ  သ  ွာျေးကရွာ က် 

ကုသသက သပ ဖင ့်် သ က် သွာ က  ွာက် ကင ်ျေးသက ါသ ည်။ ဆ ီ ျေးခ  ိ၊ က သ ျေးတ္ိုျေး ကရွာ ဂါ   ွာ ျေး ှွာ လ ည်ျေး 

အပ ဖစ်   ွာျေး မ ီျေး ကူျေးစက်န ိုင်က သွာ ကရ ွာ ဂါ  ွာ ျေးလ ည ်ျေး အ နည ်ျေးငယ်ပဖ စ်  ွာျေးသက သ ည်။ 

 ကသ ွာက် သုံျေးကရအတ္ က် ကက  ျေး ရ ွာရ ှ ိ လ က်န ှိ ်တ္ံု ကင ်  ွာျေး နှင့်် စ က်ကရ တ္ င်ျေး  ွာ ျေး ှ 

သ ံု ျေးစ  ွဲသကမ ီျေး ကက  ျေး ရ ွာရှိအိ ်ကထ ွာင်စုအွာျေးလ ံုျေးအတ္ က် လ ံုကလ ွာ က် ှုရိှ  ါသည ်။ ကရ အရ ည ် 

အက သ ျေး ှ ွာလ ည ်ျေး သ င့်် တ္င ့်် ှုရိှကသကွာ င ်ျေး ကတ္ ြို့ ရိှရ  ါ သည ်။ ကက  ျေး ရ ွာ တ္ င် သ န ်ရှင်ျေးကသ ွာ 

ယင ်လ ံုအိ သ် ွာ  ွာျေး ကိုအသုံျေး ပ  သ ည့်် အိ  ်က ထ ွာင ်စုအ  ွာျေး အပ  ွာျေး ရိှမ ီျေး  သန ် ရှင်ျေး ကသ ွာ 

ယင ်လ ံုအိ သ် ွာ အ သုံျေး ပ   သ ည့် ်အိ  ်က ထ ွာင ်စု ွှာ အ နည ်ျေးငယ်သွာ ရိှ ါသ ည ်။  

၈။   ကဘျေး အနတ ရွာယ်  ွာ ျေးန ှင့်် သ ဘွာဝ  တ္် ဝန ်ျေးက င ် ထနိ ်ျေးသ ိ ် ျေးက ရျေး 

ကက  ျေး ရ ွာတ္ င် လ ူငယ်  ွာျေးအ ကနပ ဖင ့််   က်စ ီျေးကစနိုင်က သ ွာအ ရ ွာ  ွာျေး အလ  န်တ္ ကူ 

ရရိှနိုင်က သွာ ်လ ည ်ျေး ထ ိခိကု်လ  ယ် ှု ှွာ န ိ ့်် ါ သည ်။အ    ိျေး သ  ီျေး ဦျေး ကဆွာင် သည ့်် ဆ င်ျေး ရ ွဲသည ့်် 

အိ  ်က ထ ွာင ်စု  ွာျေးနှင ့်် လ က်လ ုလ် က်စွာျေး က   န ် ျေး  ွာျေးလ ု က်ိုင်သည ့်် အိ ်က ထ ွာင ်စု  ွာျေး 

အ နည ်ျေးငယ်ရိှသပဖင့်် ၄ငျ်ေး အိ ်ကထ ွာင်စု  ွာျေး သည ် သ ဘွာဝ ကဘျေး နှင ့်် စ ွာျေးန ် ရ ိကခွာ  ဖူလ ံုသည ့်် 

အက ပခအ ကန   ွာ ျေးက ကံ ကတ္ ြို့ ါက အပ ခွာ ျေးအိ  ်က ထ ွာ င ်စု  ွာျေးထ က် ို ၍ ထ ိခို က်ခံစွာျေး လ  ယ်န ိုင် ါ 

သ ည်။ ကွာ ျေးက  ွာင်ျေး၍ အ သက်က   ျေး  ှုပ  သက သည ့်် အိ  ်က ထ ွာင ်စု  ွာျေးသ ည် အ သက်အ နတရွာယ် 

ထ ိခိုက်လ ယ် ှု န ိ ့််သက ါသ ည်။ 

ကက  ျေး ရ ွာ သည ် စ ိုက်   ိျေး က ရျေးလ ု င် န်ျေးကို လ ု ်ကိုင်သ ကက သွာ ်လ ည်ျေး စ ိုက်   ိျေး ကရ ရရိှ  ွဲ 

စ  ါျေး  ွာျေး   က်စ ီ ျေးသ ပ ဖင ့်် အခ န်ိကု န်၊ ကင  ကုန်သပဖ င ့်် စ ိုက်   ိျေး ကရျေး အတ္ က် ကုန ်က စ ရိတ္် 

  ွာ ျေးပ  ွာျေး မ ီျေး စ ွာျေးန  ် ရိကခွာဖ ူလ ံု ှု အ နည ်ျေးင ယ်ကလ  ွာ့်နည ်ျေး ါသ ည်။  ို ျေးတ္  င်ျေးအခါတ္  င ် 

ကခ  ွာင်ျေး ကကီ ျေး ကခ  ွာင်ျေး  ှ ကရလ ျှ ံ ှုကသ ကွာင ့်် ရ ွာအတ္  င်ျေး သုိ ကရ ဝင ် ၍ ကရကကီျေး ပခင ်ျေးကိ ု

Commented [a1]:  
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တ္စ်ခါ တ္စ်ရခံ ံစွာျေး ရ ါသ ည ်။  ီျေးက ဘျေးအ နတရ ွာယ် အကန စ ို ျေးရ ိ ်ရ မ  ီျေး သ စ်ကတ္ ွာပ   န ်ျေးတ္ ီျေးပခ င်ျေး 

အ နည ်ျေးငယ ် ရိှ ါသည ်။ ရွာ သီကူျေး ကပ ွာင်ျေး  ှု   ွာ ျေးတ္  င် ခ ွာန ော၊ လ ျှ ွာနောကရ ွာ ဂါ စ သည ့်် 

တ္ိရိစဆွာန်က ရွာဂါ   ွာျေး ပဖ စ်  ွာျေးကလ ့်ရိှမ ီျေး၊ သကက် ၊ ၀က်တ္ ု ်ကက ျေး ကရွာ ဂါ   ွာ ျေး ပဖစ်  ွာျေး ှု 

အ နည ်ျေးငယ ်ကတ္ ြို့ ရ ါ သည ်။ ကက ျေး ရ ွာတ္ င် လ ူကုန ်ကူျေး ှု  ရိှ ါ။ 

၉ ။  က ွာ ျေး-  ကရျေးရွာ ကိစ စ ရ ်ဆုိင်ရ ွာ 

 ကက  ျေးရ ွာ၏ က က  ျေးရ ွာစီ  ံခန် ခ  ွဲ ှု အ ိငု ် ျေးတ္  င် အ   ိျေးသ ီျေး  ွာ ျေး  ါဝင ်  ှု အ ွာျေးနည်ျေး 

ကသ ွာလ် ည ်ျေး ကက  ျေး ရ ွာဖ ြံို့ မဖိ ျေး  ှု လ ု ်ကဆွာင်သည ့် ်လ ု ်ငန ်ျေး  ွာျေး တ္ င ် အ   ိျေး သ ီျေး   ွာ ျေး တ္က် ကက စ  ွာ 

 ါဝင်က ဆွာ င်ရ  က်ကနကသ ကွာင ်ျေး ကလ ့်လ ွာကတ္  ြို့ရိှရ  ါသ ည်။ အ    ိျေး သ ီျေး အသက  ်ျေးဖက် ှု   ွာျေး  ရိှ 

ကသ ွာလ်ည ်ျေး အသ က ်ျေးဖက်  ှု  ွာျေးတ္ င် ကွာက ယ် ရ ည ့်် တ္ရွာ ျေးနည ်ျေးဥ က ေဆုိင ်ရွာ အသိ ည ွာ  ွာျေး 

အ ွာျေး နညျ်ေး သက ါသ ည်။
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၁၀။ ဦျေး စွာျေး က ျေး ကဆွာ င်ရ က် ည့် ် အဆိုပ   စီ ံ ခ က်လု ် ငန် ျေး  ွာ ျေး 

ကက ျေးရ ွာအု  ်စုအ ည် -  င်ျေး ကုန် ျေး ကက ျေးရ ွာအ  ည် - (၂၁)သစ် စက် 

 ှတ်္ခ  က် 
စဉ် ကဏ္ဍ စီ ခံ  က် ဆုိလုိရင်ျေး စီ ခံ  က် နှင့်် လု ် ငန် ျေးစဉ်  ွာျေး 

၁ အရမခခှံအရဆောက်အဦ အမခောီးအရမခခှံအရဆောက်အဦ   ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး   စောခင်ီးမခင်ီးန င်  က န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး 
  

၂ အရမခခှံအရဆောက်အဦ ရက ီးလက် လ ်ီးတှံတောီး   ောလယ်လ ်ီးအောီး ရ ရမ ောင်ီးမပ လိုပ်မခင်ီး 
  

၃ ရက ီးလက်ရ ရပီးရ ီး ရက ီးလက်ရ ရပီးရဝရ  စက်ရ တ င်ီး(တ င်ီးနက်)တူီးရဖေ်ာမခင်ီး 
  

၄ အရမခခှံအရဆောက်အဦ အမခောီးအရမခခှံအရဆောက်အဦ စော ကည် တ ိုက်ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး 
  

၅ အရမခခှံအရဆောက်အဦ အမခောီးအရမခခှံအရဆောက်အဦ ဘက်စှံိုသှံိုီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီး 
  

၆ အရမခခှံအရဆောက်အဦ အမခောီးအရမခခှံအရဆောက်အဦ စော ကည် တ ိုက်ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး 
 

၇ ရင ရ ကီး  ပ ် ောအရမခမပ  ရခ ီးရင စ  ှံက န်ီး 
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ကနောက် ဆက်တ္ ွဲ (၁) 

 င်ျေး ကုန်ျေး ကက ျေး ရ ွာ အု ် စု၊ (၂၁)သစ် စက်က က ျေး ရ ွာ၊ ကက  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးက ရျေး ကက ွ်ာ တီ္ဝ င်  ွာျေး စွာရင်ျေး 

စဉ် အ ည် အဘ အ ည်  ှ တ်္ ံု တ္င်အ  ှ တ်္ 
 ညွာ အရ ည် 

အခ  င်ျေး 
အသ က် တ္ွာ ၀န် ဖုန်ျေးနံ ါ တ်္ 

၁ ဦီးရက ော်သူ၀င်ီး ဦီးခပှံ ီး ၉/ပ န(န ိုင်)၁၂၉၆၅၇ 
ဝ ဇဇောဘ ွဲွံ့ 

ပ ဝ ၀င် 
၄၃ 

ဥကကဌ၊ 

 န်ပှံိုရင ကက ီး ကပ် ှု 
၀၉-၇၇၈၆၉၁၀၄၁ 

၂ ဦီးနန်ီးရ ွှေမ င်  ဦီးတင်ရအောင် ၉/ပ န(န ိုင်)၀၆၈၅၀၉ ၇တန်ီး ၅၆ အတ င်ီးရ ီး  ြူီး ၀၉-၇၈၀၀၂၈၉၁၉ 

၃ ဦီးသန်ို့ဇင်ဦီး ဦီးသန်ီးမ င်  ၉/ပ န(န ိုင်)၁၃၄၁၈၂ 
ဝ ဇဇောဘ ွဲွံ့ 

စ ီးပ ောီးစ  ှံ 
၄၁ စော င်ီးက ိုင် ၀၉-၇၉၇၆၄၃၃၅၂ 

၄ ရေေါ်ရအီးရအီး ဦီးသ န်ီးလ င် ၉/ပ န(န ိုင်)၁၃၉၃၄၈ ၄တန်ီး ၅၃ ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး ၀၉-၇၉၆၄၂၇၉၂၄ 

၅ ဦီးမ တ်  ိုီးရအောင် ဦီးစှံဖဖ  ီး ၉/  သ(န ိုင်)၀၈၅၈၅၅ 
ဝ ဇဇောဘ ွဲွံ့ 

ပ ဝ ၀င် 
၄၅ အဖ ွဲွံ့၀င် - 

၆ ရေေါ်ခင်စန်ီးရ  ီး ဦီးသန်ီးရအောင် ၉/ပ န(န ိုင်)၁၉၆၃၈၁ 
ဝ ဇဇောဘ ွဲွံ့ 

ပ ဝ ၀င် 
၅၂ အဖ ွဲွံ့၀င် ၀၉-၄၂၀၇၃၀၅၉၅ 

၇ ရေေါ် ကည် ကည်၀င်ီး ဦီးရအောင် ကည် ၉/ပ န(န ိုင်)၂၁၈၆၆၁၈ ၇တန်ီး ၃၃ အဖ ွဲွံ့၀င် ၀၉-၄၂၂၂၉၁၄၂၂ 

၈ ဦီးရအောင်  န်ီး ဦီးရက ော်ည န်ို့ ၉/ပ န(န ိုင်)၂၁၀၀၃၁ ၆တန်ီး ၅၀ အဖ ွဲွံ့၀င် ၀၉-၇၉၃၈၄၉၉၅၁ 

၉ ဦီးဖ ိုီးတိုတ် ဦီးစှံဖဖ  ီး ၉/ပ န(န ိုင်)၁၁၄၃၂၆ ၉တန်ီး ၄၃ အဖ ွဲွံ့၀င် ၀၉-၂၅၀၅၃၀၈၅၂ 
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က နောက်ဆက ်တ္ ွဲ (၂) 

က က  ျေး ရ ွာဖ ံ ြို့မဖိ ျေးက ရျေး အ ကထ ွာက ်အက ူပ   ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   က က  ျေး ရ ွာ  လူ ှုစီျေး  ွာျေးက ရျေး အ ကပ ခအ ကန 

(က)  လူဦျေးကရ နှင ့်် လူဦျေးကရ ဆိုင်ရွာ အ ခ  က ်အ လက်  ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦ ျေးကရ နှင ့်် လူဦျေးကရ ဆိုင်ရွာ အ ခ က ်အ လက်  ွာျေး 

အသ က်အ ု ်စု က ွာျေး   စု စုက ါင်ျေး 

၁ န စ် ရအောက် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ် ၂ ၅ ၇ 

၁ န စ်   ၄ န စ် အ   ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ် ၁၈ ၁၁ ၂၉ 

၅ န စ်   ၉ န စ် အ    ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် ၃၆ ၂၈ ၆၄ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ် အ   အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် ၂၃ ၃၅ ၅၈ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ် ၂၂၅ ၂၁၈ ၄၄၃ 

၆၅ န စ် အ က် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၆ ၁၁ ၁၇ 

စု စုက ါင်ျေး ၃ ၁၀ ၃ ၀၈ ၆၁၈ 

စု စုက ါင်ျေး အ ိ ်ကထွာင်စု ၁၃၈ 

ရင်ျေးပ စ်…(၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု ၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စု အ ု ်ခ   ်ကရျေး ှြူျေးရုံ ျေး၊ (၃) 

ဆယ်အ ိ ်စုကဆ ျေးကန ျေး  ွဲ။ 

က လ့်လွာကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ အ  ်ရ ောင်စိုရပေါင်ီး(၁၃၈)စို   ဖပ ီး က ောီး(၃၁၀)၊ (၃၀၈)ဦီးမဖင်  လူဦီးရ ရပေါင်ီး 

(၆၁၈)ဦီး   ကော တစ်အ  ်ရ ောင်လျှင်ပ  ်ီး ျှ(၅)ဦီးခန်ို့   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ဗ ောလူ    ီး  ောီး အ  ောီးဆှံိုီး 

ရန  ိုင်ဖပ ီး ဗိုေဓဘောသောက ိုသော က ိုီးက ယ် ကသည်။ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော အ  ယ်သည ်

ရက ီး  ော   လူဦီးရ တ င် အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ်လူဦီးရ ရပေါင်ီးသည ် ရက ီး  ော    လူဦီးရ ၏ 

(၇၁.၆၈%) ခန်ို့   သမဖင်  လူသောီးအ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး တစ် ပ်မဖစ်ကော လူငယ်  ောီးက ို 

ရလ က င် သင် ကောီးရပီးဖပ ီး ရေသ စ ီးပ ောီးရ ီးတ ိုီးတက်ရအောင်စ  ်ီးရဆောင်န ိုင်သည်။ 

အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသောအ  ယ်    အ    ီးသောီးန င်  အ    ီးသ  ီး ဦီးရ သည် ပျှ ်ီး ျှည  ျှ ပေါသည်။ 

(ခ)     အ လု ်လု ်နိုင်သူ အ င်အ ွာ ျေး 

(ခ-၁) လု ် သွာ ျေးအ င်အ ွာျေးနှ င့်် ဝ င်က င  ရလ ု ်ငန်ျေး အ    ိျေး အစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လု ်သွာ ျေးအ င်အ ွာျေးနှ င့်် ဝ င်က င  ရလ ု ်ငန်ျေး အ    ိျေးအစ ွာျေး 

စဉ် လု ်ငန် ျေး  ွာျေး 

အဓကိ အ လု ်အက ိုင် အဓကိ ဝ င်ကင ရ 

လု ်ငန် ျေး ဟ ုတ်္ကသွာ 

အပခွာျေးဝ င်ကင ရ  

လု ်ငန် ျေး အ ပဖ စ် 

လု ်ကိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရ ်တ္ည်နိင်ု ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတ်ဖပ ီး 

  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်။)  

အိ ် 

ကထွာင်

စု 

 ိသွာျေး စု 

ဝ င် 

လု အ် ွာျေး 

စိက်ု   ိျေးစီျေး  ွာျေး လု ်ငန်ျေး  ွာ ျေး 
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စဉ် လု ်ငန် ျေး  ွာျေး 

အဓကိ အ လု ်အက ိုင် အဓကိ ဝ င်ကင ရ 

လု ်ငန် ျေး ဟ ုတ်္ကသွာ 

အပခွာျေးဝ င်ကင ရ  

လု ်ငန် ျေး အ ပဖ စ် 

လု ်ကိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရ ်တ္ည်နိင်ု ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတ်ဖပ ီး 

  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်။)  

အိ ် 

ကထွာင်

စု 

 ိသွာျေး စု 

ဝ င် 

လု အ် ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစုိက်   ိျေးကရ ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၀ ၁၉ ၂ မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး   ၁၀ မ င်    လတ်  န  ်   

၂ 

တိ္ရစဆ ွာန် က  ျေးပ ြူကရ ျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၃ 

ငါ ျေးလု ် ငန် ျေး (ကရခ   ိ/ကရ ငန် ငါျေး/ ုစ န် စကသ ွာ ကရသ တ္တဝ ါ  ွာျေး ဖ ်ျေးပခ င်ျေး၊ က  ျေးပ ြူပခ င်ျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၄ 

သစ်က တ္ွာလု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၃၄ ၄၃ ၁ မ င်    လတ်✓  န  ်   

စိက်ု   ိျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး ဟုတ်္ကသ ွာ အပခ ွာျေးဝ င်ကင ရလု ်ငန် ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတ္တ တူ္ျေး ကဖ ွာ် ကရ ျေး၊ ကက ွာက် ထုတ္်လ ု ်ကရ ျေးနှင့််  သဘ ွာဝ ရငျ်ေးပ စ်  ွာျေး ထုတ္်လု ်ပခ င်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၆ 

ထုတ်္ကန်ုလု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - -  မ င်    လတ်  န  ်   

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓ ွာတ်္က င ြို့  နှင့်် ကရက ျေးကဝ ကရ ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်5  န  ်   

၈ 

ကဆွာက်လု ်ကရျေး ၊ လက်သ ွာျေး၊  န်ျေးရံ လု ်ငန် ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၉ 

ယွာဉ ်၊ စက်ကရိိယ ွာနှင့်် တ္ွာရှ ည်ခ ံအိ ်သုံျေး စစည် ျေး  ွာျေး ပ င်ဆင်ကရ ျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁ ၂  မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၀ 

ကျွေ ် ျေးက  င် ညွာရ ှ င်  ွာျေး (ဆံ င်၊ အလှ ပ င်၊ အ ်ခ    ်၊ အင်ဂ င်နီယ ွာ၊ သ င်တ္န် ျေးက ျေးသူ စသ ည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၃ ၃ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   
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စဉ် လု ်ငန် ျေး  ွာျေး 

အဓကိ အ လု ်အက ိုင် အဓကိ ဝ င်ကင ရ 

လု ်ငန် ျေး ဟ ုတ်္ကသွာ 

အပခွာျေးဝ င်ကင ရ  

လု ်ငန် ျေး အ ပဖ စ် 

လု ်ကိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရ ်တ္ည်နိင်ု ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတ်ဖပ ီး 

  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်။)  

အိ ် 

ကထွာင်

စု 

 ိသွာျေး စု 

ဝ င် 

လု အ် ွာျေး 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကွာျေး ကရွာင် ျေးဝ ယ်ကရ ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၀ ၁၈ ၂ မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၂ 

ဟုိတ္ယ် နှ င့်် စွာျေးက သွာက ်ဆုိင် လု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၃ 

 ို ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ို ကလှွာင်ကရျေးနှင့်် ဆက ်သ ယ်ကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၇ ၉  မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၄ 

ကင ကခ  ျေး ဝ န် ကဆွာ င် ှု လု ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကခ ျေး ပခင်ျေး အ  ါအဝ င် ကင က သက ျေးဝ န်ကဆွာင် ှု လ ု ်ငန်ျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၅ 

အိ ခ်ခံကပ ၊ ယွာဉ ် ၊ စက်ကိရိယွာ ၊ ကရ ွာင် ျေးဝ ယ် ငှွာ ျေးရ ် ျေးပခ င်ျေး နှင့်် ဆက်စ ်ကသ ွာ လု ်ငန်ျေး  ွာ ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၆ 

ပ ညသ်ဝူ န်ကဆ ွာင် ှုလု ်ငန်ျေး  ွာျေး (အ ု ်ခ   ်ကရျေး ၊ ကွာက  ယ်ကရျေးနှ င့်် ကဘ ျေးကင်ျေးလုံ ခခံ ကရျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး   ၁ မ င်    လတ်  န  ်  ✓ 

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၈ 

က န်ျေး ွာကရ ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁၉ 

လူ ှုကရ ျေး လ ု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၂ ၀ 

အိ  ်  ွာျေးတ္ င် အ ငှွာျေး လုိက်လု ်သ ူ ွာျေး နှင့််  အ   ိ ျေးအ  ည ် ကဖ ွာ် ပ နုိင်ကသ ွာ လ ု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    

 အလိုပ်သ ောီး / က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက် 
၇၂ ၉၁ ၂၆ 
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စဉ် လု ်ငန် ျေး  ွာျေး 

အဓကိ အ လု ်အက ိုင် အဓကိ ဝ င်ကင ရ 

လု ်ငန် ျေး ဟ ုတ်္ကသွာ 

အပခွာျေးဝ င်ကင ရ  

လု ်ငန် ျေး အ ပဖ စ် 

လု ်ကိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရ ်တ္ည်နိင်ု ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတ်ဖပ ီး 

  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်။)  

အိ ် 

ကထွာင်

စု 

 ိသွာျေး စု 

ဝ င် 

လု အ် ွာျေး 

အလိုပ်သ ောီး 

၂ ၁ 

ပ င ် အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး  ွာ ျေးနှ င့်် ကု ပဏ ီ ွာျေးတ္ င် လု ်ကိုင်သူ  ွာျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

 စု စုက ါင်ျေး     

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စု အု ်ခ   ်ကရျေး ှြူျေး ရုံျေး။ 

 ှတ်္ခ  က။်     ။“အပခွာျေးဝ င်ကင ရလု ်င န်ျေးအ ပဖ စ် လု ်ကိုင်သူ  ွာျေး” အရ အတ က်တ င် “ ိသွာျေး စုဝ င်လု ်အွာျေး” 

ထ  ် ံ ထည့််သ င်ျေးရကောက်ယူမခင်ီး  မပ  ပေါ။ “ရ ်တ္ည်နိင်ု ှု (န ိ ့််၊ လတ်္၊ ပ င့်)်” ဆ ိုသည ် ော ရဖေ်ာမပပေါ 

လိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုတ င် က ိုယပ် ိုင်လိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသ ူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ဝန်  ်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်လ ိုသူ 

  ောီးအတ က် အလိုပ်အက ိုင်အခ င အ်လ ်ီး    န ိုင် ှု အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ ဥပ ော -“စိက်ု   ိျေးကရ ျေး” ကဏ္ဍ 

၏ “ကုိယ ် ိုင်လု ်ငန် ျေး”တ င်  ပ်တည်န ိုင် ှု “ပ င့််” ဆ ိုပေါက အဆ ိုပေါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယပ် ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခို 

လိုပ်က ိုင် န်  အခ င ်အလ ်ီး  ောီးရနသည်ဟို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာသည်   ဉ် ျေး န ော ျေး-က တ္ ွာင်ည ိ ကစ  ျေးနှင ့်် နီျေးက သွာ ကသ ကွာင့်် တ္ စ် ိုင် 

တ္ စ်နိုင် က စ ျေးဆုိင်  ွာ ျေးဖ င့်် သည့်် အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးလ ည်ျေး ရိှ ါသည် ။ အ လှပ င်ဆ ိုင်၊ ဝ ်က ရှွာ့်ဆ ိုင်၊ 

စွာ ျေးက သ ွာက ်ဆုိင်လု ် ငန ်ျေး လု ်ကုိင်သ ည့်် အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးလ ည်ျေး ရိှ ါသည် ။ ကွာျေး ၊ ဆ ိုင်ကယ ် ၊ 

က ထွ်ာလွာဂ ကီ ွာ င်ျေး၍ ခရ ီ ျေးသယ ်  ွာျေး  ို ကဆ ွာင်ပခ င်ျေးပ ဖင့်် အ သက ်က  ျေး ၀ ်ျေးက က  ွာ င်ျေး လု ်ငန် ျေး  ွာျေး ကုိ 

လု ်ကုိင်သူ အနည ်ျေးငယ ် ရိှ ါသ ည်။ စို က်   ိ ျေးက ရ ျေးလ ု  ်ငန် ျေး နှင ့်် တ္ စ် ိုင်တ္ စ်နိုင်ကစ ျေးဆ ိုင်  ွာျေး လု ် ကုိင်သ က 

သပ ဖ င့်် အ ပ ခွာ ျေးအ သက်က  ျေး ှု နည် ျေး ည ွာ  ွာ ျေးတ္ တ္ ်ကပ  ွာက်သ ည့်် အ ိ ်ကထ ွာင်စုန ည ်ျေး ါျေးသပ ဖင့်် အ လု ် 

အ ကုိင် အ ခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး နည ်ျေး ါျေးက သွာက သ ကွာ င့်် တ္ ပခွာျေးပ  င ် နို င်ငံ  ွာ ျေးတ္  င် သ ွာျေးက ရ ွာက် လု ်ကုိင် 

သည ့်် အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးလ ည်ျေးရိှ်် သည ်။ စီျေး  ွာျေးပ ဖစ ်က  ျေးပ  ြူက ရ ျေးလ ု ်ငန်ျေး လု ် ကုိ င်သည့်် အ ိ ် ကထ ွာင်စု 

  ွာျေး  ရ ှိကသ ွ်ာလည ်ျေး တ္ စ် ိုင်တ္ စ်နိုင်အိ ်စွာ ျေးရုံ ျှ သွာ က   ျေးပ  ြူက ရျေးလု ်ငန် ျေး လု ်ကုိင်သက သည ်။က က ျေးရ ွာ 

ရိှအိ ်ကထွာ င်စု(၃၄)စု ှ ွာ သစ ်ကတ္ ွာဦ ျေးစီျေးဌွာ နတ္  င် ၀ငက် ရွာက်လ ု ် ကုိင်ကနက သ ကွာ င်ျေးက တ္ ြို့ရိှရ ါသည် ။ 

 (ခ-၂)  လု ်ငန် ျေးနှင့်် က  ွာ ျေး၊  အလိုက် အ နည ်ျေးဆံု ျေးန ှင့်် အ   ွာ ျေးဆံု ျေး လု ်အွာ ျေးခနှုန ်ျေးထ ွာျေး  

ဇယွာျေး (၃)  လု ် ငန်ျေးနှ င့်် က  ွာ ျေး၊  အလိုက် အ နည ် ျေးဆံုျေးန ှင့်် အ   ွာ ျေးဆံု ျေး လု ်အွာ ျေးခနှုန ်ျေးထ ွာျေး 

# အလ ု ်အကိငု ်
ကရတ္ က်

 ံ ု

အ  ွာျေးဆုံျေး (က  )် အနည်ျေးဆုံ ျေး (က  )် 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၁ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
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# အလ ု ်အကိငု ်
ကရတ္ က်

 ံ ု

အ  ွာျေးဆုံျေး (က  )် အနည်ျေးဆုံ ျေး (က  )် 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၃ 
ငေါီးလိုပ်ငန်ီး (ရ ခ   /ရ ငန ်ငေါီးဖ ်ီး 

မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး - - - - 

၄ 

သတတ တူီးရဖော်ရ ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

၅  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး - - - - 

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  သ်ှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆင်ရ ီး 
ရနို့စောီး ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ ၆၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွ ်ီးက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်န ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောက်ဆ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး     

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ုစု်၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု၊ လယ်သ ွာျေး အု ်စု။ 

 ှတ္ ်ခ က်  (၁) လခစွာျေး အလ ု ်သ ွာျေး  ွာျေး၏ တ္စ်ရက်ဝ င်ကင  = (လစွာ ÷ ၂ ၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ္ ကပ်ဖ င့်် ရကသွာ အလ ု ်သ ွာျေး  ွာျေး ၏ တ္စ်ရက်ဝ င်ကင  = (တ္စ် နောရီဝ င်ကင  × ၈) 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ လု ်ငန် ျေး  ွာျေးတ္  င် ဝ င်က င  ပခွာ ျေးနော ျေးရ ပ ခ င်ျေး ှ ွာ လု ် ငန် ျေးက ျွေ ်ျေး က င် ှုအက  ေါ် 

 ူတ္ ညမ် ီျေး  က  ွာ ျေး/  ဝ င်က င  က ွာပ ခွာျေးရပ ခင ် ျေး ှွာ လွဲ လု ်အွာ ျေးစိုက ်ထုတ္ ်နိုင် ှုအက  ေါ်တ္  င်  ူတ္ ည ် ါသ 

လု ်ငန်ျေး  ွာျေးတ္  င် ဝ င်က င  ပခွာ ျေးန ော ျေးရ ပ ခင်ျေး ှ ွာ လု ်ငန် ျေးက ျွေ ်ျေး က င် ှုအက  ေါ် ူတ္ ညမ် ီျေး  က  ွာ ျေး/ ဝင်ကင   

က ွာပ ခွာ ျေးရပ ခင်ျေး ှ ွာလ ွဲ လု ် အ ွာ ျေးစိုက ်ထုတ္ ်နိုင် ှုအက  ေါ် တ္  င်  ူတ္ ည ် ါသည် ။ ပ  င် တ္  င် သ ွာျေးက ရွာ က် 

လု ်ကုိင်သူ   ွာ ျေး၏ လု ်ငန်ျေး  ွာျေးအ က ေါ်  ူတ္ ည်၍ လု ်အွာ ျေးခ  ွာ ျေးလ ည်ျေး က ွာပ ခွာ ျေး က သ ကွာင် ျေးသိရှိ 

ရ ါသည် ။  

(ဂ)  သဘ ွာဝရင် ျေးပ  စ်  ွာ ျေး 

(ဂ-၁)  စိုက ်  ိ ျေးနိုင ်ကသွာ က ပ  ဧရိယွာ 

ဇယွာျေး (၄) က က  ျေးရ ွာ၏စိုက ်   ိ ျေးက ပ    ို င်ဆ ိုင် ှု 

ကပ အ   ိျေးအ စွာျေး ဧရိ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီလ ွာ အရညအ် ကသ ျေး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

လယ်ကပ  ၄ ၃ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   
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ကပ အ   ိျေးအ စွာျေး ဧရိ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီလ ွာ အရညအ် ကသ ျေး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

ယွာက ပ  / ကတ္ွာင်ယွာကပ  ၃၆ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

ဥယ ွာဉ ်ခခ ံ ကပ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ကုိင် ျေး/ကျွေန် ျေးကပ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဓ နိကတ္ွာ ကပ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စွာျေးက က ်ကပ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ကပ လ တ်္ ကပ လ  ် − ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စု စုက ါင်ျေး ၇၉  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ုကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - လယ်သ  ွာျေး အု ်စု၊  (၃) 

လယ်ယွာ ကပ စီ ံခန် ခ ွဲကရျေး နှင့်် စွာရင်ျေးအ င် ျေးဦ ျေး စီျေး ဌွာန ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအု ်စု အု ်ခ   ်ကရျေး ှြူျေး ရုံျေး။ 

 ှတ်္ခ  က။်       ။ ကပ လ တ်္က ပ လ  ်ဆုိသည ် ှွာ ယခင်က သီျေးစွာျေးခံယူလု ်ကိုင်လွာခ ွဲ့်မ ီျေး အကသကွာင် ျေးအ   ိ ျေး   ိျေး 

ကသက ွာင့်် စ န် လ တ္်ထွာျေးသ ည့်် သီျေးစွာျေးခံယူလု ်ကိုင်သူ ရိှကသ ွာ စိက်ု   ိျေးကရ ျေး (သုိ ) က  ျေးပ ြူ ကရျေး လု ်ကိုင်နုိင်သ ည့်် 

ကပ နှ င့်် နိင်ုငံကတ္ွာ်က သီ ျေးသ န် လ ွာထွာျေးသ တ်္ ှတ်္သ ည့်် ကပ   ွာ ျေးက ို ဆုိသည်။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် လယ် (၄၃) ဧက ၊ ယ ွာက ပ  (၃၆)ဧက သွာ နှင ့် ်ရိှမ ီျေး က ပ  ဆလီ  ွာ 

အ ရည ်အက သ ျေး အ သင ့််အတ္င ့််ရှိ  ါ သည ်။ သီ ျေးနှံ  ွာ ျေး စ ိုက်သ ည့်် က ပ  လ တ္က် ပ  လ  ်   ွာျေး  ရ ှိ ါ ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာ တ်္သ တ္ တ နှင့်် အ ပ ခွာ ျေးသ ဘွာ ဝရင်ျေးပ  စ်  ွာ ျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာ တ်္သ တ္ တ နှင့်် အ ပ ခွာ ျေးသ ဘွာ ဝရင် ျေးပ  စ်  ွာ ျေး 

အ   ိျေးအ စွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင့်် အ နီျေး တ်္ဝ န်ျေးက  င်တ္ င် 

သဘ ွာဝအ တုိ္င်ျေး ကတ္ ြို့ရိှ နုိင် ှု  

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

အသ ံုျေးခ  နုိင် ှု  

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

သတ္တ နှင့် ်အပခွာျေးတ္ င်ျေးထ က်သယ ံ

ဇွာတ္  ွာျေး (ဓ ွာတ်္ကင ြို့၊ ကရ နံ၊ 

ကက ွာက်  က် စသည်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ်  ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ကက ွာက် ၊ သွဲ၊ ကက ွာက်စရစ် 

စသည်  ွာျေး 
  ောီး     သင ်✓   နည်ီး           လ ယ်  ခက်✓ အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘ ွာဝ အ င ်   ိျေး စိတ်္  ွာျေး 

(န ောျေး စွာ၊ ကဆ ျေးဘ က်ဝင်အ င်  ွာျေး)  
  ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ်  ခက်✓ အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘ ွာဝ တိ္ရစဆွာန်   ိ ျေးစိ တ်္  ွာျေး   ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓  

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အု ်စု၊ သစ်ကတ္ွာဦ ျေးစီျေးဌ ွာန၊ အကထ ကထ အု ်ခ   ်ကရ ျေး 

ဦျေးစီျေးဌ ွာ န။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။      ။ က က  ျေး ရ ွာတ္  င် ဓ ါတ္ သ်တ္ တ နှင့်် အ ပ ခွာ ျေးသ ဘွာ ၀အ ရင ် ျေးအ ပ  စ်  ွာျေး ရိှ ါ။ 

က က  ွာ က် ၊သ ွဲ နှင ့်် က က  ွာ က်စရစ်  ွာ ျေးသ ည ် က က  ျေး ရ ွာ၏ အ နီျေး တ္်၀န်ျေးက  င် ရိှ ကသ ွ်ာလည်ျေး အ လ ယ်တ္ က ူ 
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အ သုံျေး ခ နို င် ါ ။ 

(ဃ)     ဥစစွာဓနအ ဆင ့် ်အ ကပ ခအ ကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစ ွာဓနအ ဆင ့် ်အ ကပ ခအ ကန 

အကသကွာင် ျေး အရ ွာ 

သတ်္ ှတ်္စံနှု န်ျေး 

အဆင်ကပ ကသ ွာ 

အိ ်ကထွာင်စု 

အလယ်အလတ်္ရိှ 

ကသွာအ ိ ်ကထွာင်စု 

 ကပ လည်ကသွာ 

အိ ်ကထွာင်စု 

အလ န် ကပ လည် 

ကသွာအ ိ ်ကထွာင်စု 

ကပ ယွာ ိုင်ဆိုင် ှု   ွာျေး အသ င့််အ တ္င့်် နည် ျေး အလ န်နည်ီး 

အိ အ်ကပခအ ကန  အလ န်ကက ွာင်ျေး ကက ွာင် ျေး ညံ့် အလ န်ညံ့် 

ကုနထု်တ်္လု ် ှုနှင့် ်

ဆုိင်ကသွာ  ိုင်ဆုိင ် ှု 
  ွာျေး အသ င့််အ တ္င့်် နည် ျေး အလ န်နည် ျေး 

အဓကိစီျေး  ွာျေးကရ ျေး 

လု ်ငန် ျေး 

စီ ျေး  ွာ ျေး(၀င် ကင ) 

အလ န်ကက ွာင်ျေး 

စီ ျေး  ွာ ျေး(၀င် ကင ) 

ကက ွာင် ျေး 

စီ ျေး  ွာ ျေး(၀င် ကင ) 

နည် ျေး 

စီ ျေး  ွာ ျေး(၀င် ကင ) 

အလ န်နည် ျေး 

အိ ်ကထွာင်စု  ၂ ၀ ၄ ၀ ၅၇ ၂ ၁ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ကက ျေးရ ွာလံု ျေးကျွေတ်္ အစည်ျေးအ ကဝ ျေးပ  လု ်ပခ င်ျေး။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာ၏ဥစစွာဓနအဆင့််သတ္ ် တှ္ ်ရွာတ္  င် အ ိ ်ကထ ွာင်စုအွာ ျေးလံုျေး၏ 

(၅၆.၅၂%)  ှွာ ကပ လညက် သွာအ ိ ်ကထွာင်စ ုနှင့်် 

အလ န် က ပ လညက် သွာအ ိ က်ထ ွာင်  ွာ ျေးပ ဖစ်သ ကမ  ီျေး(၁၄.၅%) ှွာအဆင်််််််် ကပ  ကသ ွာအဆင့််နှင့်် (၂၈.၉၈%) ှွာ 

အလယ်အလတ္ အ်ဆင့််အိ က်ထ ွာင ်စု  ွာျေးပ ဖစ်သ က ါသည ်။  က ပ  လည ် က သွာ အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးနှ င့်် 

အလ န် က ပ လညက် သွာအ ိ က်ထ ွာင်စ ု  ွာျေးအက နပ ဖင ့်် က ပ  ယွာ ိုင်ဆိုင် ှု ရိှပခင ် ျေး၊ 

၀င ်က င ရလု ် ငန်ျေး  ွာျေးလု ် ကုိင်ရန် အတ္တ္် ညွာ  ွာ ျေး တ္တ္ ်ကပ ွာက် ှုနညျ်ေး ါပ ခင်ျေးန ှင့်် အရင ် ျေးအနှီျေး ရိှ 

ပ ခင ်ျေးတုိ္  သည ် အဓကိအခက ်အခွဲ  ွာ ျေးပ ဖစ်သ ကသည။်  အလယ်အလတအ်  ်ရ ောင်စို  ောီး  ော 

၀န်  ်ီး  ောီးန င်  တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်အရ ောင်ီးအ၀ယ်လိုပ်က ိုင် ကသူ  ောီးမဖစ်ဖပ ီး 

အ ဆင်က ပ  က သွာအ ိ ်ကထ ွာင်စု   ွာ ျေး ှ ွာ ကုိယ် ိင်ုစို က်   ိ ျေးက ရ ျေးနှင့်် စွာ ျေးက သ ွာက ် ဆုိင်လု ် ငန ် ျေး  ွာ ျေး 

လု ်ကုိင်သ ကသည် ။  

(င) ထိ ခုိက်လ  ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ  ်ျေး စွာ ဖူလံု ှု 

ဇယွာျေး (၇) က ခ ျေးင ှ ွာျေးပ ခင် ျေး ရိှဘွဲ တ္ စ်ကန လ ျှင် အ နည ်ျေးဆံုျေး နှစ်န ်စွာ ျေးနိုင် သည့်် အ ိ  ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေး (ဥစစ ွာ 

ဓနအ ဆင့်် “၃” နှ င့်် “၄” အ ိ  ်ကထ ွာင်စုက ါ င်ျေး၏ ၃၀ ရွာ ခုိင်နှုန် ျေးစီ) 
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အခ န်ိက ွာလ 
အိ ်ကထွာင်စု 

အကရအတ္ က ် 

ကပဖ ရှင်ျေးသည့်် နည်ျေးေ  ြူဟွာ (ကပဖ ရှင်ျေးနည် ျေး တ္စ် ခုစအီလိုက် 

အိ ်ကထွာင်စု အကရအ တ္ က ်  ွာျေးကို ကဖ ွ်ာပ ရန်) 

၃ လကအွာက် 

ဝ ်ျေးစွာဖ ူလုံ ှု 
 

အပခွာျေးအစ ွာက ပ ွာင် ျေးလွဲ စွာျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စ ွာျေး                    = ___________ 

အကထွာက်အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေး ယူ                       = ___________ 

လု အ် ွာျေးခကကိ  ယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့်် ၆ လသကွာျေး 

ဝ ်ျေးစွာဖ ူလုံ ှု 
 

အပခွာျေးအစ ွာက ပ ွာင် ျေးလွဲ စွာျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စ ွာျေး                    = ___________ 

အကထွာက်အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေး ယူ                       = ___________ 

လု အ် ွာျေးခကကိ  ယူ                 = ___________ 

၆ လ   ှ၁၂ လအ ထိ 

ဝ ်ျေးစွာဖ ူလုံ ှု 
 

အပခွာျေးအစ ွာက ပ ွာင် ျေးလွဲ စွာျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စ ွာျေး                    = ___________ 

အကထွာက်အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေး ယူ                       = ___________ 

လု အ် ွာျေးခကကိ  ယူ                = ___________ 

ရင်ျေးပ စ်..ဥစစွာဓ နအ ဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ ိ ်ကထွာင်စုက ါင်ျေး၏ ၃ ၀ ရွာခိုင်နှုန် ျေးစီအ ွာျေး စစ်တ္ ်ျေးကက ွာက်ယူပခ င်ျေး ။ 

 (င-၂)  ကူညီကစွာ င့််က ရှွာက်  ှု အ ထူျေးလိုအ ်ကသ ွာ အ ု ် စ ု  ွာျေး၏ ထိ ခုိက်လ  ယ် ှု အ ကပ ခအ ကန 

ဇယွာျေး (၈) ကူညီကစွာ င့််က ရှွာ က် ှု အ ထူျေးလိုအ ်ကသ ွာ အ ု ်စ ု  ွာျေး၏ ထိခုိက်လ  ယ် ှု အ ကပ ခအ ကန 

အကသကွာင် ျေးအရ ွာ က ွာျေး   က ါင်ျေး 

 ိသွာျေး စုက စွာင့်် ကရှွာ က် ှု ရိှကသွာ သက်ကကျီေးရ ယ်အိ ု ၆၄ နစ်ှနှ င့််အထက် - - - 

 ိသွာျေး စု/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့်် ကရှ ွာက် ှု ရိှကသ ွာ  သန်စ  ် ျေးသည့််  ုဂ္ိ လ် - - - 

 အိ ်ကထွာင်စု အကရအ တ္ က ် 

ဆင်ျေးရွဲ ၍ ိသ ွာျေးစုဦ ျေးကရ  ွာျေးသ ည့်် အ   ိျေးသ ီျေးဦ ျေးကဆ ွာင် အိ က်ထွာ င်စု   - 

ဆင်ျေးရွဲ ၍ ိသ ွာျေးစုဦ ျေးကရ  ွာျေးသ ည့််  ုဆုိ ျေးဖ ို/ တ္စ်ခုလ  ်အ ိ ်ကထွာင်စု - 

အပခွာျေးကေသသုိ  သကွာပ င့််စ ွာ သ ွာျေး ကရွာက် ကနထိုင်လု ်ကုိင် က နသည့်် 

ဆင်ျေးရွဲသည့်် အ ိ ်ကထွာင်စု 
- 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ုစု်။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။     ။က က ျေးရ ွာတ္  င် ကူညီကစွာ က်က ရှွာက်  ှု အ ထူျေးလိုအ ် သည ့်် ဆ င်ျေးရွဲ သည ့်် 

အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေး  ရ ှိကသွာ ်လည် ျေး အ   ွာ ျေးစုသ ည် က ဆ    ိ ျေးက တ္ ွ်ာစ  ်သက ကသွာ ကသ ကွာင့်် အ ကရ ျေးက ေါ် 

ကိစစရ ်  ွာ ျေးတ္  င် တ္ စ်ဦျေးနှင ့််တ္စ်ဦျေး ဝို င်ျေးဝန်ျေး ကူညီ သ က ါသည ်။ 

 

(င-၃)  က က  ျေးရ ွာ၏ ထိ ခုိက် သက်ကရ ွာက ် လ ယ် ှု အ ကပ ခ အ ကန 
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ဇယွာျေး (၉) က က  ျေးရ ွာ၏ ထိ ခုိက် သက်ကရ ွာက ်လ ယ် ှု အ ကပ ခအ ကန 

စဉ် ထိခိကု်လ ယ် ှု အ   ိျေးအ စွာျေး ထိခိကု်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

၁ စွာျေး န ်ရိက ခွာ  ဖ ူလုံ ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၂ သဘ ွာဝ ရင်ျေး ပ စ ်ရှွာျေး ါျေး ှု (ကပ ၊ စိက်ု   ိျေးကရ)  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၃ ကရကကီ ျေးပခ င်ျေး  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၄  ိုျေးကခ ါင်ပ ခင်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၅ အကအ ျေးလ နက်ွဲ ပခင်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၆  ုနတုိ်္င်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၇ ငလ င်  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၈  ီျေးကဘ ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၉ ဆွာျေးငန်ကရဝ င်ကပ   မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၀ ကပ မ ိ ပခ င်ျေး၊ ကပ ဆီလ ွာ   ကယ် င် ျေး ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၁ သစ်က တ္ွာပ  န် ျေးတီ္ျေးပ ခင်ျေး  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၁၂ ငှကဖ် ွာျေးကရွာဂ ါ  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁၃ တီ္ဘ ီကရွာဂါ  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁၄ ကုိယ်ခံအ ွာျေးက ဆ င်ျေး ှု ကရွာဂ ါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၅ ပ ည်တ္ င်ျေး  ဋ ိ ကခ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၆ တိ္ရစဆ ွာန် ကူျေး စက ်ကရ ွာဂါ က ကရွာက် ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁၇ လူကန်ုကျူေး ပခ င်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၈ 
ကဝ ျေးလံကခါင်သ/ီလ ်ျေး န်ျေး ဆ က်သ  ယ်ကရ ျေး 

ခ က်ခွဲ စသည် 
 မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ုစု်။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာသ ည် စို က်   ိ ျေးက ရ ျေးလ ု  ်ငန်ျေး ကုိ လု ် ကုိင်သ ကက သွ်ာလ ညျ်ေး စိုက ်   ိ ျေး 

က ရလ ံုကလ ွာက ်စ ွာ ရရိှ ွဲ စ ါျေး  ွာျေး   က်စီျေးသပ ဖင့်် အ ခ နိ်က ုန် ၊ က င က ု န်သ ပ ဖင့်် စိုက ်  ိ ျေးက ရ ျေးအ တ္  က် 

ကုန်က  စရ ိ တ်္  ွာျေးပ  ွာျေးမ  ီျေး စွာ ျေးန  ်ရိကခ ွာဖူလံု ှု အ နည ်ျေးင ယ်ကလ  ွာ့်နည် ျေး ါသ ည်။  ီျေးကဘ ျေးအ နတရွာ ယ် 

အ ကန စိုျေး ရိ ်ရမ  ီ ျေး သစ ်ကတ္ွာပ   န်ျေးတ္ ီျေးပ ခင်ျေး အ နည ်ျေးင ယ် ရိှ ါသည် ။ ရွာသီ ကူ ျေးက ပ  ွာင် ျေး ှု   ွာျေးတ္ င် ခ ွာန ော ၊ 

လျှွာနောကရွာဂါ စသ ည့်် တ္ ိရိစဆွာ န်က ရွာ ဂါ  ွာ ျေး ပ ဖစ်  ွာျေး က လ့်ရိှမ ီျေး၊ သ ကက် ၊ ၀က ်တ္  ု်ကက  ျေး က ရွာ ဂ ါ   ွာျေး 

ပ ဖစ်  ွာျေး ှု အ နည ် ျေးင ယ် ကတ္  ြို့ ရ ါသ ည။် က က  ျေးရ ွာတ္  င် လူကုန်ကျူေး ှု  ရ ှိ ါ။ 

(င-၄)  ထိခုိက်သ က်ကရ ွာက ်  ှု ခံရနိုင ် သည့်် သူ  ွာ ျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၀) ထိ ခုိက် သက် က ရ ွာက ်  ှု ခံရနိုင ် သည့််သူ  ွာ ျေး 

စဉ် ထိခိကု်သက ်ကရွာက် ှု ခ ံရနုိင်သ ည့််သူ  ွာျေး ထိခိကု်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

၁ လူငယ် မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၂ အ   ိျေးသ ီျေး ဦျေးက ဆွာ င်သည့်် ဆင်ျေးရွဲသည့်် အ ိ ်ကထွာင်စု  မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

Commented [a2]:  
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စဉ် ထိခိကု်သက ်ကရွာက် ှု ခ ံရနုိင်သ ည့််သူ  ွာျေး ထိခိကု်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

၃ ကပ ယွာ ွဲ့်၊ ဆင်ျေးရွဲသွာ ျေးကတ္ွာင် သူ မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၄ 

သဘ ွာဝ ကဘ ျေးေဏ် ဆုိ ျေးရ ွာ ျေးစ ွာ က ကရွာက် နုိင်ကသ ွာ 

အိ ်ကထွာင်စု/ ကူျေး စက ်ကရ ွာဂါ ထူကပ ွာကသ ွာကေသတ္ င် 

ကနထိုင်သူ 

မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၅ ပ စ်က ်ျေးကဘ ျေး ကနထိုင်သူ  ွာ ျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၆ 
 ကတ္ွ်ာတ္ဆ ှုပဖ စ်နုိင်ကပခ  ွာျေးကသွာ ကနရ ွာ (Prone to 

accident) တ္ င ်ကနထိုင်သူ  ွာ ျေး     
မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၇ ပ ည်တ္ င်ျေးက နရ ်စ န ်ခ  ွာကရ ြို့ ကပ ွာင်ျေးခံရသ ူ  ွာျေး (IDP) မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၈ ကပ နိ ့်် ိုင်ျေး ကနထို င်သူ  ွာ ျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၉ ငါ ျေးကန် ိုင်ရှ င်  ွာျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၀ လက်လု လ်က်စွာျေး  ွာျေး၊ က  န်ျေး  ွာျေး မ င ်       လတ် ✓        န  ် ်            

၁၁ လူနည် ျေးစုလူ   ိျေး  ွာျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၂ ကေသတ္ င်ျေး ဋိ က ခ ဧရိယွာတ္  င် ကနထို င်သူ  ွာ ျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၃ နယ်စ ်ကေသ တ္ င် ကနထိုင်သူ   ွာ ျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၄ ကရ တ္ င် ျေးလု ်သွာျေး  ွာ ျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၅ ကဆ ျေးစ ွဲသူ  ွာျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၆ ကူျေး စက ်ကရွာဂါ ရ နုိင်ကပခရိှကသွာသူ  ွာျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၇ လှည့််လည်သ  ွာျေးလွာ၍ ကစ ျေး ကရွာင်ျေးသူ  ွာျေး မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၁၈ ကနရ ်ပ န် အကပခခ  သူ  ွာျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၉ ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလု ်သ ွာျေး  ွာျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၂ ၀ ကွာျေး က ွာင်ျေးမ  ီျေး အသ က်က  ျေးသ ူ  ွာ ျေး မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ုစု်။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။ ။ က က  ျေး ရ ွာတ္  င် လူငယ်  ွာ ျေးအက နပ ဖင့််   က ်စီ ျေးက စနို င်ကသ ွာအ ရ ွာ  ွာျေး 

အ လ နတ်္ ကူရရ ှိ နုိင်ကသွ်ာ လညျ်ေး ထိ ခုိက်လ  ယ် ှု  ှွာ နိ  ့်် ါသည် ။အ   ိ ျေးသ  ီ ျေးဦ ျေးက ဆွာ င်သည့်် ဆ င်ျေးရွဲသ ည့်် 

အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးနှင့် ် လ က်လု ်လက်စ ွာျေးက   န်ျေး  ွာ ျေးလု ်ကုိင်သည့်် အ ိ ် ကထ ွာင်စု  ွာ ျေး အ နည ် ျေးင ယ်ရိှ 

သပ ဖ င့်် ၄င ်ျေးအိ  ်ကထွာ င်စ ု  ွာျေးသည ် သဘ ွာဝက ဘျေးနှ င့် ် စွာ ျေးန ် ရိကခ ွာ ဖ ူလုံသ ည့် ် အ ကပ ခအ ကန 

  ွာျေး ကက ံ က တ္ ြို့ ါက အ ပ ခွာ ျေးအ ိ က် ထွာင်စု  ွာ ျေးထ က် ို၍ ထိခုိက်ခံစ ွာျေးလ ယ ် နုိင်  ါသည။် ကွာျေးက  ွာင်ျေး၍ 

အ သက ်က  ျေး ှုပ   သ ကသ ည့် ်အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးသည် အ သက ်အနတရ ွာယ် ထိခိုက်လ  ယ် ှု နိ ့််သက ါသည် ။ 

(၂)       က က  ျေး ရ ွာ၏ လက် ရိှ ဖ ံြို့မ ဖိ ျေးက ရျေး အ ကပ ခအ ကန 

(က) ဖ ံြို့မ ဖိ ျေးက ရျေးအဖ ွဲြို့အ စည်ျေး  ွာျေး အ ကပ ခအ ကန 

(က-၁) က က  ျေး ရ ွာတ္  င်ျေးရိှ လူထုအက ပခပ    အ ဖ ွဲြို့အစ ညျ်ေး  ွာ ျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၁) က က  ျေးရ ွာတ္  င်ျေးရိှ လူထုအက ပ ခပ    အ ဖ ွဲြို့အစ ညျ်ေး  ွာ ျေး 
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စဉ် 
အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး 

အ ည ်

အ   ိျေးအ စွာျေး 

(  န ်ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦျေးကရ 
လု ်ငန် ျေးတ္ွာဝ န် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆ ွာင်

နိင်ု ှု 

(  န ်ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

က ွာျေး   က ါင်ျေး 

၁ 
ကက ွာင် ျေး

ကက ွ်ာ တ္ ီ
၁  ၂✓   ၃  ၄ ၃ ၇ 

 ညွာ ကရျေး      ✓  က င က သကျေး        

က န် ျေး ွာ ကရ ျေး    ဘ ွာသ ွာက ရျေး   

စုိ က်   ိျေး က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး                  

သွာ ကရ ျေး/နော ကရ ျေး၊လူ ှု ဖ ံ ြို့ မဖိ ျေးက ရ ျေး   

လုံခခ ံ  ကရျေးန ှ င့် ်ကွာ က ယ် ကရ ျေး       

ကက ွာင် ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၂ 
အု ်ခ   ်ကရျေး 

အဖ  ွဲြို့ 
၁  ၂✓   ၃  ၅  ၅ 

 ညွာ ကရျေး        က င က သကျေး        

က န် ျေး ွာ ကရ ျေး    ဘ ွာသ ွာက ရျေး    

စုိ က်   ိျေး က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး                  

သွာ ကရ ျေး/နော ကရ ျေး၊လူ ှု ဖ ံ ြို့ မဖိ ျေးက ရ ျေး  ✓ 

လုံခခ ံ  ကရျေးန ှ င့် ်ကွာ က ယ် ကရ ျေး      ✓ 

ကက ွာင် ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၃ 
ဘ ွာသွာ ကရျေး 

အဖ  ွဲြို့ 
၁  ၂   ၃✓  ၈ ၁၀ ၁၈ 

 ညွာ ကရျေး        က င က သကျေး        

က န် ျေး ွာ ကရ ျေး    ဘ ွာသ ွာက ရျေး   ✓ 

စုိ က်   ိျေး က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး                  

သွာ ကရ ျေး/နော ကရ ျေး၊လူ ှု ဖ ံ ြို့ မဖိ ျေးက ရ ျေး   

လုံခခ ံ  ကရျေးန ှ င့် ်ကွာ က ယ် ကရ ျေး       

ကက ွာင် ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၄ 

ကတ္ ွာင်သူ/ 

လယ်ယွာ 

အ ဖ ွဲြို့ 

၁✓  ၂   ၃  ၁၅ ၅ ၂ ၀ 

 ညွာ ကရျေး        က င က သကျေး        

က န် ျေး ွာ ကရ ျေး    ဘ ွာသ ွာက ရျေး    

စုိ က်   ိျေး က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး                 ✓ 

သွာ ကရ ျေး/နော ကရ ျေး၊လူ ှု ဖ ံ ြို့ မဖိ ျေးက ရ ျေး  

လုံခခ ံ  ကရျေးန ှ င့် ်ကွာ က ယ် ကရ ျေး       

ကက ွာင် ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၅ 
လူ ှုကရျေး 

အ ဖ ွဲြို့ 
၁  ၂✓   ၃  ၁၆ ၄ ၂ ၀ 

 ညွာ ကရျေး        က င က သကျေး        

က န် ျေး ွာ ကရ ျေး    ဘ ွာသ ွာက ရျေး    

စုိ က်   ိျေး က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး                  

သွာ ကရ ျေး/နော ကရ ျေး၊လူ ှု ဖ ံ ြို့ မဖိ ျေးက ရ ျေး  ✓ 

လုံခခ ံ  ကရျေးန ှ င့် ်ကွာ က ယ် ကရ ျေး       

ကက ွာင် ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ုစု်၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု။ 

အု ်စုအ   ိ ျေးအ စွာျေး 

(၁) စီ ျေး  ွာ ျေးကရ ျေးအ ကပခခံ ကသ ွာအ ု ်စု- လယ်သ ွာျေးအဖ  ွဲြို့၊ ကင စု ကင ကခ  ျေးအဖ  ွဲြို့ စသည့််။  

(၂) လူ ှုကရ ျေးအ ဖ  ွဲြို့ - ဥ  ွာ - အ   ိျေးသ ီျေးအဖ  ွဲြို့၊ လူငယ်အဖ  ွဲြို့၊ ကုိယ်ထူကိုယ်ထအဖ  ွဲြို့။ 

(၃) ဘ ွာသွာ ကရျေး နှင့်် ယဉ ်ကက ျေး ှုအဖ  ွဲြို့။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င ်အဖ ွဲြို့အစည် ျေး(၅)ဖ ွဲ ြို့ရ ှိ ါသည ် ။ က က  ျေးရ ွာရိှ အဖ ွဲ ြို့အစည် ျေး  ွာ ျေး ှ ွာ 

ကုိယ် ိင်ုစ  ်ျေးကဆွာင်ရည ်  ွာျေး အသင ့််အတ္င ့််ရှိသကသည်။ က က  ျေးရ ွာရိှအဖ ွဲ ြို့အစည် ျေး  ွာ ျေး ှ ွာ အဖ ွဲ ြို့အစည် ျေး 

အခ  င ် ျေးခ င် ျေးသ က ွာျေးခ  တိ္ ်ဆက ် က ဆွာင်ရ က် ှု ှွာ အသင ့််အတ္င ့််သ ွာရိှ သည ်ကုိ က တ္  ြို့ရိှရ ါသည် ။ က က  ျေးရ ွာရိှ 
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အဖ ွဲြို့အစည် ျေး  ွာ ျေးအတ္  က် စ  ်ျေးကဆ ွာင ်ရည်ပ  ြှင့််တ္င်ကရျေးသင်တ္န် ျေး  ွာ ျေးဖ င့််လှစ် က လ့်က င့််က ျေး ါက  ို ို 

က ကွာင် ျေး  န်လ ွာ ည်ပ ဖစ ် ါသည ် ။ 

 (က-၂) က က  ျေး ရ ွာဖ ံ ြို့မဖိ ျေးက ရျေး က ဆွာ င်ရ  က်က နကသွာ ပ  င် အ ဖ ွဲြို့အ စည ်ျေး  ွာ ျေး 

ဇယောီး (၁၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ် အ ည ်
အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး အ   ိျေးအ စွာျေး 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး၏ လု ်ငန် ျေးတ္ွာဝန်  ွာျေးနှင့်် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 ညွာ ကရျေး           က င က သကျေး     

က န် ျေး ွာ ကရ ျေး      ဘ ွာသွာက ရျေး 

စုိ က်   ိျေး က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး                  

သွာ ကရ ျေး/နော ကရ ျေး၊ လူ ှု ဖ ံ ြို့ မဖိ ျေးက ရ ျေး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 ညွာ ကရျေး           က င က သကျေး     

က န် ျေး ွာ ကရ ျေး      ဘ ွာသွာက ရျေး 

စုိ က်   ိျေး က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး                  

သွာ ကရ ျေး/နော ကရ ျေး၊ လူ ှု ဖ ံ ြို့ မဖိ ျေးက ရ ျေး  

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ုစု်။ 

 ှတ်္ခ  က။် 

(၁)  ဘ ွာသွာ ကရျေး နှင့်် တ္်သက်ကသွာအဖ  ွဲြို့အစည်ျေး (ပ ည်တ္ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ  ွာ − ဓ မစက ူျေးလ် ကဖ ွာင်ကေျေးရှင်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိျေးရ ဟုတ်္ကသ ွာအ ဖ  ွဲြို့အ စည် ျေး (ပ ည်တ္ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ  ွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ဘ် က်လူ ှုအဖ  ွဲြို့အစည ်ျေး  

(၄)  နိင်ုငံအ  ွာျေး၏ ရန် ုံကင ပဖ င့်် ကဆွာင်ရ ကက်သွာ ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးကရ ျေး အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး  ွာ ျေး (ဥ  ွာ-ကုလသ ဂအ္ဖ  ွဲြို့၊ 

က ္ွာ့်ဘ ဏ်၊ အွာရှဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးကရ ျေးဘဏ)် 

(၅)  နိင်ုငံတ္ စ်ခ ု၏ ရန် ုံကင ပဖ င့်် ဖ  ွဲြို့စည် ျေးထွာျေးက သွာ ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးကရ ျေး အ ဖ  ွဲြို့အစည်ျေး  ွာ ျေး (ဥ  ွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)   ရဟိတ္အဖ  ွဲြို့ (ပ ည်တ္ င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ုဂ္လိကအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး  ွာျေး 

နိင်ုငံကတ္ွာ် ှ ကေသအက  ိ ျေး၊ ပ ည်သ ူူ့အ က  ိျေးကုိ ထိကရ ွာက်စ ွာထ ်ျေးကဆ ွာင် နုိင် ကစရ န်အ လုိ ငှွာ ဥ ကေ၊ နည်ျေးဥ ကေ၊ 

လ ်ျေးည န်ခ က်  ွာျေးပဖ င့် ် ပ ဌ ွာန်ျေးက ွာ ဖ  ွဲြို့စည် ျေးက ျေးထွာ ျေးကနကသွာ အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး၊ အသ င်ျေး အဖ  ွဲြို့  ွာျေး (ဥ  ွာ - 

သ ဝ ါယ ဦ ျေးစီ ျေးဌ ွာန၏ သ ဝ ါယ အသင်ျေး၊ ကက ျေးလက်ကေသဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးတုိ္ျေးတ္က ် ကရ ျေး ဦျေးစီျေးဌ ွာ န၏ ပ စိ ်ျေးကရွာ င်  

စသည်) တုိ္ ကိ ုဤဇယွာျေးတ္ င် ထည့််သ င်ျေးကဖ ွ်ာပ ပခင် ျေး  ပ   ါရန် ။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င်  ုဂ ္လိကအ ဖ ွဲြို့အ စ ည်ျေး  ွာ ျေး ရိှ ါ။ 

(ခ)      စီျေး  ွာျေးကရ ျေးနှ င့်် အ သကက်   ျေး ှု အ က ပ ခအ က န   

(ခ-၁)  သီ ျေးနှံထ ုတ်္လ ု ်ကရ ျေး 
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(၁)      စို က်   ိ ျေးက ပ   ိင်ုဆိုင် ှု 

ဇယောီး (၁၃) ရက ီး  ော၏စို က်   ိ ျေးက ပ    ို င်ဆ ို င် ှု၊ က ပ  ယွာ ိုင်ဆိုင်သည့်် အ ိ ် ကထွာင်စု 

စဉ် ကပ  ိုင်ဆုိင ် ှုအရ ယ်အစွာျေး အိ ်ကထွာင်စု အကရအ တ္ က ် ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးကရ ျေးအပ င် သတ်္ ှတ်္ခ က် 

၁ ကပ ယွာ ွဲ့်  ၁၂၉ ကပ  ွဲ့်ယွာ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအွာက ် ၁ ဆင်ျေးရွဲသွာ ျေးကတ္ွာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧက  ှ၅ ဧက သကွာျေး ၄ ကတ္ွာင်သူ ငယ် 

၄ ၅ ဧက  ှ၁၂.၅ ဧက သကွာျေး  ၃ ကတ္ွာင်သူလတ်္ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁ ကတ္ွာင်သူက ကီျေး 

ကက ျေးရ ွာရှိအိ ်ကထွာင်စု စု စုက ါင်ျေး ၁၃၈  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စု အု ်ခ   ်ကရျေး ှြူျေး ရုံျေး။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ (၂၁)သစ ်စက်က က ျေးရ  ွာတ္  င် က ပ  ယွာ ွဲ့် အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးသည် 

စုစကု  ါင ် ျေးအ ိ  ် က ထွာင်စု ၏  အ   ွာ ျေးစုရိှမ ီ ျေး စို က်   ိ ျေးက ရ ျေးလ ု  ်ငန်ျေး   ွာျေး၊ စွာ ျေးက သ ွာက ်ဆုိင်  ွာ ျေးနှင ့်် 

သစ ်ကတ္ ွာဦ ျေးစီျေးဌွာ န တ္  င် က န စ ွာျေးက  န် ျေးလု ်ကုိင်ပခင် ျေးန ှင့်် လ ်ျေးလု ် ငန ်ျေး  ွာ ျေးတ္  င် 

က န စ ွာျေး လု ်ကုိင်ကနသ က ါသည။် ၂.၅ဧ က က အွာ က်  ို င်ဆ ို င်သ ည့််ဆင်ျေးရွဲ သ ွာျေးက တ္ ွာင ်သ ူ(၁)ဦျေး၊ 

၂.၅ဧ က ှ၅ ဧကသ က ွာ ျေး ို င်ဆ ိုင်သ ည့်် က တ္ ွာင်သူ ငယ် (၄)ဦ ျေး၊၅ဧက  ှ ၁ ၂.၅ဧ ကသက ွာျေး ိုင်ဆိုင်သည့်် 

ကတ္ ွာင်သူလတ္်(၃)ဦ ျေးနှင့်် ၁ ၂.၅ဧ က အ ထ က်  ို င်ဆ ို င်သ ည့်် ကတ္ ွာင်သူက ကီ ျေး(၁) ဦျေး သွာ ရိှသည် ။  

(၂)   အ စိုျေးရနှ င့််  ုဂ ္လိက က ရအ ရင်ျေးအ ပ  စ်  ွာျေး ှ က ရသ  င်ျေးနိုင ် သည့်် ဧရ ိယွာ 

ဇယွာျေး (၁ ၄) ရက ီး  ော၏ ရ အ င်ီးအမ စ်န င်  က ရသ  င် ျေးဧ ရိယွာ 

စဉ် အရင် ျေးအပ စ် 
ကရက သွာက ်

(ဧက) 

ကရရရိှ နုိင် ှု  

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး/ ရွာသီအ လုိက် 

(  န ်ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

လုံကလွာက ် ှု (ရိှ/ ရိှ) 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၁ ဆည် - 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  

၂ ကရလ ွဲဆည် - 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  

၃ 
ပ စ်ကရတ္င် 

စီ ံကိန်ျေး 
- 

တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  

၄ ကရသ င်ျေးက ပ ွာင်ျေး - 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  

၅ အဝ ီစိတ္ င်ျေး - 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  

၆ 
လက်ငင် 

ကရတ္ င် ျေး 
- 

တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  
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စဉ် အရင် ျေးအပ စ် 
ကရက သွာက ်

(ဧက) 

ကရရရိှ နုိင် ှု  

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး/ ရွာသီအ လုိက် 

(  န ်ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

လုံကလွာက ် ှု (ရိှ/ ရိှ) 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၇ စိ ့််စ ် ျေးကရ - 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  

၈ ကခ ွာင် ျေးကရ - 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး    ရ ွာသီ အလို က် 

 ကပဖ ဆုိ ါ 
ရ ှိ     ရိှ     ကပဖ ဆုိ ါ  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - လယ်သ  ွာျေး အု ်စု၊ (၂) ဆည်ကပ ွာင် ျေးဦျေးစီျေးဌ ွာ န၊ စိက်ု   ိျေးကရ ျေး 

ဦျေးစီျေးဌ ွာ န။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာတ္  င် ဆ ည်က ပ  ွာင်ျေး  ွာ ျေး ရိှ  ါ။ စိုက ်   ိ ျေးက ရ အ တ္  က်  ိုျေး ကရ ကုိသွာ 

အ ဓိကထွာျေးအွာျေး ကုိျေး စုိက ်    ိ ျေးသ ကရကသ က ွာင ်ျေး ကတ္  ြို့ရိှရ ါသည။် စိုက်    ိ ျေးက ရ ရရိှကအ ွာ င် အ ဝီစ ိတ္ င်ျေး   ွာျေး ၊ 

လက်တ္ ူျေးတ္  င်ျေး  ွာျေး တ္ ူ ျေးက ဖွ်ာ နိုင် ါ က  ို ုိအ က  ိ ျေးပ ဖစ်ထ န်ျေး ည်ပဖစ ် ါသည ်။ 

(၃)    အ ဓိကသီ ျေးနှံ  ွာ ျေးနှင့်် အ ထ က်န ှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၅) အ ဓိကသီ ျေးနှံ  ွာ ျေးနှင့်် အ ထ က်န ှုန်ျေး 

သီျေးနံှ 

စု စု 

က ါင်ျေး 

စိက်ု 

ဧက 

တ္စ်ဧက အထ က်နှုန်ျေး 

သီျေးနံှ 

စိက်ု   ိျေး 

သည့််  

ကွာလ 

သ င် ျေးအ ွာျေး စု 

လုိအ ်ခ က ်

(  န ်ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န်) 

အပ တ်္ 

ရရိှ နုိင် ှု 

(  န ်ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န်) 
ယူနစ် 

အနည်ျေး 

ဆုံ ျေး 

အ  ွာျေး 

ဆုံ ျေး 

 ျှ ်ျေး 

 ျှ 
  ှ ထိ 

စ ါျေး ၂ ၀ တ္င် ျေး ၁၀ ၁၅ ၁၂ ဇ န် 
စက် 

တင် 

ဘော 
ပ င့်် လတ္် နိ ့််✓ ပ င့်် လတ္် နိ ့််✓ 

နှ ်ျေး ၂ ၃ တ္င် ျေး ၂ ၆ ၄ 

ရအော

က ်

တ ို 

ဘော 

ဇန် 

နဝေါ 

   

ပ င့်် လတ္်✓ နိ  ့်် ပ င့်် လတ္်✓ နိ  ့်် 

 တ်္ ွဲ ၁၅ တ္င် ျေး ၆ ၁၀ ၈ 

ရအော

က ်

တ ို 

ဘော 

ဇန် 

နဝေါ 

   

ပ င့်် လတ္်✓ နိ  ့်် ပ င့်် လတ္်✓ နိ  ့်် 

ကပ  ွဲ ၂ ၁ တ္င် ျေး ၅၀ ၈၀ ၆၅ 
ရအောက် 

တ ို 

ဘော 

ဇန ်

နဝေါ 

   
ပ င့်် လတ္်✓ နိ  ့်် ပ င့်် လတ္်✓ နိ  ့်် 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - လယ်သ  ွာျေး အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ စ ါျေး၊  တ္ ် ွဲ ၊နှ ် ျေး၊က ပ   ွဲ စ သည့်် သီျေးနှံ   ွာ ျေးစိုက်    ိျေးသ က သည ်။သီျေးနှံ   ွာျေး ၏ 

အ ထ က်န ှုန်ျေး ှ ွာလ ညျ်ေး ရ ွာ သီဥတ္ ုအလ ိုက် က ပ  ွာင် ျေးလ ွဲလျှ က်ရိှ ါသည် ။ စိုက ်   ိ ျေးက ရ ျေး အတ္  က်  ိုျေးက ရကုိ 

သွာအဓိ ကထွာ ျေး၍ စို က်   ိ ျေးရပ ခင် ျေးက သ ကွာင ့်် စို က်   ိ ျေးက ရ လ ံုက လွာက်ပ ခင် ျေး၊ သီ ျေးနှံ ို ျေး  ွာျေး   ွာျေးက  က ရ ွာက ် 
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ပ ခင ်ျေးနှင့်် က စ  ျေးက က် တ္ညမ် ငိ ်ပခင် ျေးက သ ကွာင့်် အက   ိ ျေးအပ  တ္် ှွာ အသင ့််အတ္င ့််ရှိ  ါသည။်  

(၄)   လယ်ယ ွာသုံ ျေး စ က်ကိ ရိယွာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၆) က က  ျေးရ ွာ၏ စို က်   ိ ျေးက ရ ျေးသုံ ျေး ကိရိ ယွာ   ွာ ျေး  ို င်ဆ ိုင် ှု 

စက်အ   ိ ျေးအ စွာ ျေး 
တ္စ်ဦ ျေးခ င်ျေး 

 ိုင် 
ရ ွာ ိုင်  အဖ  ွဲြို့ ိုင် 

ငှွာျေး ရ ်ျေးလု ်ကုိင်က နကသွာ ကတ္ွာင်သူ 

အကရအတ္ က ် 

ထ န်စက ် ၁ − − ၈ 

လက်တ္ န်ျေး ထ န်စက် - − − - 

အကစ့်ခ   ကိရိယွာ − − − − 

ရိတ်္သ ိ ်ျေး က ခ ကလှ စ က် ၁ − − ၈ 

ရိတ်္သ ိ ်ျေး စက ် − − − − 

ရ ခ ရလ ို့စက် - − − − 

ရ စိုပ်စက ် ၁ − − ၈ 

ရမခနင်ီးရ တင်စက် − − − − 

ပ က်ရိတ်္စက် ၂ − −− ၇ 

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ုကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - လယ်သ  ွာျေး အု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာ၏ စို က်   ိ ျေးက ရ ျေးသုံ ျေးက ိရိယွာ  ွာျေး  ို င်ဆ ိုင် ှု  ှွာ အ နည ်ျေးင ယ်သ ွာရိှ 

မ  ီျေး ငှွာျေးရ ်ျေးအ သုံ ျေးပ   က နသည့်် အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးသွာ ရိှ သ က ါသ ည။်  

(၅)    သီျေးနှံအ ထ က်န ှုန် ျေး တ္ ိုျေးက စရန်အတ္  က ် အ ခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၇) သီ ျေးနှံအ ထ က်န ှုန်ျေး တ္ ို ျေးက စရန်အတ္  က ် အခ င့််အလ ် ျေး  ွာျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က်  

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၁၇ န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး အလ န် ကက ွာ င်ျေး    က ကွာ င်ျေး     သင့်တ်္ င့််  ျှတ္✓      

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န် ကက ွာ င်ျေး    က ကွာ င်ျေး     သင့်တ်္ င့််  ျှတ္✓      

စ ိုက်ပ   ီးရ  အ င်ီးအမ စ် က  ါ  ွာ ျေး                        အသ င့်် အတ္ င့်် ရိှ✓            

ရခ ီးရင န င  ်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တ္ ကူရ သည်          ရ သည ် ✓         

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု 
   ိျေးက ကွာ င်ျေး   ိ ျေးသန ်  ွာ ျေး ကုိ လ ယ် ကူစ ွာ ဝယ်ယူ နုိင် သည် 

သီျေး နံှ    ိျေး ကစ့်   ွာျေး ဝယ်ယူ ရရိှန ို င်သည် ✓          

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအေ်ာဂွဲနစ် ရမ  သဇော 

န င  ်အမခောီး ရအေ်ာဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ် ကူစ ွာ ဝယ် ယူ/ရ နုိင် သည်  ဝယ်ယူ ရနုိ င်သည် ✓   

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ် ကူစ ွာ ဝယ် ယူ/ရ နုိင် သည်  ဝယ်ယူ ရနုိ င်သည် ✓   
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က်  

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၁၇ န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တ္ ကူ ရ နုိင် သည်          ရ နုိင် သည်✓          

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပရ် ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တ္ ကူ ရ နုိင် သည်          ရ နုိင် သည်✓          

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုနသ် ယ် ှု 
သီျေးနံှ   ွာ ျေးကုိ လ ယ် ကူစ ွာနှင့် ်က စ ျေးနှု န်ျေး ှန ် ကန်စ  ွာပ ဖင့်် က ရွာင်ျေးခ နုိ င်သည် 

 သီျေးနံှ   ွာ ျေး ကုိ က ရွာ င်ျေးခ  နုိ င်သ ည်  ✓                          

ရင်ျေးပ စ် … (၁)ဦျေးတ္ည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး- လယ်သ  ွာျေးအု  ်စု ၊ (၂) သက်ဆုိင်ရွာမ ိ ြို့နယ်အ စုိျေးရဦ ျေးစီျေး ဌွာန  ွာ ျေး။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ သဘ ွာဝက ရ ကပ  ရ ွာသ ီဥတ္ ု ှွာ သ င့််တ္ င့်် ျှတ္ ကသွ်ာလည် ျေး စိုက်    ိ ျေးက ရ 

လံုကလွာ က်စ  ွာ ရ ရိှ ါ။  တ္ ံတ္ ွာျေးဦ ျေးက စ  ျေးနှင့််နီ ျေးက သွာက သကွာ င့်် သီျေးနှံ   ိျေးက စ့်  ွာ ျေးနှ င့်် စိုက ်  ိ ျေးက ရ ျေး က ပ  သ သဇွာ 

  ွာျေး ကုိ ဝယ်ယူရရိှနို င်မ ီျေး စိုက ်  ိ ျေးက ရ ျေးလ ု  ်ငန်ျေး ထ က်ကုန်  ွာ ျေးက ိုလည် ျေး ကုန်သည် ၊   ွဲစ ွာျေး   ွာျေး နှင ့်် 

က နပ ည်က တ္ ွ်ာမ ိ ြို့ ကစ  ျေး ၊   ဉ်ျေး န ော ျေးက စ  ျေး   ွာျေး တ္ င ် က ရွာ င်ျေးခ  နို င် ါသည ်။ စိုက်    ိ ျေးက ရ ျေး က ခ ျေးက င   ွာျေး 

ကုိလည ်ျေး ပ  န် ွာ့်လ ယ်ယွာ ဖ ံြို့မ ဖိ ျေးက ရျေးဘဏ်တ္  င်  ံုစံ (၇) ပ ဖ င့်် က ခ ျေးယူနိုင် ါသည် ။ 

(၆)  သီ ျေးနှံထ ုတ်္လ ု ် ှုအတ္  က ် ပ  ဿ နောနှင့်် အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၈) သီ ျေးနှံထ ုတ်္လ ု ် ှုအတ္  က ် ပ  ဿ နောနှင့်် အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး 

ပ ဿနောနှင့်် အခကအ် ခွဲ  ွာျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး ကပ ဆီသသ ဇွာ ကကွာင် ျေး  ရွာသီဥ တု္  ှန်✓     

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယွာကပ တုိ္ျေးခ ွဲ ြို့နုိင် ှု ရိှ ါ                              ✓ 

လယ်ယွာကပ ဆုံျေးရံှု ျေး ှု  ွာျေးသ ည်                              

လယ်ယွာကပ ဆုံျေးရံှု ျေး ှု အသ င့်် အ တ္င့််ရိှသ ည ်             

 လ ်ကပ   ွာျေးရိှသည်                                           

 လ ်ကပ အ သင့််အတ္င့််ရိှသ ည်                              

စ ိုက်ပ   ီးရ  အ င်ီးအမ စ် အလ ယ်တ္ကူ ရနုိင် ✓  လုံျေးဝ  ရ     

ရခ ီးရင န င  ်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တ္ကူ ရနုိင် ✓  လုံျေးဝ  ရ     

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု အလ ယ်တ္ကူ ရနုိင် ✓  လုံျေးဝ  ရ     

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအေ်ာဂွဲနစ် ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ရအေ်ာဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တ္ကူ ရနုိင် ✓  လုံျေးဝ  ရ     

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တ္ကူ ရနုိင် ✓  လုံျေးဝ  ရ     
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ပ ဿနောနှင့်် အခကအ် ခွဲ  ွာျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တ္ကူ ရနုိင် ✓  လုံျေးဝ  ရ     

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပရ် ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယ်တ္ကူ ရနုိင် ✓  လုံျေးဝ  ရ     

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုနသ် ယ် ှု 

သီျေးနံှ  ွာျေးက ို လ ယ်က ူစ ွာနှ င့်် ကစ ျေးနှု န် ျေး ှနက်န်စ ွာပဖင့်် 

 ကရွာင်ျေးခ နို င် ါ ✓  

သီျေးနံှ  ွာျေးက ို ကရွာ င်ျေးခ ရ န်ကစ ျေး က က ် ရိှ ါ     

ဖ က်ပ ိုီးန င ် ရ ောဂေါက ရ ောက် ှု ဆုိ ျေးရ ွာ ျေးစ ွာက     အသ င့််အတ္င့််က    ✓     အနည်ျေးင ယ်           

ရင်ျေးပ စ် (၁) ဦျေးတ္ည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - လယ်သ  ွာျေးအု ်စု ၊ (၂) သက်ဆုိင်ရွာမ ိ ြို့နယ် အစုိျေးရဦ ျေးစီျေးဌ ွာန  ွာျေး။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် က   န် ျေးလ ု  ်က ိုင်ကနသ ည့်် အ ိ ်ကထ ွာင်စု   ွာျေး ပ ွာျေး 

က သွာ ်လည်ျေး က ဆွာက် လု ်ကရျေးလု ် ငန ်ျေး  ွာ ျေးနှင ့်် သစ ်ကတ္ ွာဦ ျေးစီ ျေးဌွာ နတ္  င်ကန စ ွာျေးအ လု ်အ ကုိင် 

အ ခ င့််အလ ်ျေးအ နည် ျေးင ယ် ရိှကသ ွာကသ က ွာင ့်် စိုက်    ိ ျေးက ရ ျေးလ ု  ်ငန်ျေးအတ္  က် လု ်သွာ ျေးအ င်အ ွာျေးရရိှ 

ခက ် ခွဲ ါသည ် ။ စိုက ်   ိ ျေးက ရ ျေးဆိုင်ရွာ နညျ်ေး ည ွာ  ွာျေး လွာက ရွာ က်ကဝ ျှက ျေးက သွာ ် လည ်ျေး လို က်နော ှု 

အ ွာျေးနည် ျေးသ ပ ဖ င့်် လယ်  ွာ ျေးတ္  င် အ ထ က်န ှုန်ျေးနည်ျေး ါျေးသ ည။် နည် ျေးစန စ်  ွာျေးအတ္ ိင်ု ျေး စို က်   ိ ျေးနိုင ်  ါ က  

အ ထ က်န ှုန်ျေး က ကွာ င် ျေး  န်မ  ီျေး အ ရည ်အက သ ျေး ပ  ည့််ဝ ကသ ွာ ထုတ္ ်က ုန်  ွာ ျေး ရရိှလွာနို င် ါ ည် ။ 

(ခ-၂)   က   ျေးပ  ြူက ရျေးလု ်ငန် ျေး 

(၁)   က   ျေးပ  ြူက ရျေးနှ င့်် ငါျေးလု  ်ငန်ျေး က ဆွာ င်ရ က် ှုအ ကပ ခအ က န  

ဇယွာျေး (၁၉) က   ျေးပ  ြူက ရျေးနှင့်် ငါျေးလု  ်ငန် ျေး က ဆွာ င်ရ က် ှု အ ကပ ခအ ကန 

က  ျေးပ  ြူ ကရျေး နှင့်် ငါ ျေးလု ်ငန် ျေး 
က  ျေးပ  ြူ ကရျေး နှင့် ်ငါ ျေးလု ်ငန် ျေး 

လု ်ကိုင်ကနကသွာ အ ိ ်ကထွာင်စု 
ကက ွာင်ကရ 

က  ျေးပ  ြူ ကရျေး 

န ောျေး ၃ ၁၂ 

နိ ုစွာျေး န ော ျေး   

ကျွေွဲ - - 

ပ င် ျေး - - 

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ် - - 

သ ိုီး - - 
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က  ျေးပ  ြူ ကရျေး နှင့်် ငါ ျေးလု ်ငန် ျေး 
က  ျေးပ  ြူ ကရျေး နှင့် ်ငါ ျေးလု ်ငန် ျေး 

လု ်ကိုင်ကနကသွာ အ ိ ်ကထွာင်စု 
ကက ွာင်ကရ 

ဝက် ၃၆ ၅၈ 

 ကက် ၁၄ ၆၇ 

ဘွဲ - - 

န ောီးရနောက် - - 

ငါ ျေးလု ် ငန် ျေး 

ငေါီးကန် - - 

ပိုဇ န်ကန် - - 

ဂဏန်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီး - - 

ရ ခ    ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န် ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ုကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - လယ်သ  ွာျေး အု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င ်န ော ျေး၊ က ျွေွဲ ၊ ၀က ်၊ သ ကက်စသည့််တ္ ို ကုိက  ျေးပ  ြူသ ကမ  ီျေး က   ျေးပ  ြူက ရျေး 

အ ွာျေး တ္ ိုင်တ္နို င်လ ု ်ကုိင်သကက သ ကွာင်ျေး က တ္  ြို့ရိှရ ါသည။် က   ျေးပ  ြူက ရျေးလု ်ငန် ျေးအတ္  က် က စ ျေးက က် လည ် ျေး 

ရိှကသ က ွာင ် ျေးက တ္  ြို့ရိှရ ါမ  ီ ျေး ရ ွာသီအလို က်ပဖစ်  ွာ ျေးတ္တ္ ်ကသွာက ရ ွာဂ ါ  ွာျေး အထူ ျေးသပ ဖင့်် ၀က ် က  ျေးပ  ြူက ရျေး တ္  င် 

၀က ်န ော ျေးရ  က်ပ ွာကရွာဂါသည ် အပ ဖစ ်  ွာျေးမ  ီ ျေး က သဆ ံုျေး  က်ဆီ ျေး ှု  ွာ ျေး အထိရိှ ကသ က ွာင ်ျေး က တ္  ြို့ရိှရ ါသည် ။ 

၀က ် က   ျေးပ  ြူက ရျေးအ  ွာျေးစု ှွာ က ေသ၀က်  ွာ ျေးက ို သွာက   ျေးပ  ြူသ ကမ  ီျေး အက   ိျေးအပ  တ္် ှွာ 

အသင ့််အတ္င ့််သ ွာရိှ  ါသည် ။ 

(၂) က   ျေးပ  ြူက ရျေးနှ င့် ်သ ွာ ျေးငါျေး ထုတ္ ်လု ် ှု တ္ ိုျေးတ္ က ်ကစရန်အ တ္ က ် အ ခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယောီး (၂၀) က   ျေးပ  ြူက ရျေးနှင့်် သွာ ျေးငါျေးထုတ္ ်လု ် ှု တ္ ိုျေးတ္ က ်ကစရန်အ တ္ က ်အ ခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် (  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

က  ျေးပ  ြူ ကရျေး 

စွာျေးက က ်ကပ  က ါ  ွာ ျေး                               အသ င့််အ တ္င့််✓          

ကရရရိှ ှု အလံုအကလွာက ်ရနုိင်       အသ င့််အ တ္င့််ရနိင်ု✓          

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ်ီး   ှု 
   ိျေးက ကွာင်ျေးတိ္ရစဆွာ န်  ွာ ျေး လ ယ်က ူ စ ွာဝ ယ်ယ ူရနိင်ု                

   ိျေးက ကွာင်ျေးတိ္ရစဆွာ န်  ွာ ျေး အသ င့််အ တ္င့််ဝ ယ်ယူ ရနိင်ု✓          

ရခ ီးရင  ကခ ျေး ကင လ ယ်က ူစ ွာရ နုိင်            ကခ ျေး ကင  အသ င့််အ တ္င့််ရနိင်ု✓          

သ င်ီးအောီးစို (က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး 

အစွာ၊ကဆျေး စသည)်ရစ ီးက က် 

သ င် ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး လ ယ်က ူ စ ွာ ဝယ်ယူနို င်သ ည်               

သ င် ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး ဝ ယ်ယူနိုင်သ ည်   ✓         

ဝန်ရဆောင် ှု န င  ်

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အု ်ခ   ်ကရျေး ဆုိင်ရ ွာ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး အလ ယ်တ္ကူ 

ရနိင်ုသည်။   
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် (  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အု ်ခ   ်ကရျေး ဆုိင်ရ ွာ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး ရနို င်သည်။  ✓ 

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ်္ကန်ု  ွာျေးကုိ လ ယ်က ူစ ွာနှ င့် ် ကစ ျေးနှု န် ျေး ှနက်န်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ နို င်သည်  
 
ထုတ်္ကန်ု  ွာျေး ကုိ ကရွာင် ျေးခ နို င်သည ် ✓                          

အိ ခ်ခံဝ င်ျေးအတ္ င်ျေး ကပ ကနရွာ 

လုံကလွာက ် ှု 
အလံုအကလွာက ်ရိှသည်       အသ င့််အ တ္င့််ရိှသ ည✓်        

ငါ ျေးလု ် ငန် ျေး 

ငါ ျေး/ ုဇ န်က  ျေးပ ြူရ န် ကရက ပ  

အကနအထွာျေး 
အလ န်ကက ွာင်ျေး     ကကွာင်ျေး      သင့််တ္င့်် ျှတ္       

ငါ ျေး/ ုဇ န်သ ွာျေးက ါက ် 

လက်လှ ်ျေး  ီ ှု 

လုိသကလွာက် လ ယ်က ူစ ွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်      ဝ ယ်ယူရနို င်သည်  

 

ကခ ျေး ကင  
လုိသကလွာက် လ ယ်က ူစ ွာ ကခ ျေး ကင ရ ရိှ နုိင်သည ်     ကခ ျေးကင ရ နုိင်သည်  

 

သ င် ျေးအ ွာျေး စု လက်လှ ်ျေး ီ ှု 
သ င် ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး လ ယ်က ူ စ ွာ ဝယ်ယူနို င်သ ည်          

သ င် ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး ဝ ယ်ယူနိုင်သ ည်       

နည်ီးပညော အကူအည န င်  

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အု ်ခ   ်ကရျေး ဆုိင်ရ ွာ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး အလ ယ်တ္ကူ 

ရနိင်ုသည်။  

နည် ျေး ညွာနှင့်် အု ်ခ   ်ကရျေး ဆုိင်ရ ွာ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး ရနို င်သည်။ ✓   

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ်္ကန်ု  ွာျေးကုိ လ ယ်က ူစ ွာနှ င့် ် ကစ ျေးနှု န် ျေး ှနက်န်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ နို င်သည်     
 
ထုတ်္ကန်ု  ွာျေး ကုိ ကရွာင် ျေးခ နို င်သည ်  ✓                          

ငါ ျေးဖ  ် ျေးခ  င့်် ရရိှနုိင် ှု လ ယ်က ူသည်     အသ င့််အ တ္င့်် လ ယ်က ူသည ် ✓          

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - လယ်သ  ွာျေး အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က   ျေးပ  ြူက ရျေးလု ်ငန် ျေး ှ ွာ တ္ စ် ိုင်တ္ စ်နိုင်သွာ က   ျေးပ ြူသ ကသပ ဖင့် ် က ရန ှင့်် 

 တ္ ်သက ်က သွာ အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး ရိှ ါ။    ိ ျေးတ္ ိရစ ဆွာန်ရ ရိှ ှု ၊ အ စွာနှင့် ် က ဆျေး  ွာ ျေးက ို အ လ ယ်တ္ က ူရနို င် 

သည ့််အပ  င် တ္ ိရစဆွာ န်  ွာ ျေးက ိုလည်ျေး အ ိ ်ခခံဝင်ျေးအ တ္  င်ျေး က ပ  ကန ရွာ လံကု လွာ က် ှု အ သင ့််အ တ္င ့််ရှိသပ ဖင့်် 

တ္ စ် ိုင်တ္ စ်နိုင် က   ျေးနိုင်ပခင ်ျေး ပ ဖစ် ါသည် ။  

(၃)    က   ျေးပ  ြူက ရျေးနှင့်် သ ွာျေးငါျေးထုတ္ ်လု ် ှု တ္ ို ျေးတ္ က ်ကစရန်အ တ္ က ် ပ  ဿ နောနှင့်် စိနက် ခေါ် ှု   ွာျေး 

ဇယောီး (၂၁) က   ျေးပ  ြူက ရျေးနှင့်် သွာ ျေးငါျေးထုတ္ ်လု ် ှု တ္ ိုျေးတ္ က ်ကစရန်အ တ္ က ်ပ  ဿ နောနှင့်် စိန်က ခေါ် ှု  ွာျေး 

ပ  ဿ နောနှင့်် 

အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ ်

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

က  ျေးပ  ြူ ကရျေး 
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ပ  ဿ နောနှင့်် 

အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ ်

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

စွာျေးက က ်ကပ  စွာျေးက က ်ကပ  ရှွာျေး ါျေးသည် ✓     စွာျေး က က ်ကပ  လုံျေးဝ  ရိှ ါ    

ကရရရိှ ှု ကရ ရှွာျေး ါျေးသည်            ကရ လုံျေးဝ  ရိှ ါ         

    ီးတ  စဆောန် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

   ိျေးက ကွာင်ျေးတိ္ရစဆွာ န်  ွာ ျေး လ ယ်က ူ စ ွာဝ ယ်ယ ူ ရနုိင် ါ  ✓            

   ိျေးက ကွာင်ျေးတိ္ရစဆွာ န်  ွာ ျေး လုံ ျေးဝ ဝ ယ်ယူ  ရ ါ                     

ရခ ီးရင  ကခ ျေး ကင လ ယ်က ူစ ွာ  ရနုိင် ါ ✓    ကခ ျေး ကင  လုံျေးဝ  ရ ါ          

သ င်ီးအောီးစို (က  ျေးပ ြူ ကရ ျေး 

အစွာ၊ ကဆ ျေး စသည်) 

ရစ ီးက က် 

သ င် ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး လ ယ်က ူ စ ွာ ဝယ်ယူ  ရ နုိင် ါ             ✓ 

သ င် ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး လုံျေးဝ ဝ ယ်ယူ ရ ါ                                     

ဝန်ရဆောင် ှုန င ် 

နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှု 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အု ်ခ   ်ကရျေး ဆုိင်ရ ွာ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး အလ ယ်တ္ကူ  ရနုိင် ါ✓ 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အု ်ခ   ်ကရျေး ဆုိင်ရ ွာ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး  ရ ါ      

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ်္ကန်ု  ွာျေးကုိ လ ယ်က ူစ ွာနှ င့်် ကစ ျေးနှု န် ျေး ှနက်န်စ ွာပဖင့််  ကရွာင်ျေးခ နို င် ါ    ✓ 

ထုတ်္ကန်ု  ွာျေး ကုိ  ကရွာင်ျေးခ နို င် ါ                              

အိ ခ်ခံဝ င်ျေးအတ္ င်ျေး 

ကပ ကနရွာ လုံကလွာက ် ှု 
အလံုအကလွာက ် ရိှ ါ               လုံျေးဝ  ရိှ ါ             

ငါ ျေးလု ် ငန် ျေး 

ငါ ျေး/ ုဇ န်က  ျေးပ ြူရ န် 

ကရက ပ  အကနအထွာျေး 
ကရက ပ အ ကနအထွာျေး  ကက ွာင်ျေး ါ                               

ငါ ျေး/ ုဇ န်သ ွာျေးက ါက ် 

လက်လှ ်ျေး  ီ ှု 

လုိသကလွာက ်လ ယ်က ူစ ွာ ဝယ်ယူ ရ ါ       လုံျေးဝ ဝ ယ်ယူ ရ ါ   

 

ကခ ျေး ကင  လုိသကလွာက ်လ ယ်က ူစ ွာ ကခ ျေး ကင  ရ ါ      လုံျေးဝ ကခ ျေး ကင  ရ ါ     

သ င် ျေးအ ွာျေး စု 

လက်လှ ်ျေး  ီ ှု 

သ င် ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး လ ယ်က ူ စ ွာ ဝယ်ယူ ရ ါ  သ င်ျေးအ ွာျေး စု  ွာျေး ဝ ယ်ယူ ရ ါ   

 

နည်ီးပညော အက ူ

အည န င်  နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည် ျေး ညွာနှင့််အ ု ်ခ   ်ကရ ျေးဆုိ င် ရွာဝ န်ကဆွာင် ှု  ွာျေးအလ ယ်တ္ကူ  ရ ါ      

နည် ျေး ညွာနှင့်် အု ်ခ   ်ကရျေး ဆုိင်ရ ွာ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး  ရ ါ     

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ်္ကန်ု  ွာျေးကုိ လ ယ်က ူစ ွာနှ င့်် ကစ ျေးနှု န် ျေး ှနက်န်စ ွာပဖင့််  ကရွာင်ျေးခ နို င် ါ           
 
ထုတ်္ကန်ု  ွာျေး ကုိ လုံျေးဝ  ကရွာင် ျေးခ နို င် ါ                             

ငါ ျေးဖ  ် ျေးခ  င့်် ရရိှနုိင် ှု  လ ယ်က ူ ါ                  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - လယ်သ  ွာျေး အု ်စု၊ (၂) မ ိ ြို့နယ် က  ျေး/ကု ဦျေးစီျေးဌ ွာ န၊ မ ိ ြို့နယ် 

ငါ ျေးလု ် ငန် ျေး ဦ ျေးစီျေးဌ ွာ န။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။      ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် တ္ ိရစဆွာ န်  ွာ ျေးလ  တ္ ်လ ်စ ွာ အစွာရှွာစွာျေးနိုင်သည့်် စွာ ျေးက  က် 

က ပ  အန ညျ်ေးငယ်ရိှသည့််အ ပ င် က   ျေးပ  ြူက ရျေးနှင့်် တ္ ်သ က်သည ့်် နည် ျေး ည ွာ  ွာ ျေးန ှ င့်် ကွာ က ယ်ကဆ ျေးထိုျေး 

ပ ခင ်ျေး ဝန်က ဆွာင် ှု  ွာ ျေး ရိှ သပ ဖင့်် ရွာ သီကူ ျေးက ပ  ွာင် ျေးခ နိ်တ္  င် က ရွာ ဂါ  ွာ ျေး ကူ ျေးစက် ခံရမ  ီျေး   က ်စီ ျေးဆံု ျေးရံှု ျေး ှု 
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အ နည ်ျေးင ယ်ရိှ ါသည် ။ စီျေး   ွာျေးပ ဖစ ် က   ျေးပ  ြူက ရျေးလု ်ငန် ျေး လု ် ကုိင် ညဆ် ို  ါက က   ျေးပ  ြူက ရျေးနည် ျေး ည ွာ 

နှင့််  တ္ ် သက ်သည ့် ်အ ကတ္  ြို့အက ကံ ၊ အ သိ ညွာ  ွာ ျေး လို အ  ်ကန ါသည် ။  

(ခ-၃)  စိုက်    ိ ျေးက   ျေးပ  ြူက ရျေး ဟတု္ ်ကသွာ စီျေး  ွာျေးကရ ျေးလု  ်င န်ျေး ကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက ်  ိ ျေးက   ျေးပ  ြူက ရ ျေး ဟတု္ ်ကသွာ  အ သက ်က  ျေး လု ်ငန်ျေး  ွာျေးအ တ္ က ် အ ခ င့်် အ လ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယောီး (၂၂) စိုက ်   ိ ျေးက   ျေးပ  ြူက ရျေး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် (  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၂၂ 

န င ် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ွာျေး            အသ င့််အ တ္င့် ် ✓                   

လယ်ယောသောီးငေါီး   ကက်ိုန်  ဟိုတ ်

ရသော အမခောီးရေသ  ကက်ိုန်  ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က်   မခင်ီး  

ကစ ျေး က က်ကက ွာင်ျေးရိှသည်           ကစ ျေး က က် အသ င့််အ တ္င့်် ✓               

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ော အသ အမ င်   မခင်ီး 
ကစ ျေး က က်အ က ပခ အကန ကုိ ကကွာင် ျေးစ ွာနောျေးလည ်သိရိှသ ည ်      

အသ င့််အ တ္င့်် နောျေး လည်သည်   ✓                 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ကက ွာင် ျေး ✓                    သင့် ်                     

ကိုန ်က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ကက ွာင် ျေး                     သင့် ် ✓                    

လျှပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ကက ွာင် ျေး                     သင့် ် ✓                    

ရခ ီးရင      န ိုင်မခင်ီး 
လုိသကလွာက် လ ယ်က ူစ ွာ ကခ ျေး ကင ရ ရိှ နုိင်သည ်    

ကခ ျေး ကင ရ နုိင်သည✓်    

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င  ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး အလ ယ်တ္ကူ ရနိင်ုသည်။              

နည် ျေး ညွာနှင့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး ရနိင်ုသည်။ ✓            

အလိုပ်န င ် လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစ် 

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသက်ရ  ီးဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်ရမ ောက်မခင်ီး 

ကျွေ ် ျေးက  င်စ ွာ တ္တ္်ကပ ွာက်သည်             အသ င့််အ တ္င့််   ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီး   ွာျေး                     အသ င့်် အ တ္င့် ်✓               

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ စိက်ု   ိျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး ဟုတ်္ကသ ွာ ဝ င်ကင ရ 

လု ်ငန် ျေး  ွာျေး လု ်ကိုင်သူ အ ုစု်၊ လူငယ် အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာတ္  င် အ လု ်လု ်နိုင်ကသ ွာ အရ  ယ်လ ူဦ ျေးက ရ   ွာျေးသပ ဖင့်် လု ် သွာ ျေး 

အ င်အွာ ျေးရရ ှိ နုိင်သ ည်။ စို က်   ိ ျေးက ရ ျေးလ ု  ်ငန်ျေး   ွာျေးနှ င့်် က နစ ွာျေး၀န်ထ  ်ျေး လု ်ကိုင်သူ  ွာ ျေး ရိှ ါသည် ။ 

က က  ျေး ရ ွာသူ/သွာ ျေး  ွာ ျေးအ က နပဖင့်် အ လု ်နှ င့််လ ိုက်ကလ  ွာ ညကီ ထ ပဖစ် ည့်် အ သက ်က  ျေး ၀ ်ျေးက က  ွာ င်ျေး 
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 ည ွာရ  ်  ွာျေးအွာျေး တ္ က် က ပ  ွာက ် ှုအသ င ့််အတ္ င ့််သွာ ရ ှိကသွာ ကသ ကွာင့်် အ လု ်အကုိင ် အ ခ င့််အလ ် ျေး 

နည် ျေး ါျေး သည် ။ 

(၂) စိုက ်  ိ ျေးက   ျေးပ  ြူက ရျေး ဟု တ္ ်ကသွာ အ သက ်က  ျေး လု ်ငန်ျေး  ွာျေးအ တ္ က ် ပ  ဿ နောနှင့်် အ ခက ်အခွဲ   ွာ ျေး 

ဇယောီး (၂၃) စို က်   ိ ျေးက   ျေးပ  ြူက ရျေး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် ပ  ဿ နောနှင့်် အ ခက ် 

အ ခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောနှင့်် အခကအ် ခွဲ  ွာျေး 

ကဖ ွ်ာပ ခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။  

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု ရှွာျေး ါျေး                           လုံျေးဝ  ရိှ                

လယ်ယောသောီးငေါီး   ကက်ိုန် ဟိုတ် 

ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က်   မခင်ီး  

ကစ ျေး က က် ကကွာင်ျေး ✓    ကစ ျေး က က် ရိှ              

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ော အသ အမ င်   မခင်ီး 
ကစ ျေး က က်အ က ပခ အကန ကုိ ကကွာင် ျေးစ ွာ နောျေး လည်    ✓ 

လုံျေးဝ နောျေး လည်                         

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညံ့်                              အလ န်ညံ့်                   

ကိုန ်က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ကုနသ်က ်ျေးရရိှ ှု နည် ျေးသည် ✓   ကုနသ်က ်ျေး  ရိှ ါ   

လျှပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး  ံ ု ှန် ရ ါ             ✓      လုံျေးဝ  ရ ါ              

ရခ ီးရင      န ိုင်မခင်ီး လုိသကလွာက် လ ယ်က ူစ ွာ ကခ ျေး ကင  ရရိှ ါ ✓   ကခ ျေး ကင  ရ ါ     

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ော န င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး 

တက် ှုဆ ိုင် ော ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး အလ ယ်တ္ကူ  ရ ါ            ✓ 

နည် ျေး ညွာနှင့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 

 ှုဆ ိုင် ော ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး လုံျေးဝ  ရ ါ           

အလိုပ်န င ် လ ိုက်ရလ ောည ရ   မဖစ် 

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသက်ရ  ီး ဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်ရမ ောက်မခင်ီး 

ကျွေ ် ျေးက  င်စ ွာ တ္တ္်ကပ ွာက်ပခင်ျေး  ရိှ        ✓    လုံျေးဝ  တ္တ္ ်  

အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီး 
အလ ု ်အကိငု်အခ  င့််အ လ ်ျေးနည်ျေး  ✓   

အလ ု ်အကိငု် အခ င့််အလ ်ျေး  ရိှ                    

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ စိက်ု   ိျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး ဟုတ်္ကသ ွာ ဝ င်ကင ရ 

လု ်ငန် ျေး  ွာျေး လု ်ကိုင်သူ အ ုစု်၊ လူငယ် အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် စိုက ်   ိ ျေး၊က  ျေးပ  ြူက ရျေး  ဟတု္ ်ကသွာ အ သက ်က  ျေး လု ်ကုိင်ကန 

သ ကက သွာ  ိသ ွာျေးစုဝင်  ွာ ျေးသည် အ သက ်က  ျေးဝ ်ျေးက က  ွာ င်ျေးန ည်ျေး  ညွာ နှင့် ် အ က သ ျေးစွာျေး/ အ လတ္ ်စွာျေး 

စီျေး  ွာက ရ ျေး ဖ ံြို့မ ဖိ ျေးတ္ ိုျေးတ္ က် ှုဆိုင်ရွာ ဝန်က ဆွာင် ှု  ွာ ျေး  ရ ှိပခင ် ျေး၊ အ လု ်နှ င့််လ ိုက်ကလ  ွာ ညကီ ထ ပဖစက် သွာ 

အတ္ တ္် ညွာ  ွာ ျေး က ျွေ ် ျေးက  င်စ ွာ တ္ တ္ ်ကပ  ွာက် ှု ရိှ ပ ခင ်ျေးတုိ္ က သ ကွာင့်် အ လု ် အ ကုိင ် အ ခ င့််အလ ်ျေး 
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နည် ျေး ါျေး သည် ။ 

(ဂ)   က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးလု ်သွာ ျေး  ွာ ျေး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ  ှု ပ ဖစက်  ေါ်လွာ ံု ၊  ံုစံနှင့်် အ ခ နိ်က ွာလ 

ဇယွာျေး (၂ ၄) က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးသ ွာ ျေးလွာ ှု ပ ဖစက်  ေါ်လ ွာ ံု ၊  ံုစံနှင့်် အ ခ  နိ်က ွာလ 

#  ံုစံ 

အိ ်ကထွာင်စု 

အကရ 

အတ္ က် 

ပ ည်တ္ င်ျေး ပ ည ် လူဦ ျေးကရ 

က ွာျေး   က ါင်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ောီး 

လော ရန  ိုင်သ”ူ 

တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး 

   ရသော အ  ရ် ောင် 

စို န င် လူဦီးရ  

၈ ၂ ၁ ၃ ၄ ၁ ၅ ၆ ၂ ၈ 

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ င် သုိ  ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေး  ှုကွာလ  

၃ လ အ            

၆ လ အ            

၁၂ လ အ      ၁  ၁   ၁ 

၁၂ လ အ က် ၂ ၁ ၃ ၃ ၁ ၄   ၇ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရ င်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - စိက်ု   ိျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး 

 ဟုတ္်ကသွာ ဝ င်ကင ရလု ်ငန်ျေး  ွာျေး လု ်ကိုင်သူ အု ်စု၊ လူငယ် အု ်စု။ 

 ှတ်္ခ  က။် ။ ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒ ပေါ ှု 

 ပေါ ှု စသည်မဖင ်  ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င ်ခ  န် အနည်ီးအ  ောီး  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည  ်အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် 

ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည် မဖစ်ရစကော  ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစ်ရစ၊ မပည်တ င်ီး တစ်နယ် 

တစ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစ်ရစ ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို “ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ  ွာျေးလွာကနထိုင်သူ” ဟို သတ် 

  တ်သည်။ ယခင်က ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ ရစကော  ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  လူဌောရနတ င် မပန်လည ်

အရမခခ ရန  ိုင်လျှက်   သူ  ောီးသည ် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝငပ်ေါ။ ယခိုလတ်တရလောတ င် ခ  ီးယောယ  

သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င်ကရ ြို့က ပ  ွာင် ျေး လု ်သွာ ျေး(၈)ဦျေးရိှမ ီျေး ၊တ္ရုတ္ ်နိုင်ငံ၊ ထိုင်ျေးနိုင ်ငံ နှ င့်် 

ကုိရီယွာ ျေးနိုင်ငံ  ွာ ျေးသုိ  အ လု  ်လု ်ကုိင်ရန် သ ွာ ျေးက ရွာ က်ကနပ ခင ်ျေးပ ဖစ် ါ သည။် 

(ဂ-၂)   က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးသ ွာျေးလ ွာရပ ခင်ျေး၏ အ ဓိက အ ကသ က ွာင ်ျေးရင် ျေး 

ဇယောီး (၂၅) က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးသ ွာ ျေးလွာ မခင်ီး၏ အဓ က အရ ကောင်ီး င်ီး 

စဉ် အကသကွာင် ျေးရ င်ျေး လူဦ ျေးကရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  နရ်သော အလိုပအ်က ိုင်န င်  ဝင်ရင  အခ င် အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န် ၈ 
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စဉ် အကသကွာင် ျေးရ င်ျေး လူဦ ျေးကရ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၃ ရေသတ င်ီး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင်  လှံိုခခှံ  ှု     သည်  အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၄ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health) - 

၅ 
အ    ီးအ ည ်ခ ွဲမခောီး ရဖေ်ာမပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     
- 

ရင်ျေးပ စ် … အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရ င်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာရိှ က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးလ ု ်ကုိင်သကသူ  ှ ွာ  ို ုိက ကွာ င်ျေး  န်ကသွာ အ လု ် 

အ ကုိင် နှင့်် ၀င ်က င အခ င့်် အ လ  ်ျေး  ွာျေးရ ှ ွာက ဖ ရန် က ရ ြို့က ပ  ွာင် ျေးသ ွာျေးလ ွာရပ ခင်ျေးပ ဖစ် ါသ ည။် 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးလု ် ကုိင ်သ ူ  ွာျေး ှ ပ  န် ို ကင  

ဇယောီး (၂၆)  ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင  

စဉ် အကသကွာင် ျေးအရ ွာ 
အိ ်ကထွာင်စု အကရအ တ္ က ်

စု စုက ါင်ျေး ပ င့်် လတ်္ နိ ့်် 

၁ မပန်ပ ိုို့ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ရ် ောင်စို အရ အတ က ် ၈ ၂ ၄ ၂ 

၂ 

မပန်ပ ိုို့ရင  လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး  

- က။ ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ နေ် ) ၁ 

 

- ခ။ ဘဏ် ၇ 

- ဂ။ လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး - 

- ဃ။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးန စ်    ီး 

က ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

- င။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးသှံိုီး    ီး 

လှံိုီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ုကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာရိှ က ရ ြို့က ပ  ွာင်ျေးလ ု ်ကုိင်သကသူ ှ ွာ ရရိှလွာ က သွာ၀င်က င   ွာျေးအ ွာျေး 

အ   ွာ ျေးအ ွာ ျေးပ ဖင့်် ဘဏ် ှ ိ သွာ ျေးစုထံသုိ  အ   ွာ ျေးဆံု ျေးပ  နလ်ည ်က ျေး ို သ ကသ ည်။ ပ  န် ို ကင အွာ ျေး ှီ ခုိကနက သ ွာ 

 ိသွာျေးစု  ွာျေး ှွာ အ သင ့််အတ္င ့််သ ွာရိှ သည ်ကုိ က တ္  ြို့ရိှရ ါသည။် 

(ဃ)   ကုန်စ ညန်ှင ့်် ဝန်က ဆွာင် ှုကစ  ျေးက က ် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုန်စည်န င်  ဝန်ရဆောင် ှု၊ ရစ ီးက က်လက်လ  ်ီး   ှု အရမခအရန 

ကစ ျေး က က်လက်လှ ်ျေး ီ ှု 
အနီျေးဆုံ ျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆုံ ျေး တ္စ် ခုက ိုသွာကဖ ွ်ာပ  ါရ န်) 

အကကီျေးစွာျေး ကစ ျေးက  က် 

(အဓ ိကတ္စ်ခုကုိသွာကဖ ွ်ာပ  ါရန်) 

ကစ ျေး အ ည ်(မ ိ ြို့/ ရ ွာ) တံ္တ္ွာ ျေးဦ ျေးက စ ျေး ရနမပည်ရတေ်ာဖ   ွံ့ ရ ီး 

ရ ွာ ှအက  ွာအကဝ ျေး ( ိုင်) 

(အနီျေးစ ်ဆုံျေး တ္စ်ခုက ိ ု

၀    ၁   ိုင်  ✓   ၁    ၅   ိုင်     

၅    ၁၀   ိုင်  ၁၀   ၁၅  ိုင ် 

၀    ၁၀   ိုင်    ၁၁    ၂၀   ိုင်  ✓  

၂၁    ၃၀   ိုင်   ၃၀   ၅၀   ိုင်  
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ကစ ျေး က က်လက်လှ ်ျေး ီ ှု 
အနီျေးဆုံ ျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆုံ ျေး တ္စ် ခုက ိုသွာကဖ ွ်ာပ  ါရ န်) 

အကကီျေးစွာျေး ကစ ျေးက  က် 

(အဓ ိကတ္စ်ခုကုိသွာကဖ ွ်ာပ  ါရန်) 

ခ န ် ှန်ျေးမ ီျေး ကရ ျေးခ ယ်ရ န်) ၁၅   ိုင် အ က်   ၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀   ိုင် အ က်  

သယ်ယူ ို ကဆွာင်ကရ ျေး    

နည် ျေးလ ်ျေး  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး ဆ ိုင်ကယ် ✓ 

ကောီး/ရ ေ်ာလောဂ         ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်        ရလ      

စက်ရလ   

ရမခလ င် စက်ဘ ီး ဆ ိုင်ကယ် ✓ 

ကောီး/ရ ေ်ာလောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်        ရလ      

စက်ရလ   

ကုန် စည်နှင့််ဝ န်ကဆ ွာင် ှု 

ရရိှ နုိင် ှု (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခို 

န င ်အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ 

ကိုနရ်မခောက)်  ✓   ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ် 

အ  သ်ှံိုီးပစစည်ီး အဝတ်အ ည✓် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင် 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန ်

ရမခောက)်           ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ် 

အ  သ်ှံိုီးပစစည်ီး အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး  

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

ကစ ျေး အက ပခ ခ ံအကဆ ွာက်အ ဦ ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  

ဝ န်ကဆ ွာင် ှု ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ လယ်သ  ွာျေး အု ်စု၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု၊ 

စိက်ု   ိျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး ဟုတ်္ကသ ွာ ဝ င်ကင ရလု ်ငန်ျေး  ွာျေး လု ်ကိုင်သူ အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။   ။ တ္ ံတ္ ွာျေးဦ ျေးက စ  ျေးသ ည် က က  ျေး ရ ွာ၏အ က ရှြို့ ဘ က်(၀.၅) ို င်တ္  င်ရိှမ ီျေး 

က က  ျေး ရ ွာအ တ္  က် စွာ ျေးက သ ွာက ် ကုန်လု ်ငန် ျေး  ွာ ျေး စစ ည်ျေး  ွာျေးအ ွာျေး ၀ယ်ယ ူနိုင်သည ်။ အ  ကဝျေးဆ ံုျေးက စ ျေး ှ ွာ 

က နပ ည်က တ္ ွ်ာမ ိ ြို့ ကစ  ျေး ပ ဖစ်မ  ီျေး ကုန်စည်၀ န်က ဆ ွာင ် ှု အ စံုရရိှနို င် ါသ ည်။ က စ ျေး  ွာျေးသုိ  

သ ွာျေးလွာရ ွာတ္  င် ဆ ိုင်ကယ ်  ွာ ျေးက ို သွာ အ   ွာ ျေးဆံုျေးအ သုံ ျေးပ   သ က မ  ီျေး 

က က  ျေး ရ ွာ ှကစ  ျေးက ွာ ျေးပ ဖင့််လည်ျေးသ ွာျေးကရ ွာက်သက သည။် 

(င)    က င ကသ ကျေးလက ်လှ ်ျေး  ီ ှုန ှင့်် ဘဏ်လု ် ငန် ျေး 

ဇယောီး (၂၈) ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှုန င်  ဘဏ်လိုပ်ငန်ီး 

က ခ ျေးက င  ရ ရိှနုိ င် သည့််  

က နရ ွာ 

က င က သကျေး 

ဝန် ကဆွာ င် ှု 

အ   ိ ျေးအစ ွာ ျေး 

ပ န် လည် 

က  ျေးဆ  ်ရ ည့်် 

ကွာ လ 

အတ္ ို ျေးနှု န်ျေး 

(လ) 

အက  ါင် ခံ 

 စစ ည် ျေး 

လုိအ ်  ှု 

က ခ ျေးက င ရ ရန် 

အခ က်အခွဲ

  ွာျေး 

အစ ိုီး ဘဏ် (မ န် ော  

လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘ

ဏ်/ 

မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး        

၆လ   တစ်န စ်       ✓ 

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ % ✓ 

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

   သည်       

နည်ီးသည် ✓ 

    ပေါ         

သ ဝေါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

   သည်       

နည်ီးသည်  

    ပေါ         
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က ခ ျေးက င  ရ ရိှနုိ င် သည့််  

က နရ ွာ 

က င က သကျေး 

ဝန် ကဆွာ င် ှု 

အ   ိ ျေးအစ ွာ ျေး 

ပ န် လည် 

က  ျေးဆ  ်ရ ည့်် 

ကွာ လ 

အတ္ ို ျေးနှု န်ျေး 

(လ) 

အက  ါင် ခံ 

 စစ ည် ျေး 

လုိအ ်  ှု 

က ခ ျေးက င ရ ရန် 

အခ က်အခွဲ

  ွာျေး 

၁၀%  က် 

ပိုဂဂလ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ပိုဂဂလ က အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်      ✓ 

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ % ✓ 

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

   သည်       

နည်ီးသည်  

    ပေါ        ✓ 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                     

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်      ✓ 

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ % ✓ 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

   သည်      ✓ 

နည်ီးသည်  

    ပေါ         

အရပေါင်ဆ ိုင် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                   ✓ 

လစဉ်                   ✓ 

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ       ✓ 

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ   ✓ 

   သည်       

နည်ီးသည် ✓ 

    ပေါ         

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ လယ်သ  ွာျေး အု ်စု၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု၊ 

စိက်ု   ိျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး ဟုတ်္ကသ ွာ ဝ င်ကင ရလု ်ငန်ျေး  ွာျေး လု ်ကိုင်သူ အ ု ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရွာ ကင ကသက ျေး 

ဝ န်ကဆ ွာင် ှုက ျေးကသွာအ ဖ  ွဲြို့  ွာျေး။ 

 ှတ်္ခ  က။်   ။ပ န် ွာ့်စီျေး  ွာျေး ကရ ျေးဘ ဏ်၏ သတ်္ ှတ်္ခ က်အရ ကွာလတုိ္ကခ ျေးကင  ဆုိသည် ှွာ အနည်ျေးဆုံ ျေး 

တ္စ်ရက်  ှ အ  ွာျေးဆုံ ျေး တ္စ် နှစ်အထိ ၊ ကွာလလတ်္ကခ ျေး ကင  ဆုိသည် ှွာ ၁ နှစ် ှ ၅ နှ စ်အထိ၊ ကွာလရှည် 

ကခ ျေး ကင ဆ ို သည် ှွာ ၅ နှစ် ှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်္ ှတ်္ထွာ ျေး ါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကွာလအထက ်

ရှည်သကွာစ ွာ ကခ  ျေးက ျေးကသွာ ကခ  ျေး ကင   ွာ ျေးရိှခ ွဲ့် ကသ ွာ ကွာလရှည်ကခ ျေးက င တ္ င် သွာ ထည့််သ င်ျေးက ျေးရန ်ပဖ စ် ါသည်။ 
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က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ စိုက်    ိ ျေးက ရ ျေးလ ု  ်ငန်ျေးတ္ င် ကုိယ် ိင်ုစို က်   ိျေးက ရ ျေးလု  ်ငန်ျေးလု ် ကုိ င် သည ့်် 

သူ  ွာ ျေးသ ွာ ပ  န် ွာ့်လ ယ်ယွာ စီျေး  ွာျေးက ရျေးဘဏ်တ္  င် အ တ္ ိုျေးနှုန်ျေး သက် သွာစ ွာပ ဖင့်် အ လ ယ်တ္ က ူ က ခ ျေးက င  

ယူနိုင်ကသ ွ်ာလည်ျေး တ္ ပ ခွာျေး အသက်က  ျေး ဝ ်ျေးက က  ွာ င ် ျေး လု ်ကုိင်ကန သူ  ွာ ျေးနှင့်် က   န်ျေးလ ု  ်သ ွာျေး   ွာျေးသ ည် 

က င က ခ ျေးက  ျေးသူထ ံတ္ င် အ က  ါ င်ခံ စစည ် ျေး  ွာ ျေးပ ဖင့်် အ တ္ ိျုေးနှုန်ျေးအသင ့််အတ္ င ့်ပ် ဖင ့်် က ခ ျေးက င ယူ ကသ ွ်ာလည်ျေး 

လံုကလွာ က်သ ည့်် က င ကသ ကျေး  ွာဏ  ရ ရိှ ါ။  ိတ္ ်ကဆ  နှင ့််ကဆ    ိျေး  ွာ ျေးထ ံတ္ င်လည်ျေး က ခ ျေးက င  အ နည ်ျေး 

ငယ ်ရ ရိှနိုင် ါသည။်  

(စ)   တ္ ်ဝန်ျေးက  င်န ှင့်် သ ဘ ွာဝရင် ျေးပ  စ်  ွာ ျေး စီ ံ ခန် ခ ွဲ  ှု 

(စ-၁)  တ္ ်ဝန်ျေးက  င်န ှင့်် သဘ ွာဝ ရင် ျေးပ  စ်  ွာ ျေး စီ ံ ခန် ခ ွဲ  ှုအတ္  က် လက် ရိှအ က လ့်အ က င့််နှ င့်် 

အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး 

ဇယွာျေး (၂ ၉) သဘ ွာဝ တ္ ်ဝန်ျေးက  င်နှင ့်် သဘ ွာဝရ င်ျေးပ  စ် စီ ံ ခန် ခ ွဲ  ှုအ တ္  က် လက် ရိှအ က လ့်အ က င့််နှ င့်် 

အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး 

အခကအ် ခွဲ အနတရွာယရိှ် ှု 

ကပ ဆီသသ ဇွာ အကပခအ ကန ပ င့််           လတ်္✓                န ိ ့်် 

အ င ်   ိျေး စိတ်္  ွာျေး ပ င့််           လတ်္✓                န ိ ့်် 

ဖ  က ် ိုျေးနှင့််ကရွာဂါ ကွာက ယ် ထိန်ျေးခ    ် ှု ပ င့််           လတ်္✓                န ိ ့်် 

ကရအရင်ျေးအ ပ စ် ပ င့််           လတ်္                န ိ ့််✓ 

ငါ ျေး   ိျေးက ွဲ  ွာျေး ပ င့််           လတ်္                န ိ ့််✓ 

အပခွာျေးတိ္ရစဆ ွာန်   ိျေး က ွဲ  ွာ ျေး ပ င့််           လတ်္                န ိ ့််✓ 

စ န်  စ် စစည်ျေး စီ ံခန ်ခ ွဲ ှု ပ င့််           လတ်္✓                န ိ ့်် 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ုစု်၊ လယ်သ  ွာျေး အု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။      ။ က က  ျေးရ ွာ၏ က ပ  ဆီလ  ွာအ က ပ ခအက န ှွာ အ သင ့််အတ္င ့််က ကွာ င်ျေး  န် က သွာ ် 

လညျ်ေး  ိုျေး သတ္ ်ကဆျေး  ွာျေးအွာ ျေး စနစ်တ္ က  သုံျေးစ ွဲပခင်ျေး  ရိှသည့်် အ တ္  က်အ နတရွာယ်ရိှ ှု  ှွာ လတ္ ်သည ် ။  

သစ ်ကတ္ ွာ  ွာျေးပ   န် ျေးတ္ ီျေးပ ခင် ျေးကသ က ွာင ့်် အ  င်   ိ ျေးစိတ္ ်  ွာ ျေး ဆ ံုျေးရံှုျေး  ှုရှိသည် ။ သီ ျေးနှံ   ွာ ျေးစိုက ်   ိ ျေးရ ွာတ္  င် 

လညျ်ေး ဖ  က ် ို ျေး  ွာ ျေးက  က ရ ွာက်မ ီျေး စနစ်တ္ က  နှိ ်နှင ်ျေးပ ခင် ျေးနှ င့် ် စို က်   ိ ျေးက ရ ျေး အ တ္  က်  ိုျေးကရ ကုိသွာ 

အ ဓိကစိုကသ် ကမ  ီျေး တ္ စ်နှစ် တ်္လ ံုျေး  ရ ရိှကသွာက သ ကွာ င့်် အ နည ်ျေးင ယ် အ ခက ်အခွဲ ရိှ ါသည် ။ 

က က  ျေး ရ ွာတ္  င် စ န ် စ် စ စည်ျေး  ွာျေးအ ွာျေး စနစ်တ္ က  စ န ် စ်ပ ခင်ျေး ရိှကသွာက သ ကွာ င့််  တ္ ်၀န်ျေးက  င ်ထိခုိက်  ှု 

ရိှ ါသည် ။ 

(ဆ)    ည ွာက ရ ျေး 

(ဆ-၁)   ည ွာက ရျေးနှင ့်် စွာ တ္တ္ က် ပ  ွာက ် ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  ူလတန်ီး၊ အလယ်တန်ီး၊ အ က်တန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတရ်မ ောက် ှုနှုန်ီး 
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အတ္န်ျေး ညွာ မ ီျေးက ပ ွာက် ှု က ွာျေး   က ါင်ျေး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၁၅ ၂၂ ၃၇ 

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၁၃၁ ၁၆၉ ၃၀၀ 

အလယ်တန်ီးအဆင ်   သ ူဦီးရ  ၃၇ ၄၁ ၇၈ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၃၃ ၃၆ ၅၉ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ ်အဆင  ်  သူ ဦီးရ  ၁၉ ၁၆ ၃၅ 

ရင်ျေးပ စ် … အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရ င်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု။ 

 ှတ်္ခ  က။်    ။ ဤဇယောီးက ို မဖည ်သ င်ီး ောတ င် မပညရ် ောင်စိုသ မတ မ န် ောန ိုင်ငှံရတေ်ာအစ ိုီး ၊  ညွာကရ ျေး 

ဝ န်ကကီျေးဌ ွာန ှ အသ ိအ ှတ္်ပ  ထွာ ျေးကသွာ အတန်ီးပညော တက်ရ ောက်ဖပ ီး/တကရ် ောကဆ်ွဲသူ  ောီးက ိုသော မဖည ် 

သ င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။  ကဖ ွ်ာပ  ါအခ ကနှ်င့် ် ကုိက ်ညီခ င်ျေး ရိှခွဲ့်ကသွ်ာ ဇယွာျေး တ္ င် ပဖ ည့််သ  င်ျေးပခင် ျေး ရိှဘွဲ ကလ့်လွာ 

ကတ္ ြို့ရိှခ က ်တ္ င်သ ွာ  ှတ်္ခ  ကအ် ကနပဖ င့်် ကဖ ွ်ာပ ရန် ပဖ စ် ါသည် ။ အတ္န်ျေး ညွာမ ီျေးကပ ွာက် ှုဆုိသည် ှွာ တ္စ်ဦျေး 

တ္စ် ကယွာက်၏ ဘဝ တ္ င် သင်ယူက လ့်လွာခွဲ့်က သွာ ကနောက် ဆုံ ျေး ညွာကရ ျေးအ ဆင့််/ အကပခအကနက ို ဆုိလုိ ါသ ည်။  

 ဥ  ွာ - ယခ ု စွာရင်ျေးကကွာက်ယူခ  န်ိတ္ င် ကက ွာင် ျေးသူ တ္စ်ကယွာက ်သ ည ် အဋ္ဌ တ္န်ျေး (Grade 8) တ္ င ်

 ညွာသင်သကွာျေး ကနသည်ဆုိ ကသ ွ်ာ ထုိကက ွာင် ျေးသူက ိ ု“အလယ်တ္န်ျေးအဆင့််ရိှသူဦ ျေးကရ” တ္ င ်ထည့််သ င်ျေးရ ါ  ည။် 

ယခ ု စွာရ င်ျေးကကွာက်ယူခ  န်ိတ္ င် ကက ွာင် ျေးသ ွာျေးတ္စ်ကယွာက ်သည် တ္တ္ိယတ္န် ျေး (Grade 3) တ္ င်  ညွာ 

သင်သက ွာျေး ကနသည် ဆုိကသွ်ာ၊ သုိ  ဟုတ်္ ကရ ျေးတ္တ္်ဖ တ်္တ္တ်္အဆင့််သွာ (ဥ  ွာ - ဘ ုနျ်ေးကက ီျေးက က ွာင် ျေးထ က်) 

ရိှသည်ဆုိကသ ွ်ာ အဆုိ ါကက ွာင်ျေး သွာျေး/ အဆုိ ါ ုဂ္ိ လ်ကို “ ူလတ္န်ျေးအဆင့််ရိှသူဦ ျေးကရ” တ္ င်သွာ ထည့််သ င် ျေး 

ရ ါ ည်။ “ဘ ုနျ်ေးကက ီျေးက က ွာင် ျေးသ င် ညွာကရ ျေး (ဘ က-ကက ွာင် ျေး)”ကုိ ဆည် ျေး ူျေးခွဲ့်၊ ဆည်ျေး ူ ျေးဆွဲကသွာ ကက ွာင် ျေး 

သူ/သွာျေး  ွာျေးကိ ု သက်ဆုိင်ရွာအတ္ န်ျေး ညွာအဆင့််အလုိက်  ည ်သ င်ီး ပေါ ည်။ ယခုစွာရ င်ျေးကကွာက ်ယူခ နိ် တ္ င် 

အကပခခ ံ ညွာ ူလတ္န်ျေး ညွာကို သင်ယူမ ီ ျေးဆုံျေးသ င့််သ ည့််အရ ယ်ကို ကက ွ်ာလ န် မ ီျေးပဖ စ်ကသ ွ်ာလည်ျေး စ ွာလုံ ျေးဝ 

 တ္တ္် ါက “စွာ တ္တ်္သူဦျေးကရ” တ္ င်သွာ ပဖ ည့််သ  င်ျေးရ န် ပဖ စ် ါသည်။  

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် စွာ  တ္ တ္သ်ည့်် လူဦ ျေးကရ အ   ွာ ျေးစု  ှွာ သက်ကကီ ျေးရ ယ်အ ို  ွာ ျေး 

ပ ဖစ်သ က  ါသ ည။်  ူလတ္ န်ျေးအဆ င့်် စွာ တ္တ္ ်ကပ  ွာက ်သည့်် လူဦ ျေးကရ  ှွာ (၄၈.၅၄) ရွာ ခုိင်နှုန် ျေးအထ ိ   ွာျေး 

ပ  ွာျေးပ ခင် ျေးနှ င့်် အ လ ယ်တ္ န်ျေးအ ဆင ့်် စွာ တ္တ္ ်ကပ  ွာက ်သ ူ   ွာျေး ှွာ (၁၂.၆၂) ရ ွာခုိင်နှုန်ျေး ၊ အ ထ က်တ္ န်ျေး 

အ ဆင့်် စွာ တ္တ္ က် ပ  ွာက ်သ ူ   ွာျေး ှွာ(၉.၅၅)ရ ွာ ခုိင်နှုန် ျေးနှင့်် တ္ ကကသုိလ်အ ဆ င့်် စွာ တ္တ္ က် ပ  ွာက ်သ ူ ှွာ 

(၅.၆၆) ရွာ ခုိင်နှုန်ျေးတ္ ို ရိှပခင ်ျေးကသက ွာင့််  က က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မ ဖိ ျေးက ရျေးလု ်ငန် ျေး  ွာ ျေးတ္ င ် လူူ့စ  ် ျေးအ ွာ ျေးအ ရင်ျေးအ ပ  စ် 

က ကွာင် ျေး  ွာ ျေး ပ ဖစ်သ က ါသည။် 

(ဆ-၂) က က  ွာ င်ျေးတ္ က်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး 

 ညွာကရျေးအဆ င့််အတ္န်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး 

 ူလတန်ီး  ၃၈ ၃၃ ၇၁ 

အလယ်တန်ီး  ၁၆ ၂၄ ၄၀ 

Commented [a3]:  
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 ညွာကရျေးအဆ င့််အတ္န်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး 

အ က်တန်ီး  ၆ ၁၁ ၁၇ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ ် ၇ ၈ ၁၅ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ကက ွာင် ျေးဝ င်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ ိ ် ှြူျေး  ွာျေး။  

 ှတ်္ခ  က။်    ။ဤဇယောီးက ို မဖည သ် င်ီး ောတ င် မပညရ် ောင်စိုသ မတ မ န် ောန ိုင်ငှံရတေ်ာအစ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝန်ကက ီး 

ဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ ် ောီးတ င် ပညောတက်ရ ောက်ရန 

သူ  ောီးက ိုသော မဖည သ် င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။ ၄ င်ျေးအ ပ င် “ဘနု် ျေးကက ီျေးက က ွာင် ျေးသင် ည ွာကရ ျေး” ကုိ သင်ယူဆည်ျေး ူ ျေး 

ကနကသွာ ကက ွာင် ျေးသူ/သွာျေး  ွာျေးကိ ု အကပခခ ံ ညွာဦျေးစီျေးဌ ွာန ှ သတ်္ ှတ်္ထွာ ျေးကသ ွာ  ညွာကရျေးစနစ်/အဆင့် ်

သတ်္ ှတ်္ခ က်  ွာျေးနှင့််အည ီသတ်္ ှတ်္ပဖ ည့််သ  င်ျေးရန် ပဖ စ် ါသည်။  

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာတ္  င်   ူလတ္ န်ျေးတ္ကက် ရွာက် သူ (၇၁)ဦ ျေး ၊ အ လ ယ်တ္ န်ျေး 

တ္ က်ကရ ွာက ်ကနသူ(၄၀)ဦ ျေး၊ အ ထက်တ္ န်ျေးတ္ က်ကရွာ က်သူ (၁၇)ဦ ျေးနှင့်် တ္ ကကသုိလ်/က ကွာလိ ်တ္ က် 

က ရွာ က်က နသူ(၁ ၅)ဦျေးရိှကသ ကွာင် ျေးက တ္ ြို့ရိှရ ါသည် ။ က က  ျေးရ ွာသူ/သ ွာျေး  ွာ ျေး အ က နပဖင့််  ည ွာက ရ ျေးတ္  င် 

အ သင ့််အ တ္င ့်် အ ွာျေးက  ျေးသ ညကုိ်ကတ္  ြို့ရိှ ါသ ည်။  

(ဆ-၃)    စွာ သင် ကက  ွာ င် ျေးက ဆွာင် အ ကပ ခအ ကနနှင့်် ဝန်က ဆွာင်  ှု  ွာ ျေး 

ဇယောီး (၃၂) စောသင်ရက ောင်ီးရဆောင် အရမခအရနန င ် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အကသကွာင် ျေးအရ ွာ  (၁) 

က။ ရက ောင်ီးအဆင်  
 ူလတန်ီး          ✓      ူလ န်             အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး      အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  အ က်တန်ီး       

ခ ။   ော   အက ောအရဝီး (  ိုင်) 
၀    ၁   ိုင်          ✓၁   ိုင်    ၃   ိုင်     ၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  

၂၀   ိုင် အ က်    

ဂ။ သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝန်ရဆောင် ှု  
ရမခလ င်             ✓   စက်ဘ ီး                 
ဆ ိုင်ကယ်                ကောီး                   

ဃ။ စောသင်ရက ောင်ီး၏ စိုစိုရပေါင်ီး 
 က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ)* 

၁၈၀၀' 

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခင်ီး အ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီး                 သင ✓်                             ညှံ  

စ။ ရက ောင်ီးသှံိုီး ပ  ရဘောဂ လှံိုရလောက် ှု  လှံိုရလောက် ှု   သည်             လှံိုရလောက်ပေါ      ✓ 

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  ်သော အရမခအရန ရကောင်ီး     သင  ်✓     ညှံ                     

စ ။ ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုက်ရကျွီး ှု  တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည်✓ တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

ဇ။ ရက ောင်ီးဆ ော/  ဦီးရ   က ွာ ျေး   က  ါ င်ျေး 

အစ ိုီး ခန်ို့ ၂ ၃ ၅ 

ရက ီး  ောခန်ို့  ၂ ၂ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ုကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ (၂)  ဘိ ဆရွာအသ င်ျေး။ 

 ှတ်္ခ  က။်      ။ ကက ျေးရ ွာတ္  င် စ ွာသ င်ကက  ွာ င်ျေး ရိှ ါက (က၊ ခ ၊ ဂ) ကုိသ ွာ ကပဖ ဆုိရ ါ ည်။ စွာသင်ကက  ွာ င်ျေး၏ 

စု စုက ါင်ျေးသက ် ျေးခင်ျေးဧရိယွာ (စတု္ရ န်ျေး က  = အလ ွာ ျေး × အနံ) သည ် စွာသင် ကက ွာင် ျေးတ္စ် ကက ွာင်ျေးအတ္ င်ျေးရိှ 

ကက ွာင် ျေးအကဆ ွာက်အဦအွာျေးလုံျေး၏ စုစုက ါင်ျေးဧရိယွာက ို ဆုိလုိသည်။  
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က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င ်  ူလတ္ န်ျေးကက  ွာင် ျေးရိှမ ီ ျေး 

အ လယ်တ္ န်ျေး ည ွာနှင့််အ ထက်တ္ န်ျေးအ ွာ ျေး  င်ျေး ကုန ်ျေးက က  ျေးရ  ွာရိှ အ ထက်တ္ န်ျေးက က ွာ င် ျေးနှင့််  အူကလ ျေး င် 

က က  ျေး ရ ွာရိှ အ ထ က်တ္ န်ျေးက က ွာင် ျေး  ွာ ျေးတ္  င် သ ွာျေးက ရွာက်  ညွာသင ်သကွာ ျေးသ က ရ ါသ ည်။ က က  ျေးရ ွာရိှ 

 ိဘ  ွာျေးအ က နပ ဖ င့်် ဆ င်ျေးရွဲ က သွ်ာလည ်ျေး ကက လျေး  ွာျေး ၏  ည ွာက ရျေးအ ွာျေး အ ကလ ျေးထ ွာျေးအ ွာျေး က  ျေးက သ ကွာ င်ျေး 

ကတ္  ြို့ရိှရသ ည်။  

(ဆ-၄)   ည ွာက ရ ျေး အ ခက ်အခွဲနှင့်် ပ  ဿ နော  ွာျေး 

ဇယောီး (၃၃)  ည ွာက ရ ျေး အခက်အခွဲန င်  မပဿနော  ောီး 

အခကအ် ခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် 

ရက ောင်ီးဆ ော/      န ိုင် ှု လှံိုရလောက်            ✓     လှံိုရလောက်              

တပည်  - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက ်     ✓    ၄၀: ၁ အ က်        

 ူလတန်ီးပညော ရက ောင်ီး  က်နှုနီ်း       ✓        နည်ီး        လတ်          ောီး    

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်                                                             ✓ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င်  စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်                   လှံိုရလောက်          ✓ 

ဆင်ျေးရွဲ ကသ ွာ  ိသွာျေး စု  ွာျေးအ တ္ က ်ကက ွာင် ျေးစရိတ္် 

 တ္တ္်နုိင် ှု 
မ င  ်                           အသင ်အတင ်        ✓ 

ကက ွာင် ျေးအ ွာျေးက စွာ ျေးဆုိင်ရွာ  စစည်ျေး  ွာျေးလက်လှ ်ျေး  ီ ှု                                   နည်ီး                   ✓ 

 ဘိ ဆရွာအသ င်ျေး၏ အခ န်ျေး ကဏ္ဍ ရကောင်ီး              သင်     ✓         ညှံ          

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ုကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ (၂)  ဘိ ဆရွာအသ င်ျေး။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င်ကက  ွာ င်ျေးထ  က်န ှုန်ျေးလညျ်ေး ရိှသပ ဖ င့််  ည ွာသ င ်သကွာ ျေး ှုနှင့်် 

 တ္ ်သက ် သည ့် ် အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး ရိှ ါ။ က က  ွာ င်ျေး သုံ ျေးစ ွာအ ု ်နှင့််စွာ ကရျေး ကိရိ ယွာ   ွာျေး ပ  ည့််စံုပ ခင် ျေးနှ င့်် 

အ ွာျေးကစ ွာျေးဆုိင် ရွာ စစည ် ျေး  ွာျေးလ က်လ ှ ် ျေး ီ ှု ရိှ ါ။ 

(ဇ)   က  န ် ျေး ွာက ရျေးနှင့်် အ ွာ ဟွာရ 

(ဇ-၁)    အ ပ ဖစ ်  ွာျေးက သွာ က ရွာ ဂ ါ  ွာ ျေး 

ဇယောီး (၃၄) အ ပ ဖစ ်  ွာျေးက သွာ ရ ောဂေါ  ောီး 

# ကရွာဂ ါ   ံြို့နံှ  ှု/ပဖ စ်  ွာျေး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ီ်းရလျှော ပ င့််             န ိ ့််✓       ရိှ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီး ပ င့််        နိ ့််   ရိှ✓ 

၃ င ကဖ် ောီး ပ င့််        နိ ့််✓   ရိှ 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီး ကူီးစက်ရ ောဂေါ ပ င့််        နိ ့််✓   ရိှ 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင်  ကူီးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂေါ  ောီး ပ င့််        နိ ့််   ရိှ✓ 

၆ တ ဘ  ပ င့််        နိ ့််   ရိှ✓ 

၇ ဆ ီးခ    ပ င့််        နိ ့််✓   ရိှ 
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# ကရွာဂ ါ   ံြို့နံှ  ှု/ပဖ စ်  ွာျေး ှု 

၈ ရသ ီးတ ိုီး ပ င့််        နိ ့််✓   ရိှ 

၉ အသည်ီးရ ောဂေါ ( ဘ ၊ စ )     ပ င့််             န ိ ့််               ရိှ✓ 

၁၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ  ှု     ပ င့််             န ိ ့််               ရိှ✓ 

၁၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုင်ရသော ရ ောဂေါ  ောီး     ပ င့််             န ိ ့််               ရိှ✓ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု (၂) ကက ျေးလက်က န် ျေး ွာ 

ကရ ျေးဌွာ န/ကက ျေးလက်က  န် ျေး ွာကရ ျေး ဌ ွာန ခ ွဲ။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် ၀ ်ျေး  က ် ၀ ်ျေးကလ ျှွာ က ရွာ ဂါနှ င့်် က သ ျေး လ န ်တ္ ု ်ကက ျေး က ရွာ ဂ ါ 

  ွာျေး သည်  ိုျေး ရွာသ ီတ္ င် အ ပ ဖစ ်  ွာျေးက သွာ ်လည ်ျေး က က  ျေးလက်က  န ်ျေး ွာ ကရျေး ဌွာန ခ ွဲသုိ  သ ွာ ျေးက ရွာ က်ကုသ 

သ ကသပ ဖင့်် သက်သ ွာက   ွာ က်က င်ျေးသ က ါ သည။် ဆ ီ ျေးခ  ိ၊ က သ ျေးတ္ ိုျေးက ရ ွာဂ ါ  ွာ ျေး ှွာလညျ်ေး အ ပ ဖစ ်  ွာျေးမ  ီ ျေး 

ကူျေးစ က်နိုင်ကသ ွာကရ ွာ ဂါ  ွာ ျေးလ ည ်ျေး အ နည ်ျေးင ယ်ပဖစ်  ွာျေးသ ကသ ည။် 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့် ကသ ွာ (၁ ၂) လအ တ္  င်ျေး ကွာ က ယ်ကဆ ျေးထိုျေးနှံ  ှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န် ခွဲ့် ကသ ွာ (၁၂) လအ တ္  င်ျေး က ွာက ယ် က ဆ ျေးထိုျေးနှံ ှု 

စဉ် ကွာက ယ် ကဆ ျေးထိုျေးပ ခင ် ျေး (ရိှ၊  ရိှ အ ှန်ပခစ်ရန်) ရိှ  ရိှ 

၁ အဆိုတ်ရ ောဂေါ ✓  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုင်န င်  အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝေါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂေါ ✓  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယဝ်န်ရဆောင် ကောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝက်သက်ရ ောဂေါ ✓  

၆ အမခောီး စိုရပေါင်ီးကွာက  ယ်ကဆ ျေး ထုိျေးနံှ ှု ✓  

၇ အောဟော    တ်တ ်ီးယူ ှု (အ ပ်အမ င ၊် အရလီးခ  န်၊ လကရ် ောင်ီးပတ်) ✓  

၈ အောဟော  ပညောရပီး အစ အစဉ် ✓  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု စ်ု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ်ဖ အ ု ်စု၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န် ျေး ွာ 

ကရ ျေးဌွာ န/ကက ျေးလက်က  န် ျေး ွာကရ ျေးဌ ွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က  န ် ျေး ွာက ရျေးဦ ျေးစီျေးဌွာ န  ှ နှစ်စဉ်နှစ်တ္ ိုင်ျေး က က  ျေးရ ွာအ ထိ လိုအ ်သည ့်် 

ကွာက ယ် ကဆ ျေး  ွာ ျေးအ ွာျေး လွာက ရွာ က်ထို ျေးက  ျေးလျှက်ရိှမ  ီျေး၊ က က  ျေးရ ွာအ ု ်စုရှ ိ က က  ျေးလက်ကဆ ျေးက ျေးခန်ျေး ှ 

က က  ျေး ရ ွာရိှ ကက လျေးသူ ငယ ်  ွာျေးအ ွာျေး ဂ   န်ဦ ျေးက နှော က်က ရွာင် ကွာ က ယ်ကဆျေး လ ွာက ရွာ က်ထို ျေးနှံ က  ျေးခွဲ့် ါ 

သည ်။  

(ဇ-၃)  က  န ် ျေး ွာက ရျေးအ ကထွာက ် အ ံ့်  ွာ ျေး(က ဆျေးရုံ/က ဆျေးက  ျေးခန် ျေး  ွာျေး) 

ဇယောီး (၃၆) က န်ီး ောရ ီး အရ ောက်အပှံ န င်  ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

က န်ျေး ွာကရ ျေး ဝ န်ကဆ ွာင် ှု ခ ရီျေး အက ွာအကဝ ျေး ( ိုင်) အခန်ျေး/ကုတ္င် လုံကလွာက ် ှု 
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က န်ျေး ွာကရ ျေး ဝ န်ကဆ ွာင် ှု ခ ရီျေး အက ွာအကဝ ျေး ( ိုင်) အခန်ျေး/ကုတ္င် လုံကလွာက ် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး  

ဌောနခ ွဲ 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်          ✓ 

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က်         

           

         ✓ 

တ ိုက်နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်       ✓ 

၁၀   ိုင်အ က်         

          ✓ 

          

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က်        ✓ 

           

         ✓ 

ရဆီးဆ ိုင် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်    သည်  ✓ 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်     ပေါ    

ရဆီးဆ ိုင်တ င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးသည်    ✓ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို စနစ် 

တက  သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး     ပေါ    

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ္ည်အု စ်ု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ်ဖ အ ု ်စု၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န် ျေး ွာ 

ကရ ျေးဌွာ န/ကက ျေးလက်က  န် ျေး ွာကရ ျေး ဌ ွာန ခ ွဲ။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။  အူ ကလ ျေး င်ကက  ျေးရ ွာတ္  င် က  န ် ျေး ွာက ရျေးက ဆျေးက  ျေးခ န်ျေး ရိှမ ီ ျေး 

၀က ် သက ်က ရွာ ဂါနှ င့်် က  ျေးခုိင်ကရ ွာဂ ါ၊ အ သည ်ျေးက ရွာ င်၊ အ သွာ ျေးဝ ါက ရွာ ဂ ါ၊ ကုိယ် ၀န် က ဆွာ င် ိခ င်   ွာျေး နှင့်် 

(၂)နှစ်က အွာက်ကကလ ျေးငယ်   ွာ ျေးအတ္  က ် ကွာက ယ် ကဆ ျေးထိုျေးပ ခင ် ျေးနှင ့်် အ ပ ခွာ ျေးက ရ ွာဂ ါ  ွာ ျေးအ တ္  က် 

ကွာက ယ် က ်် ျေးထ ို ျေးပ ခင်ျေး  ွာ ျေးက ို ပ   လု ်လ ျှက် ရိှ ါသ ည်။ 

(စ )    က ရန ှင့််  တ္ ်ဝန်ျေးက  င် သန ် ရှ င်ျေးက ရ ျေး 

(စ -၁)  က သွာ က်သုံ ျေးကရ ရရိှ  ှု  

ဇယောီး (၃၇) ရသောက်သှံိုီးရ      န ိုင် ှု 
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ကရရရိှ နုိင် ှု 

အသ ံုျေးပ   

ကသွာ 

အိ ်ကထွာင်

စု 

ကသွာက်သုံျေးကရ 

အရညအ် ကသ ျေး စ ် ျေး 

သ ် စစ်ကဆ ျေးထွာျေး ှု 

(စနစ် တ္က  စ ်ျေးသ ် 

စ စ်ကဆ ျေး ထွာ ျေး ှု  

ရိှ ါက “ရိှ”၊  ရိှ ါက 

“ ရိှ” ) 

ကရ အ ရည်အကသ ျေး 

(ကသွာက်သုံျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စ ်ျေးသ ်စ စ်ကဆ ျေး 

ထွာျေး ှုတ္ င် “ရိှ” ဟု ကပဖ  

ဆုိ ထွာျေး ါက ကပဖ ဆုိရန်။  

“ ရိှ” ဟု ကပဖ ဆုိထွာျေး 

 ါက ကပဖ ရန် လုိ) 

ကသွာက်သုံျေးကရ ရရိှ 

နိင်ု ှုနှင့််  လုံ ကလွာက ် 

 ှု အ ကပခအကန 

(ရွာသီ ကရ ျေး ရ ါက 

ကန ၊  ို ျေးနှင့်် ကဆွာင် ျေး 

ရွာသီသ ံုျေး   ိျေးလံု ျေးကုိ 

ကရ ျေးက ျေး ါရန်) 

ရ တ င်ီး ၄                ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ ်
၇၇                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန              ✓ 
   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင် 
၅၇    ✓             ရကောင်ီး  သင ✓်  ညှံ  

 ရန              ✓ 
   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
-                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ်/ရခ ောင်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန် −                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ   ်စ ်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရ င်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ 

အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု၊ (၃) ကက ျေးရ ွာသယံဇွာတ္ပ ကပ  ံု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က သွာ က် သုံျေးကရ အတ္  က် က က  ျေးရ ွာရိှ က ရတ္  င်ျေး  ွာျေး၊ လ က်နှိ ်တုံ္က င်  ွာ ျေးနှ င့်် 

စက ် က ရတ္  င်ျေး  ွာျေး ှ သုံ ျေးစ ွဲသ ကမ  ီျေး က က  ျေးရ ွာရိှအိ ်ကထ ွာင်စုအွာ ျေးလံုျေးအတ္  က ် လံုကလွာ က် ှုရိှ ါသ ည။် 

က ရအ ရည် အ ကသ  ျေး ှွာလည ်ျေး သ င့််တ္ င့်် ှုရိှကသ ကွာင်ျေး ကတ္  ြို့ ရိှရ ါသည။်  

(စ -၂) သန ် ရှင်ျေးက ရ ျေး အ ကပ ခ အ ကန (အ ိ ်သွာအ    ိျေး အစွာ ျေးနှင ့်် အ ိ ်ကထ ွာင်စု အ ကရ အ တ္  က်) 

ဇယောီး (၃၈) အ  သ်ော အ    ီးအစောီး 

သုံျေးစ ွဲ နုိင်ကသ ွာ အိ သ် ွာ အ   ိျေးအစွာျေး သုံျေးစ ွဲ နုိင်ကသ ွာ အိ ်ကထွာင်စု 

သန် ရင်ှျေးက သွာ ယင်လုံအ ိ ်သွာ သုံ ျေးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲ အ  သ်ော  
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သုံျေးစ ွဲ နုိင်ကသ ွာ အိ သ် ွာ အ   ိျေးအစွာျေး သုံျေးစ ွဲ နုိင်ကသ ွာ အိ ်ကထွာင်စု 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော  ၁၂ 

 သန် ရင်ှျေးက သွာ ယင်လုံအ ိ ်သ ွာ သုံျေးစ ွဲ ှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော ၁၂၂ 

တ င်ီး     အ  သ်ော − 

အ  သ်ော     ၄ 

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရ င်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ 

အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု၊ (၃) ကက ျေးလက်က န် ျေး ွာကရ ျေးဌ ွာန/ကက ျေးလက်က န် ျေး ွာကရ ျေးဌ ွာနခ ွဲ ။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာတ္  င် အ ိ ်သွာ သ ံုျေးစ ွဲက သ ွာအ ိ ်က ထွာ င်စု(၁၃၄)ရိှ သပ ဖင့်် ယ င် လံု 

အ ိ ်သွာအ ွာ ျေး သုံ ျေးစ ွဲသူ  ွာ ျေးက သ ကွာ င ်ျေးက တ္  ြို့ရိှရ ါ သည။် ယင်လံုအ ိ ်သွာ သုံ ျေးစ  ွဲပခင်ျေးက သကွာ င့်် က က  ျေးရ ွာသူ/ 

သွာ ျေး  ွာ ျေး အ ကနပ ဖ င့်် က  န ် ျေး ွာက ရျေးဆုိင်ရွာအ သ ိအပ  င်  ွာ ျေး အ သင ့််အ တ္င ့််ရှိကသက ွာင် ျေးက တ္  ြို့ရ ှိရ ါသ ည။် 

(ည)   က  ွာ ျေး −    က ရျေးရ ွာ 

ဇယောီး (၃၉) က ောီး −   ရ ီး ော  

# 
ကက ျေးရ ွာ၏ လူ ှုစီျေး  ွာျေး ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးက စကရ ျေးအ တ္ က ် 

အ   ိျေးသ ီျေး  ွာျေး၏ စ  ် ျေးကဆ ွာင်ရည် ပ ြှင့််သင့််ကသွာ 
အခ က ်  ွာျေး  

ဦျေးတ္ည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေး  ွဲတ္ င် တ္က ်ကရွာက ်
သူ  ွာျေး ှ  ှနသ်ည်ဟ ုယူဆကသ ွာ တ္စ် ခုက ိ ု

ကရ ျေးက ျေး ါရန် 

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး 
တက်ကက စ ော ပေါဝင ်ှု/ရခေါင်ီးရဆောင် ှု  

ရိှ       ရိှ     ✓ 

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပေါဝင်ရဆောင်  က် ှု  

ရိှ     ✓  ရိှ      

၃ 
လ န်ခွဲ့် ကသွာ နှစ် အတ္ င် ျေး ကက ျေးရ ွာအတ္ င်ျေးရ ှိ 
 ိနျ်ေးကက လျေး  ွာျေး/အ   ိျေးသ ီျေး  ွာျေးအွာျေး သံသ ယပဖ စ် 
ဖ  ယ် အသက ်ျေးဖ က ် ှု (သုိ ) တုိ္င်သကွာျေး ှု  ွာ ျေး 

ရိှ       ရိှ     ✓ 

၄ 
အ   ိျေးသ ီျေးကရ ျေးရွာ အသက ် ျေးဖ က ် ှု  ွာျေးအတ္ က် ဥ ကေ 
နှင့်် တ္ရွာျေး ျှတ္ ှုဆုိင်ရ ွာ  ွာျေးအတ္ က ် လူထု၏ အသ ိ
အပ င်ရိှ ှု 

ရိှ     ✓  ရိှ      

ရင်ျေးပ စ် (၁) အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး  ွာ ျေးစွာရ င်ျေး ၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခင် ျေး- ရ ် ိရ ဖ်အ ု ်စု၊ အ   ိျေးသ ီျေးအု ်စ။ု 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာ၏ က က  ျေးရ ွာစီ ံ ခန ် ခ ွဲ  ှု အ ိုင် ျေးတ္  င် အ   ိျေးသ ီ ျေး  ွာ ျေး  ါဝင ် ှု 

အ ွာျေးနည် ျေး က သွာ ်လည်ျေး က က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မ ဖိ ျေး ှု လု ်ကဆ ွာင် သည ့်် လု ်ငန် ျေး  ွာျေးတ္  င် အ    ိျေး သ ီ ျေး  ွာ ျေး တ္ က်ကက   

စ ွာ  ါဝင ်က ဆွာင်ရ က်ကနက သ ကွာင် ျေး က လ့်လွာ က တ္  ြို့ရိှရ  ါသည။် အ    ိျေး သ ီ ျေး အ သ က ် ျေးဖက် ှု  ွာျေး  ရ ှိက သွာ ်

လညျ်ေး အသ က ်ျေးဖက် ှု   ွာ ျေးတ္  င် ကွာက ယ် ရ ည့်် တ္ရွာျေးနည ် ျေးဥ က ေဆို င်ရ ွာ အသိ  ညွာ  ွာ ျေး အ ွာ ျေးနည် ျေး 

သ က ါသည ်။ 

(ဋ)     အ ကပ ခ ခံ အ ကဆ ွာက်အဦ  ွာ ျေး အ ကပ ခအ ကန 

(ဋ-၁)  က က  ျေးရ ွာ၏ လ ် ျေးတ္ည ်ရိှ ှု 
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ဇယောီး (၄၀) ရက ီး  ော၏ လ ်ီးတည ်   ှု အရမခအရန 

လ ်ျေး အ   ိျေးအ စွာ ျေး အ   ိျေး အစွာျေး  
အရညအ်

ကသ ျေး 

တ္ည်ကဆ ွာက ်

ခ ွဲ့်ကသ ွာနှစ် 

ရွာသီအ လုိက် 

သုံျေးစ ွဲ နုိင် ှု 

လ ်ျေးအရှည် 

( ိုင်) 

ရ ွာတ္ င်ျေးလ ် ျေး 
၁✓    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ကွာ င်ျေး 

သင့််      

ည ံ့်       ✓ 

၆ လ ှ ၁ နှစ ်  

၂နှစ ်  ှ ၅ နှ စ်  

၅နှ စ် အထက်✓ 

  င့်် လ င်ျေး ရ ွာသီ 
✓ 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး
 

၀−၁  ုိင်       ✓ 

၁−၅  ုိင်        

၅−၁ ၀  ုိင်      

၁၀ ုိင်အ ထက် 

ခ  ဉ ်ျေးက ်လ ်ျေး 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

က ကွာ င်ျေး 

သင့််      

ည ံ့်        

၆ လ ှ ၁ နှစ ်  

၂နှစ ်  ှ ၅ နှ စ်  

၅နှ စ် အထက် 

  င့်် လ င်ျေး ရ ွာသီ 
 
တ္စ် နှစ ်  တ္် လုံျေး
 

၀−၁  ုိင်        

၁−၅  ုိင်        

၅−၁ ၀  ုိင်      

၁၀ ုိင်အ ထက် 

ရ ွာခ  င် ျေးဆက်လ ်ျေး 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅✓ 

က ကွာ င်ျေး✓ 

သင့််      

ည ံ့်        

၆ လ ှ ၁ နှစ ်  

၂နှစ ်  ှ ၅ နှ စ် ✓ 

၅နှ စ် အထက် 

  င့်် လ င်ျေး ရွာ သီ  

တ္စ် နှ စ် တ်္ လုံျေး✓ 

၀−၁  ုိင်        

၁−၅  ုိင်       ✓ 

၅−၁ ၀  ုိင်      

၁၀ ုိင်အ ထက် 

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု။ 

 ှတ်္ခ  က်။    ။ကပ သွာျေးလ ် ျေး - ၁၊   ကက ွာက်ခင် ျေးလ ် ျေး - ၂၊  ကက ွာက်ကခ ွာလ ်ျေး - ၃၊ က န် ကရစ်လ ်ျေး - ၄၊ ကတ္တရွာလ ် ျေး - 

၅ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င ်ရမ သောီးလ ်ီး  ောီးသော   ဖပ ီး ပ င် လင်ီး ောသ တ င်သော 

သှံိုီးစ ွဲ အဆင်ရမပဖပ ီး   ိုီး ောသ တ င်သ ောီးလော ခက်ခွဲပေါသည်။ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး(၂)လ ်ီး   ဖပ ီး 

(၁)လ ်ီး   ော ဆည်ရမ ောင်ီးဦီးစ ီး ဌောန   ရဆောင်  က်ရပီး ောီးရသော ကတတ ောလ ်ီးမဖစဖ်ပ ီး ဆည်ကန်- ှံိုန စ-်

တှံတောီးဦီးရက ီး  ောဆက်လ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး သ ောီးလော အဆင်ရမပပေါသည်။ ရအောင်သိုခ-(၂၁)သစ်စက်ရက ီး  ော 

ခ င်ီးဆက်လ ်ီး  ော ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး ပ င် လင်ီး ောသ တ င်သော သှံိုီးစ ွဲ အဆင်ရမပဖပ ီး   ိုီး ောသ တ င် 

သ ောီးလော ခက်ခွဲပေါသည်။ 

 (ဋ-၂)   က က  ျေး ရ ွာ၏ တ္ ံတ္ ွာျေးတ္ ည ်ရိှ ှု  

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏ တှံတောီးတည ်   ှု အရမခအရန 

တံ္တ္ွာ ျေး 

အ   ိျေးအ စွာျေး 

အရ ယ်အစွာ ျေး 

(အလ ွာ ျေး၊အ နံ၊အ ပ င့််) 
အရညအ် ကသ ျေး 

တ္ည်ကဆ ွာက ် 

ခ ွဲ့်ကသ ွာနှစ် 
ရွာသီအ လုိက် သုံျေးစ ွဲ နုိင် ှု  

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 ကက ွာင် ျေး      

သင့် ်          

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂ နှစ်  ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရွာသီ         

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး        

က နက် စ် 

တှံတောီး 
 

ကက ွာင် ျေး      

သင့် ်          

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂ နှစ်  ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရွာသီ         

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး        

သစ်သောီး  

တှံတောီး 
 

ကက ွာင် ျေး      

သင့် ်          

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂ နှစ်  ှ၅နှစ်     

  င့််လင်ျေး ရွာသီ         

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး        
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တံ္တ္ွာ ျေး 

အ   ိျေးအ စွာျေး 

အရ ယ်အစွာ ျေး 

(အလ ွာ ျေး၊အ နံ၊အ ပ င့််) 
အရညအ် ကသ ျေး 

တ္ည်ကဆ ွာက ် 

ခ ွဲ့်ကသ ွာနှစ် 
ရွာသီအ လုိက် သုံျေးစ ွဲ နုိင် ှု  

ညံ့်            ၅နှစ် အထက်    

ကက  ီးတှံတောီး 

 ကက ွာင် ျေး      

သင့် ်          

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂ နှစ်  ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရွာသီ         

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး        

ဝေါီးတှံတောီး  

ကက ွာင် ျေး      

သင့် ်          

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂ နှစ်  ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရွာသီ         

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး        

ရ  ပ န ် ၅'x၇' 

ကက ွာင် ျေး      

သင့် ်          

ညံ့်           ✓ 

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂ နှစ်  ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်   ✓ 

  င့််လင်ျေး ရွာသီ         

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး       ✓ 

ရ ရက ေ်ာ 

 ကက ွာင် ျေး      

သင့် ်          

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂ နှစ်  ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရွာသီ         

တ္စ် နှစ် တ်္လံုျေး        

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င်   န်(၁)ခုသ ွာ ရိှမ ီျေး က က  ျေးရ ွာ   ှ ကုိယ်ထူ ကုိယ ်ထ 

က ဆွာက်လု ်ထွာ ျေးပ ခင် ျေးပ ဖစ ် ါသည ် ။ 

(ဋ-၃)  က ရက သ ကွာ င ်ျေး သယ်ယူ ို ကဆွာ င်က ရ ျေး 

ဇယောီး (၄၂)  က ်ကသ က ွာင် ျေး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး (အသှံိုီး မပ ပေါက အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

အက က်ရအောက်     အသ ံု ျေး ပ   ါ အက က်တ င် ✓ မခစ်ပေါ)။  

သယ်ယူ ို ကဆွာင်ကရ ျေး အက ွာအကဝ ျေး  ( ိုင်) ယွာဉ ်အ   ိျေးအစ ွာျေး ရွာသီအ လုိက် သုံျေးစ ွဲ နုိင် ှု 

မ စ်ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်       

၁၁    ၂၀   ိုင်      

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က်  

အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး    

ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      

၁၁    ၂၀   ိုင်     

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က်  

အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး    

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု။ 

 ှတ်္ခ  က။်     ၁ – ရလ ၊ သ ဘောန်၊ ၂ - စက်ရလ ၊ ၃ - သရဘဘော။   

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် က ရက သ ကွာ င ်ျေးသယ်ယ ူ  ုိ ကဆ ွာင်ကရ ျေး အ သုံျေး  ပ    ါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူ ို က ဆွာ င်ကရ ျေးယ ွာဉ ်  ွာ ျေးန ှ င့်် ဝန်က ဆွာင်  ှု  ွာ ျေး 

ဇယောီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး 

ယွာဉ ်အ   ိျေး 

အစွာျေး 

ကလှ ၊ 

သ ္ွာန် 

စက်

ကလှ 

စက် 

ဘ ီျေး 

က ွ်ာကတ္ွ်ာ 

ဆုိင်ကယ် 

သုံျေးဘ ီျေး 

ဆုိင်ကယ် 

ကထွ်ာ 

လွာဂ  ီ
ကွာျေး 

ပ င် ျေး 

လှည်ျေး 
န ောျေး လှည် ျေး 

အကရအတ္ က ်   ၃ ၁၀၉   ၃   

ရင်ျေးပ စ်…အိ ်ကထွာင်စုစွာရ င်ျေး ကက ွာက ်ယူ ှု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေးရ ွာတ္  င် သယ်ယူ ို က ဆွာ င်က ရ ျေးအ တ္  က် ဆ ိုင်ကယ ်  ွာျေးက ို အ ဓိက 

အ သုံျေးပ   မ  ီျေး ကွာျေး ၊ စ က်ဘီျေး၊ ကွာျေးစ သညတ်္ ို အ ွာျေးလည် ျေး အ နည ်ျေးင ယ်အသုံ ျေးပ   သ က ါသည ်။  

(ဌ)  လျှ ်စစ် ီျေးရရိှ  ှု 

ဇယောီး (၄၄) လျှ ်စစ် ီျေး ရရိှ  ှု အ ကပ ခအ ကန 

ရင်ျေးပ စ် အိ ်ကထွာင်စု ပ  ပ င်ထိန်ျေး သိ ် ျေးကရ ျေးစ နစ် အခကအ် ခွဲ 

 ဟွာဓ ွာတ်္အွာျေးလုိင်ျေး ၁၃၅ ရကောင်ီး✓  သင ်  ညှံ                  ✓ 

ဆ ိုလောစနစ်  ၃ ရကောင်ီး  သင ✓်  ညှံ         ✓          

အရသီးစောီးရ အောီးလျှပ်စစ် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

ရလစ  ်ီးအင် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

ဇ ဝရလောင်စော − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

အ    ီးအ ညခ် ွဲမခောီး 

ရဖေ်ာမပမခင်ီး မပ န ိုင် ရသော 

လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ် 

- ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

လျှ ်စစ် ီ ျေး အသ ံု ျေး ပ  နုိင် ကသ ွာ -   
ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး ကက ွာက ်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အု ်စ ုကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။     ။ က က  ျေးရ ွာသည် လျှ ် စစ် ီျေးရရိှမ ီ ျေးပ ဖ စ်မ  ီျေး အ ိ ်ကထ ွာင်စု(၁ ၃၅)စုသ ည် 

 ီျေးလ င်ျေးမ  ီျေးပ ဖစ်မ  ီျေး က  န(်၃)အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ှ ဆ ိုလွာ စ နစ်ပဖ င့်် ျီေးရရိှ ကအ ွာင်ကဆ ွာင်ရ က်ကန က သ ကွာ င ်ျေးက တ္  ြို့ရိှ 

ရ ါသည် ။ 

(ဍ)  ဆ က်သ  ယ်က ရျေးနှ င့်် သ တ္င ်ျေးအခ က်အ လက ်ဆုိင်ရွာ နည် ျေး ည ွာ 

ဇယောီး (၄၅) ဆ က်သ  ယ်က ရျေးနှ င့်် သတ္င ်ျေးအ ခ က်အ လက ် နည် ျေး ည ွာ အ ကပ ခအ ကန   

စဉ် ဖ ုနျ်ေး ကရေီယုိ တီ္ေ  ီ မဂိ လ် တု္စ ကလွာင်ျေး 

အကရအတ္ က ် ၁၃၆ ၁၂ ၉၃ ၃ ၀ 

ရင်ျေးပ စ်… အ ိ ်ကထွာင်စုစွာရ င်ျေး ကက ွာက ်ယ ူ ှု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာတ္  င် ဆ က်သ  ယ်က ရျေးနှ င့်် သတ္င ်ျေးအ ခ က်အ လက ်  ွာ ျေး ကုိ ဖုန်ျေး ၊ 

က ရေ ီယုိ၊ တ္ ီေ ၊ီ မ ဂိ လ်တ္ ုစက လွာင ်ျေး စသ ည်တ္ ို   ှ ရရိှသည့််အပ  င် အ  ် ီတီ္၊ တ္ ယ်လ ီကနောနှင့် ်  က အွာ ်ရီ ေူျေး 
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ဖုန်ျေးတ္ွာဝ ါတ္ ိုင်  ွာ ျေးလ ည်ျေး က က  ျေးရ ွာတ္  င်ရိှသပ ဖင့်် ဆ က်သ  ယ်ကရျေးဆ ိုင်ရ ွာ အ ခက ်အခွဲ  ွာ ျေး အ ထူျေး 

တ္ လည်  ရ ှိက ။ 

 (ဎ)  ယဉ်က က ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖ ံြို့မ ဖိ ျေးကရ ျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်က က ျေး ှုနှ င့်် လူငယ်ဖ ံ ြို့မဖိ ျေးကရ ျေး အ ကပ ခအ ကန 

 ယဉ ်ကက ျေး ှုနှ င့်် လူငယ်ဖ  ံမဖ ိ ျေးကရ ျေး ဆုိင်ရ ွာ  ွာျေး ဝ န်ကဆ ွာင် ှု 

လူငယ်  ောီး အနောီးယူ အပန်ီးရမဖ န် ရန ော  ောီး ရပ ေ်ာပ ွဲ ွှေင်ပ ွဲ 

  ောီး    မခင်ီး 
                          ✓           ရမဖဆ ိုပေါ 

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင ်ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင ်ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

အောီးကစောီးန င ် ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီး မပ လိုပ် န်ရန ော 

န င  ်အရ ောက်အကူမပ ပစစည်ီး  ောီး    မခင်ီး 
ရကောင်ီး    သင ်    ညှံ ✓     ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ် ယဉ်ရက ီး ှု အရ  အန စ်  ောီး 

  န်ီးသ  ်ီးရစောင ်ရ  ောက်မခင်ီးတ င် ပေါဝင ်ှု 
                    နည်ီး ✓                 ောီး 

စ တ်ဝင်စောီး ော  ောီးက ို     က ိုယ်တ ိုင် ရလ လောသင်ယူန ိုင် ည ် 

ရန ော  ောီး၊ လူငယ်  ပသ်ော  ောီး၊ စော ကည ်တ ိုက ် ောီး စသည ်

တ ိုို့တ င် ဝင်ရ ောက် ရလ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

                             ✓       ရမဖဆ ိုပေါ  

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - လူငယ် အ ု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ လူ ငယ်  ွာ ျေးသည် က ွာလ သွာ ျေး၊ က ွာလသ ီျေးအဖ ွဲ ြို့  ွာ ျေး ဖ ွဲြို့စည် ျေးက ွာက က ျေးရ ွာ 

၏ သွာက ရ ျေး နော ကရျေး ၊ က က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မ ဖိ ျေးက ရျေး၊ ဘွာ သွာက ရျေး၊  ရ ဟိတ္ လု ်င န်ျေး  ွာျေးတ္ င် တ္ စတ်္  ်တ္စအ် ွာ ျေး 

 ါဝင ်က ဆွာင်ရ က်ကန သည ်ကုိ က တ္  ြို့ရိှရ ါသည် ။  

(ဏ)  က က  ျေး ရ ွာတ္ ညမ် ငိ ်ကရ ျေးနှင ့်် က ဘ ျေးက င်ျေးလံုခ ခံ က ရျေး အ ကပ ခအ ကန 

(ဏ-၁) လံုခခံ က ရျေးဆုိင်ရွာ ဝန်က ဆွာင် ှု  ွာ ျေးအွာ ျေး လက်လှ ်ျေး ီ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၇) က ဘ ျေးက င်ျေးလံုခခံ က ရျေး ၊ ဝန်က ဆွာင် ှု အ ကထွာက ် အက ူ  ွာ ျေးအ ွာ ျေး လက်လှ  ်ျေး ီ  ှု 

ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ  က် 

တ္ယ်လီဖ ုန်ျေးလိုင်ျေး၊ တ္ယ်လီဖန်ုျေးတ္ွာဝ ါတုိ္င်  ွာျေး၊ ကသက ျေးနန် ျေး 

လုိင် ျေး၊ အင်တ္ွာနက်လုိင်ျေး ၊ ရု ်ပ င်သံသက ွာျေးလုိင်ျေး ၊ ကရေီယုိလိုင်ျေး 

စ ကသ ွာ ဆက်သ  ယ်ကရ ျေးနှင့် ်သတ္င်ျေးအ ခ က ်အလက ်ပဖ န ်ကဝ ပခ င်ျေး 

ဆုိင်ရ ွာ အကထွာက်အကူပ   အကဆွာက်အဦ  ွာျေးရိှ ပခ င်ျေး 

ရိှ            ရိှ  ✓        

အွာ ခ ံလု ်ငန်ျေး  ွာျေး၏ ဝ န်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေးကို ရရိှ နုိင်ပခ င်ျေး ရိှ            ရိှ  ✓        

လူထုအ ကပခ ပ   သဘ ွာဝ ကဘ ျေးအ နတရွာယ ်ကလျှွာ့်ခ  ကရ ျေး အစီအစဉ် ရိှ   ✓         ရိှ          

 ှုခ င်ျေး  ွာျေး ကွာက  ယ်တ္ွာျေးဆီ ျေး ကလ ွာ့်ခ  ကရျေး အတ္ က် ရွဲဘ က်ဆုိင် 

ရွာ  ွာျေး ှ ဝ န်ကဆ ွာင် ှုက ျေးပခ င်ျေး 
ရိှ   ✓         ရိှ          
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ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ်။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာအ နီျေး တ္ င ် ဆ က်သ  ယ်ကရျေး တ္ ွာဝါတ္ ိုင်  ွာ ျေး ရိှ သည့််အ တ္ က ် 

ဖုန်ျေးဆက်သ  ယ် ှု  ွာျေး အ ခက ်အခွဲ ရိှ ါသ ည်။ သတ္ င ်ျေးအခ က်အ လက ်ပဖန ်က ဝပ ခင်ျေး  ွာ ျေးက ို က က  ျေး ရ ွာ 

အ ု ်ခ   ်ကရ ျေး ှြူျေး ရုံျေး ှလည်ျေး တ္ ဆင ့််သိရိှရ ါသ ည် ။  

(ဏ-၂)    ှု ခင ် ျေးပ ဖစ ်  ွာျေး  ှု 

ဇယွာျေး (၄၈)  ှု ခင ် ျေးပ ဖစ ်  ွာျေး ှု အ ကပ ခအ ကန 

 ှုခ င်ျေးပဖ စ်  ွာျေး ှု 

အကပခအ ကန 

လူကန်ုကျူေး ှု ခ ိုျေး ှု  ူျေးယစ်ကဆ ျေးသုံ ျေး စ ွဲ ှု အသက ် ျေးဖက ် ှု 

စို ျေးရိ ်ရသည်     

သ ွာ န်             

 ရိှ                 ✓ 

စို ျေးရိ ်ရသည်     

သ ွာ န်             

 ရိှ                 ✓ 

စို ျေးရိ ်ရသည်     

သ ွာ န ်            

 ရိှ                 ✓ 

စို ျေးရိ ်ရသည်     

သ ွာ န ်            

 ရိှ                 ✓ 

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတ္ည်အု ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခ င်ျေး - ရ  ် ိရ ဖ် အ ု ်စု၊ အ   ိျေးသ ီျေး အု ်စု။ 

က လ့်လွာ ကတ္  ြို့ရိှခ က်။       ။ က က  ျေး ရ ွာရိှ အ ိ ်ကထ ွာင်စု  ွာ ျေးသည် က ဆ    ိ ျေး က င်ျေးသ ကက သ ွာက သ ကွာင့်် 

ရုိင်ျေး င်ျေးကူ ည၍ီ အ သ က ်ျေးဖ က် ှု  ွာ ျေး ပ ဖစ်  ွာျေးက လ့်နည်ျေး ါျေးမ  ီျေး လူကုန် ကူျေး ှု ၊ ခုိျေး ှု၊  ူျေး ယစ်က ဆျေးဝ ါျေး 

သုံျေးစ ွဲ ှု  ွာ ျေးလညျ်ေး  ရ ှိသက ါ။ 
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ကနောက် ဆက်တ္ ွဲ (၃)  

ဆယ်သိန ်ျေးကက  ျေး ရ ွာ၏ ကက ျေးရ ွာ ဖ ံ ြို့မဖ ိ ျေးက ရျေးေ  ြူဟ ွာ တ္ည်ကဆ ွာက် ှု အကပခပ ဇယွာ ျေး 

စ ဉ် အခက်အခွဲ/ပ  ဿန ော 
အခက်အခွဲပ ဖစ် ကစက သွာ 

အကသ ကွာ င်ျေးအ ရင် ျေး/ဇ စ်ပ စ် 
အလ ွာျေးအလ ွာ အဟ န် အ တ္ွာ ျေး က ပဖရှ င်ျေးရ န်န ည်ျေး လ ်ျေး အဆုိပ   စီ  ံခ  က် 

ကဏ္ဍ - လ ် ျေး၊ တံ္တ္ ွာျေး၊ လျှ ်စ စ်  ီျေး၊ ဆက် သ ယ်က ရျေးစ သည့်် အကပခ ခ ံ အကဆွာ က်အ ဦ  ွာျေး 

၈။ •   ောတ င်ီး လ ်ီး ကက ီးန င်  

  ောတ င်ီးလ ်ီး  ောီး 

 ရကောင်ီး  န်မခင်ီး။ 

•   ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး  ောီး

သ ောီးလော  ခက်ခွဲမခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ရမ သောီးလ ်ီး ကက ီး မဖစ်ရသော 

ရ ကောင်    ိုီးတ င်ီးဘက်တ င် 

လ ်ီးရ ရက ေ်ာ၍ ပ က်စ ီးမခင်ီး။ 

•   ိုီး ောသ  လ ်ီးရပေါ်တ င် ရ တင် 

မခင်ီး၊ ရန  ောသ တ င် ဖိုန် ူမခင်ီး။ 

 

• ရက ီး  ောလူ ို   က ိုယ် ူ 

က ိုယ် စနစ်မဖင်  မပန်လည် 

မပင်ဆင် ကမခင်ီး။  

• စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင် ကမခင်ီး။ 

• ရင သောီး အနည်ီးငယ် စိုရပေါင်ီး 

ပေါဝင်န ိုင်မခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ရင ရ ကီး အင်အောီးမပည်  စ ိုက် 

 ိုတ်န ိုင် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• လူ-လိုပ်အောီး ကူည ဖပ ီး တတ် 

န ိုင်သူ  ောီးက တတ်န ိုင် 

သရလောက် ည် ၀င်မခင်ီး။ 

• အရမခခှံအရဆောက်အဦ  ောီးအောီး 

စ  ှံက န်ီးန စ်အလ ိုက်  သက်ဆ ိုင် 

 ောဦီးစ ီးဌောန  ောီးသ ိုို့  ည် သ င်ီး 

ရတောင်ီးဆ ိုမခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောဆပ်ရကေ်ာ တ ဖ ွဲွံ့စည်ီး 

ဖပ ီး ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန။ 

ရက ီးလက်လ ်ီးဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့န င ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

၈ ။  ုိ ကဆ ွာင် ကရျေး အကပခခ ံအ 

က ဆွာက် အဦ   ွာ ျေး တုိ္ျေး တ္က် 

လွာက စကရျေး။ 

•   ောလည်လ ်ီး ကက ီးအောီး 

  စောခင်ီးမပ မပင်မခင်ီး  

•   ောတ င်ီးလ ်ီးသ ယ်  ောီးအောီး 

  စောခင်ီးမပ မပင်မခင်ီး 

• လ ်ီးရဘီးရ   က် ပ န်  ောီး 

မပ လိုပ်မခင်ီး 

•   ော   လ ်ီး  ောီးအောီး 

က န်က စ်လ ်ီးအမဖစ် 

အဆင ်မ  င ်တင်မခင်ီး။ 

•   ောအရ  ွံ့ဘက်    

  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီးရဘီး 

ရ နိုတ်ရမ ောင်ီး  ောီး 

မပ လိုပ်မခင်ီး 
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က နောက်ဆက ်တ္ ွဲ (၄) 

ဦျေးစွာျေး က ျေးစီ ံ ခ  က ် အ ဆိုပ  လ  ွာ (သုိ ) စီ ံ ခ က် အ ကသ ကွာင ်ျေးအ ရွာ (၁) 

ကက ျေးရ ွာ                                       - (၂ ၁)သစ ်စက် 

ကက ျေးရ ွာအု ် စု                               -  င်ီးကိုန်ီး 

မ ိ ြို့နယ်                                        - ဥတတ သ    

တုိ္င် ျေးကေသကကီျေး / ပ ည်နယ်            - ရနမပည်ရတေ်ာ 

စီ ံခ က်အ ည ်-   ောတ င်ီးလ ီ်း  ောီးမပ မပင်မခင်ီး(က န်က စ်+  စော) 

စီ ံခ က်ကဆ ွာင်ရ က်ရန် လုိအ ်ကသကွာင် ျေး ရှ င်ျေးလင်ျေးကဖ ွာ်ပ ခ က ်(သုိ ) လက်ရိှအကပခအက န 

• ရက ီး  ောတ င် အစည်ီးအရဝီးမပ လိုပ် န်ရန ော    မခင်ီးရ ကောင်  ရက ီး  ော၏သောရ ီး၊ နောရ ီး၊ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး   ောီးတ င် အခက်အခွဲ   ပေါသည်။ 

စီ ံခ က်ရည်ရ ယ်ခ  က် (လကရိှ်အကပခအက နအွာျေး  ိုကက ွာင် ျေးကအ ွာင် ကဆွာင်ရ ကလုိ်သည့် ်ဆနဒ ကဖ ွ်ာပ ရန်) 

• ဘက်စှံိုသှံိုီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ ဖ ှံွံ့ဖဖ   ိုီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးရဆောင်  က် ောတ င် ပ ို  ိုအဆင ်

ရမပလောရစ န်။ 

က ျှွ်ာ ှန်ျေးအက  ိျေးရလေ ် (လက်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  က ် ကရ ွာက်ရိှမ ီျေးကနောက ် ထ ်ဆင့်် ရရိှလွာ ည့်် 

အက  ိျေးကက ျေးဇူ ျေး  ွာျေး) 

• ရက ီး  ော၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အဆင်ရမပရခ ောရ  ွံ့ရစ န်။ 

• ရက ီး  ော   အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င်  ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး၊ အလ ြူ  င်  ောီးအရနမဖင်  ရက ီး  ော၏ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အတ က ်အစည်ီးအရဝီးမပ လိုပ်ခ  န်တ င ်အဆင်ရမပရစ န်။ 

• ရက ီး  ောအတ င် သောရ ီး၊ နောရ ီးပ ွဲလ ်ီးသဘင်  ောီးရဆောင်  က် ောတ င် အဆင်ရမပရစ န်။ 

စီ ံခ က်ဆုိင်ရ ွာ အခ က်အလက် ကဖ ွာ်ပ ပခင်ျေး (ဘ ွာလု  ်ည်၊ ဘယ်ကလွာက ်  ွာဏလု ်ရ ည)် 

•  ဘက်စံုသုံ ျေးခန် ျေး  တည်ရဆောက်မခင်ီး။ 

စီ ံခ က် ကုနက် စရိတ်္ထည့််ဝင ် ှု 

ခန ် ှန်ျေးကု န်က  စရိ တ်္ (က  ်) ထည့််ဝင် ည့် ်အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• __________ (ရင သောီး) 

• __________ (ပစစည်ီး/လိုပအ်ောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

အက  ိျေးခံစ ွာျေးသူဦ ျေးကရ 
လူဦ ျေးကရ ဆင်ျေးရွဲခ  ် ျေးသ ွာ ှု အဆင့််အတ္န်ျေး (အိ ်ကပခ) 

က ွာျေး   က ါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာအဆင့််         

အက  ိျေးခံစ ွာျေး ည့််သူ ဦ ျေးက ရ         
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စီ ံခ က ်အကက ွာင်အထည်ကဖ ွာ ်ည့် ်နည်ျေးလ ်ျေးနှ င့်် အစီအ စဉ်  ွာျေး 

(၁) တ္ွာဝ န်ယူအကက ွာ င်အ ထည်ကဖ ွ်ာ ည့် ်အဖ  ွဲြို့အစည်ျေး (  ွာျေး) 

•  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ  

• ရက ီး  ော၀ယ်ယူရ ီးရကေ်ာ တ  

• ရက ီး  ောအိုပ်ခ  ပရ် ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

(၂) စ ီ ံခ ကစ်တ္င် ည့်် အခ န်ိ ခ န ် ှန်ျေး - ၂၀၂၀ ခိုန စ၊် ရ လ ၁၃  က် 

(၃) စ ီ ံခ ကမ် ီျေးစီ ျေး ည့််အခ န်ိ - ၂၀၂၀ ခိုန စ၊်  သဂိုတ်လ 

(၄) ကက ျေးရ ွာထည့်ဝ် င် ှု ရရိှကအွာင် ကဆွာင်ရ က ် ည့် ်အစီအစဉ် - 

• ရက ီး  ောသ/ူသောီး  ောီးန င်  ရစတနော  င်  ောီး   အလ ြူရင   ောီး  ည် ၀င်လ ြူေေါန်ီးန ိုင် န်အတ က်  ပ်   ပ ်

  ောီးန င်  ရက ီး  ောရကေ်ာ တ    ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

(၅) လု ်ငန် ျေးလည် တ္်ကရ ျေး၊ ပ  ပ င်ထိန်ျေး သိ ်ျေးကရ ျေးတ္ို အတ္ က ် အဖ  ွဲြို့အစည်ျေးဆုိ င်ရွာ နှင့် ် ကင ကသက ျေးဆုိ င်ရ ွာ အစီ 

အစဉ်  ွာျေး 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  နစ် ော အရကောင်အ ည်ရဖေ်ာ ရဆောင်  က်န ိုင်ရ ီးအတ က ် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက် 

ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည်။ 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖေ်ာဖပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခင်ီး န င်  

ဖ င် လ စပ် ွဲ လိုပ်ရဆောင်ပေါ ည။် 

• လ ်ီးအရမခအရနအောီး ရ   ညရ်ကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က် လ ိုအပ ်ည်  ကိုနက် စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူ 

လ ်ီးသောီး  ောီး၊ လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါင်ီးလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 


